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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад «Родничок» реализует образовательную программу для групп 

общеразвивающей направленности  (далее Программа). 

Образовательная программа разработана рабочей группой педагогов 

МБДОУ «Детский сад «Родничок»  в составе: Сокоренко В.В., заведующий, 

воспитатели: Бруннер Т.Ю., Громыко М.А., Голубь Л.Н.. 

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования 

и ФОП ДО, особенностей образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей и запросов родителей 

воспитанников. Программа разработана с учѐтом Указа Президента РФ от 

07.05.2019 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

В программе учтены концептуальные положения используемых в ДОУ 

парциальных программ:   

  «Омское Прииртышье» Л.В. Борцовой, Е.Н. Гавриловой, М.В. 

Зеновой, Т.А.Чернобай;  

- «Юный эколог» разработанной С.Н. Николаевой; 

- «Программы развития речи детей дошкольного возраста» О.С. 

Ушаковой; 

- «Друзья Кронтика учатся читать» И.С. Рукавишников, Т.Г. 

Раджувейт; 

- Программы «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» авторского 

коллектива (Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л., Давыдова В.Е., 

Мищенко И.С.). 

Образовательная программа определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на 

ступени дошкольного образования. Образовательная программа МБДОУ 

«Детский сад «Родничок» разработана в соответствии с Уставом 

дошкольного учреждения и основными нормативно-правовыми документами 

по дошкольному образованию:   

- Закон об образовании РФ, от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ 

- Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального  государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (с изменениями и дополнениями от 21.01.2019 г., 8.11.2022 г.); 

- Федеральный закон № 304-ФЗ «О внесении изменений в федеральный 

закон об образовании  в Российской Федерации по вопросам воспитания 

обучающихся» от 31.07.2020 г.; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 
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‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ № 

28 от 28.09.2020 г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от 28.01.2021 г. № 2; 

- Методические рекомендации БОУ ДПО «ИРООО» г. Омска 

«Актуальные вопросы введения ФГОС дошкольного образования»;  

- Письмо Министерства просвещения РФ от 15.04.2022 г № СК - 295/06 

«Об использовании  государственных символов Российской Федерации». 

Выбор парциальных образовательных программ, положенных в основу 

Программы, обусловлен особенностями МБДОУ «Детский сад «Родничок» и 

потребностями родительской общественности.  

Программа разработана и с учетом климатических условий. График 

образовательного процесса составляется с выделением двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и расписание организованных образовательных 

форм;  

- летний период (июнь-август), для которого составляется другой 

режим дня. 

Содержание программы отражает реальные условия дошкольного 

учреждения, возрастные и индивидуальные особенности развития детей. 

Образовательная деятельность осуществляется на русском языке, в 

очной форме.  

Режим работы – пятидневный, с 7.45 до 18.15, с 10,5 - часовым 

пребыванием детей в учреждении; выходные – суббота, воскресенье. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
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Общие сведения о ДОУ 

  Полное наименование муниципального бюджетного учреждения: 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад «Родничок» Нововаршавского муниципального района Омской 

области. 

- Официальное сокращенное наименование муниципального 

бюджетного учреждения: МБДОУ «Детский сад «Родничок». 

- Тип – дошкольное образовательное учреждение. 

- Вид – общеразвивающий. 

- Место нахождения учреждения: 646830, Омская область, 

Нововаршавский район, р.п. Нововаршавка, ул. Есенина, 15; 

- Почтовый адрес: 646830, Омская область, Нововаршавский район, р.п. 

Нововаршавка, ул. Есенина, 15; 

- ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную 

деятельность на основе законодательных нормативных документов: 

- Устав ДОУ; 

-  Лицензия на право осуществления образовательной деятельности № 

384-п от 24.10.2011 г. (бессрочно). 
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1.2. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель и задачи деятельности МБДОУ по реализации образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ, 

реализацией образовательных программ дошкольного образования под  

приоритетным направлением по созданию условий для обновления 

образовательного учреждения в соответствии с новыми требованиями и 

подходами в образовании, с учетом регионального компонента, на основе 

анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, 

потребностей и родителей, социума, в котором находится дошкольное 

образовательное учреждение. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

- ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места проживания. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования и формируется как 

программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации 

и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования).  

Программа направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей; 

Целью дошкольного образования по ФГОС ДО является повышение 

социального статуса дошкольного образования, обеспечение государством 
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равенства возможностей для каждого ребѐнка в получении качественного 

дошкольного образования, обеспечение государственных гарантий 

уровня и качества дошкольного образования на основе единства 

обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения. 

Сохранение единства образовательного пространства Российской 

Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

Целью образовательной программы является разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 
Парциальные программы используются в части формируемой 

участниками образовательных отношений: 

Программа «Омское Прииртышье» предполагает развитие у детей 

социально-личностной культуры средствами приобщения их к культурному 

наследию Омского Прииртышья, знакомство с жизнью и бытом народа, 

присущими ему нравственными ценностями, традициями особенностями 

материальной и духовной среды. 

Программа  С.Н. Николаевой «Юный эколог» направлена на развитие в 

детях гуманного отношения к живым существам, формирование навыков 

ухода за обитателями уголка природы. 

«Программа развития речи детей дошкольного возраста» О.С. 

Ушаковой усиливает раздел речевого развития еѐ цель – творческое 

овладение ребенком нормами и правилами родного языка, умение гибко их 

применять в конкретных ситуациях, овладение основными 

коммуникативными способностями. 

Раздел речевого развития  по подготовке детей к чтению дополнен 

учебным пособием «Друзья Кронтика учатся читать» И.С. Рукавишникова, 

Т.Г. Раджувейта позволяет научить ребѐнка слышать, различать и 

произносить изучаемые звуки; помочь ему освоить механизмы слияния 

звуков в слог; учить сопоставлять изучаемые звуки с их изображением в виде  

печатных букв; формировать умение ориентироваться в книге и на странице, 

а также пользоваться бумажными инструментами для выделения нужной 

строчки, слова, слога, буквы. 

Цель программы «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» авторского 

коллектива (Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л., Давыдова В.Е., 
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Мищенко И.С.) – помочь детям пяти-семи лет войти в социально-

экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой 

грамотности у детей данного возраста. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствует реализации права детей дошкольного возраста на свободный 

выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

1. По ФГОС ДО: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней (преемственность образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования); 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  

– формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 
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- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным 

и индивидуальным особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

2. Цель программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

3. Программа «Омское Прииртышье» решает следующие задачи: 

- освоение знаний о бытовой, театральной, художественной, 

физической культуре Омского региона;  

- содействовать формированию элементарных представлений об 

историческом развитии Омского Прииртышья;   

- воспитывать у дошкольников осознанно правильное отношение к 

природе родного края;   



11 

 

- формировать представления об экономической и хозяйственной 

деятельности региона в сфере промышленности, сельского хозяйства, 

строительства, транспорта. 

4. Задачи программы С.Н. Николаевой «Юный эколог» направлены на: 

-  формирование у детей осознанно-правильного отношения к 

природным явлениям и окружающим объектам, строящимся на ее 

чувственном восприятии, эмоциональном отношении к ней, знании 

особенностей жизни отдельных живых существ, некоторых биоценозов, 

приспособительных зависимостей живых организмов от факторов внешней 

среды, взаимосвязей внутри природных сообществ; 

5. Основными задачами «Программы развития речи детей дошкольного 

возраста» О.С. Ушаковой являются:  

– воспитание звуковой и лексической культуры речи, формирование 

грамматического строя речи, ее связанности при построении развернутого 

высказывания – решаются на протяжении всего дошкольного детства. В 

данной программе рассмотрение основных задач развития речи 

дошкольников начинается с развития связной речи, так как эта задача 

аккумулировала в себе все стороны речи – фонетическую, лексическую, 

грамматическую. 

6. Основные задачи, которые решаются в процессе подготовки детей к 

чтению «Друзья Кронтика учатся читать» И.С. Рукавишникова, Т.Г. 

Раджувейта сформулированы как: 

- фонетическая (учить ребенка слышать, различать и  произносить 

изучаемые звуки; помочь им освоить механизм слияния звуков в слог); 

- графическая (научить сопоставлять изучаемые звуки с их 

изображением в виде печатных букв, научить узнавать и воспроизводить 

знакомые очертания букв); 

- инструментальная (формировать умения ориентироваться в книге и на 

странице: находить нужную иллюстрацию, текущий фрагмент текста, 

выделенную строчку или букву, а также пользоваться бумажными 

инструментами для выделения нужной строчки, слова, слога, буквы). 

7. Задачи реализации программы «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» 

авторского коллектива (Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л., 

Давыдова В.Е., Мищенко И.С.): 

- понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как 

результат труда людей); 

- уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

- осознавать взаимосвязь понятий «труд – продукт - деньги» и 

«стоимость продукта в зависимости от его качества», видеть красоту 

человеческого творения; 

- признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем – щедрость, 

благородство. Честность, отзывчивость, сочувствие; 
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- рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, 

корректировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и 

временную перспективу реализации; 

- применять полученные умения и навыки в реальных жизненных 

ситуациях; 

8. Общая цель воспитания в ДОО достигается через задачи по: 

- формированию ценностного отношения к окружающему миру, 

другим людям, себе; 

- овладению первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

- приобретению первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

- нормативно-правовой базы дошкольного образования; 

- образовательного запроса родителей; 

- видовой структуры групп и др. 
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1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Образовательная Программа разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом и построена на 

следующих принципах: 

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка; 

- реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Кроме того, программа построена на следующих принципах 

дошкольного образования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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При формировании вариативной части программы, наряду с 

принципами, отраженными в обязательной части ОП, руководствовались 

следующими педагогическими принципами региональной программы 

«Омское Прииртышье»: 

- культурно-исторический подход (Л.С. Выгодский, А.В. Запорожец, 

А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин и др.) ориентируют на развитие культуры 

ребенка, освоение и присвоение знаний, умений, ценностей и норм; 

- деятельностный подход (А.В. Запорожец, А.Н. Леонтьев, С.Л. 

Рубинштейн и др.) предполагает, что средством становления и развития 

субъектности ребенка является деятельность; 

- личностный подход (Л.И. Божович, Л.С. Выготский, В.В. Давыдов, 

А.Н. Леонтьев, В.А. Петровский и др.) позволяет обеспечивать и 

поддерживать процессы самопознания и самореализации личности ребенка, 

развития его неповторимой индивидуальности; 

- положение (Д.С. Лихачев, И.И. Ильин) о том, что дети в процессе 

ознакомления с родной культурой приобщаются к непреходящим 

общечеловеческим ценностям. 

Теоретическую основу программы «Юный эколог» составляет принцип 

интеграции, позволяющий формировать у дошкольников более полные 

представления об окружающей действительности.  

При разработке обязательной части ОП ДО использовались 

дополнительные подходы и принципы парциальной «Программы развития 

речи детей дошкольного возраста» в основе системы работы лежит 

комплексный подход, направленный на решение задач, охватывающих 

разные стороны речевого развития: фонетическую, лексическую, 

грамматическую и на их базе – задачу развития связной речи. Ведущий 

принцип системы – взаимосвязь различных речевых задач, которые на 

каждом возрастном этапе выглядят по-разному. Принцип преемственности 

позволяет не только опираться на прошлое, но и широко ориентироваться на 

последующее развитие речевых умений и навыков. 

В программе «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет» в основу построения образовательного процесса нацеленного на 

формирование у воспитанников готовности к предупреждению и 

преодолению опасных ситуаций положено понятие «культура безопасности». 

Ведущие принципы программы «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности»: 

- учет основных и индивидуальных психических особенностей старших 

дошкольников, их интерес к экономическим явлениям как явлениям 

окружающей действительности, тесная взаимосвязь нравственно-трудового и 

экономического воспитания, комплексный подход к развитию личности 

дошкольника. 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, 

определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
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поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие 

принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, 

при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события. 
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1.4. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

 

МБДОУ детский сад «Родничок» обеспечивает воспитание, обучение и 

развитие, а также присмотр, уход и оздоровление детей в возрасте от 1 года 

до 7 лет включительно. В МБДОУ функционирует 6 групп, все группы  

имеют общеразвивающую направленность. 

В разделе «Значимые для разработки и реализации программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста» представлены: особенности развития 

детей, компоненты ОП, соответствующие структуре основной программы в 

соответствии с Законом «Об образовании в РФ», - это учебный план и 

календарный учебный график.  

Продолжительность  образовательной деятельности для детей 3–4 лет – 

не более 15 минут, для детей от 4-5 лет – не более 20 минут, для детей от 5-6 

лет – не более 25 минут, для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышают 30-40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. В середине времени, отведенного на образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами образовательной деятельности – не менее 10 минут.  

Образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой 

возрастной группе, с учетом теплого и холодного периода года. 

Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 

Функционирует психолого-педагогическая служба. 

В программе предлагаемое содержание образования и психолого-

педагогической работы представлено по областям: «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие». 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит 

от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и может реализовываться в различных видах 

деятельности: 

в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное 

эмоциональное общение со взрослым; двигательная (пространственно-

предметные перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно-

двигательные игры); предметно-манипулятивная (орудийные и соотносящие 

действия с предметами); речевая (слушание и понимание речи взрослого, 

гуление, лепет и первые слова); элементарная музыкальная деятельность 

(слушание музыки, танцевальные движения на основе подражания, 

музыкальные игры); 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность 

(орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 
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экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; двигательная деятельность 

(основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные 

игры); игровая (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); речевая (понимание речи взрослого, слушание 

и понимание стихов, активная речь); изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое); музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения); 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - игровая деятельность 

(сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другое); общение со взрослым 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; двигательная (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другое); элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд); музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Интеграция образовательных областей осуществляется посредством 

использования сквозных в рамках одной возрастной группы форм, методов и 

приемов, обусловленных возрастными особенностями детей, принципов 

организации и руководства. Они едины для всех направлений и объединяют 

компоненты в единую систему. Основу организации образовательного 

процесса составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой 

деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных 

формах образовательной деятельности, осуществляемой в режимных 

моментах, а так же в самостоятельной деятельности детей. 

Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как 

он заполнен существенными физиологическими, психологическими и 

социальными изменениями. Дошкольное детство играет решающую роль в 

становлении личности, определяет ход еѐ развития на последующих этапах 

жизненного пути человека. 
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Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного 

возраста необходима для правильной организации осуществления 

образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях 

дошкольного образовательного учреждения (группы). 



19 

 

1.4.1. Возрастные особенности развития детей (1- 2лет) 

Ясельная группа (от 1 года до 2 лет) 

 

На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 

граммов, а в росте 1 см. Продолжается совершенствование строения и 

функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной 

системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность 

каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет 

составляет 3–4 часа, двух лет — 4–5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции 

его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до 

полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя 

остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго 

выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за 

ручку». 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на 

земле. 

Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также 

перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. 

После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх 

и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия 

друг с другом (при числе участвующих не более 8–10). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети 

осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками 

(куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит 

по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш 

учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками 

всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного 

материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие 

несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными 

игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной 

игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, 

необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, 

мисочку, чтобы накормить мишку). 
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Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются 

на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают 

катать на машинке. К концу второго года в игровых действиях детей уже 

отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, 

кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на 

протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет 

и старше устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед 

едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, 

кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором 

году нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он 

поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота 

подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных 

действий складываются элементы, основа деятельности, свойственной 

дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным 

уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором 

году можно считать лишь отобразительной). 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью, особенно заметной при дефектах воспитания. Имея 

возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, 

ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно 

это можно преодолеть. Второй год жизни — период интенсивного 

формирования речи. Связи между предметом (действием) и словами, их 

обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого года. 

При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение 

говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых 

качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, 

что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень 

шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи 

и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, 

несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла 

большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). 

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные 

на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо 

предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. 

Так, словом «кх» он обозначал и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные 

связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему  
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понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного 

и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания 

сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны 

поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о недавних событиях или 

вещах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» — «Гулять». — 

«Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — 

«Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. 

К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 

месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь 

из 200–300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются 

простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок 

чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя 

его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию 

слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за 

взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным 

лишь на третьем году. Ребенок в большинстве случаев после полутора 

лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние 

небоязычные (т, д, н), задние небоязычные (г, х). Свистящие, шипящие и 

сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, 

встречаются крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. 

Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил 

игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные 

предложения, а в конце второго года обычным становится использование 

трех-четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с 

вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — 

то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, 

но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?». 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с 

которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения 

(мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, 

обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В 

речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 

называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает  
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ребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2–3 действий) 

поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные 

правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со 

взрослым по самым разным поводам. При этом к двум годам дети 

постепенно переходят с языка жестов, мимики, выразительных 

звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью 

слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со 

взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, 

хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается 

эмоциональное взаимообщение. По двое-трое они самостоятельно играют 

друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не 

сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого 

партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что 

стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее 

просто бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, 

чтобы у детей не пропало желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в 

предметноигровой деятельности и режимных процессах, а поскольку 

предметноигровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески 

оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают 

умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя 

в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться 

на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне 

и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», 

«пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать 

совместные действия. Сначала по подсказу взрослого, а к двум годам 

самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, 

необходимый для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, 

одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается 

«накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на 

музыкальных занятиях. 

Основные приобретения второго года жизни. Основными 

приобретениями второго года жизни можно считать: совершенствование 
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основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже 

мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового 

поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе 

раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, 

характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя 

темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает 

умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 

200–300 слов, иначе говоря, по сравнению с предшествующей возрастной 

группой он возрастает в 20–30 раз. С помощью речи можно организовать 

поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством 

общения со взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах 

жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, 

не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является 

основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 
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1.4.2. Возрастные особенности развития детей (2-3лет) 

 

1 младшая группа (от 2 до 3 лет) 

на третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка 

и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. 
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Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят 

их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости 

и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные 

с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом 

трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не 

быть. 
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1.4.3. Возрастные особенности развития детей (3-4лет) 

 

2 младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится 

для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим 

видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют 

детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на 

развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут 

запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. 
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Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты 

выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако 

уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно 

по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение 

мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное 

управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребенка еще ситуативно. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их 

половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 
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1.4.4. Возрастные особенности развития детей (4-5лет) 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры 

роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них 

самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей. 

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и 

ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 

деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на 

которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах 

простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, 

могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны 

использовать простые схематизированные изображения для решения 

несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены 

Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если 

им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из 
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бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», 

большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше 

— белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в 

процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со 

сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет 

к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 
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1.4.5. Возрастные особенности развития детей (5-6лет) 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры 

и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 

роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В 

игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух 

тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз 

(два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 
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природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того 

чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют 

не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые 

оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет 

для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном 

возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы 

их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. 
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Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность 

речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
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1.4.6. Возрастные особенности развития детей (6-7лет) 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 

роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 

военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т.д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 

осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 



34 

 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из 

листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 

обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 

углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако, они не всегда 

могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять 

точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 

числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

Характеристика семей воспитанников. 
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В настоящее время взаимодействие детского сада с семьей является 

актуальной проблемой для многих дошкольных учреждений. Социально 

экономические преобразования происходящие в нашей стране в последние 

годы затронули каждую семью, особенно они ярко ощутимы в сельской 

местности. Проблема организации взаимодействия педагогов ДОУ с семьями 

воспитанников актуальна, своевременна и достаточно сложна, так как 

включает в себя достаточно широкий круг вопросов. Реализуя данное 

взаимодействие в условиях села, необходимо учитывать особенности 

сельского уклада. Взаимодействие выстраивается с учетом конкретных 

семей, чьи дети посещают детский сад (в начале работы проводится 

исследование семей, анкетирование). Также учитываются особенности 

сельского социума как воспитательного фактора. 

Контингент родителей воспитанников, разный по составу, культурным 

традициям и взглядам на воспитание, по-разному понимают место ребенка в 

жизни общества. Много родителей остались без работы, не могут улучшить 

жилищные условия, меняется национальный состав населения, снижается 

рождаемость, большое количество неполных семей, где воспитанием детей 

занимается один родитель. Все эти социальные условия влияют на каждую 

семью. В этих условиях главными консультантами в вопросах воспитания 

детей выступают педагоги ДОУ. 

Главная цель работы ДОУ с семьей - дифференцированный подход к 

семьям воспитанников, оказание родителям помощи в овладении знаниями о 

ребенке, закономерностях его развития и путях воздействия на него с целью 

всестороннего гармонического развития, подготовки к обучению в школе.
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1.5. Планируемые результаты освоения программы (целевые 

ориентиры) 

 

Требования Стандарта к результатам освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность 

развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности 

дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения 

ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений и обусловливают необходимость определения результатов 

освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения образовательной программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех 

до семи лет). 

Обозначенные в программе возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 
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В соответствии с ФГОС ДО: 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному 

году): 

ребенок проявляет двигательную активность в освоении 

пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, 

бросания; манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную 

ходьбу; 

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические 

процедуры; 

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет 

радость в ответ на общение со взрослым; 

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, 

положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, 

баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 

отношению к предметному окружению; 

ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего 

окружения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует 

на них; 

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает 

окружающие предметы, выполняет действия, направленные на получение 

результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает 

пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы 

шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому 

подобное); 

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых 

(катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры; 

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 
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ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями 

и подражает им; играет рядом; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так 

далее); 

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 
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ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 

музыку; 

ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 
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ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребенок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 

создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 

из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 
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элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 
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предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах 

пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-

досуговой деятельности); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в 

ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 



43 

 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность 

по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и 

сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, 

интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 

представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 

видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 
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аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, 

находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее 

государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов 

России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 

виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 
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ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

образовательной программы (к концу дошкольного возраста): 

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать 

свои ценностные ориентации; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 
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ребенок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 

живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 
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в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом 

игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 

к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

В вариативной части в образовательной работе с детьми используется 

парциальная программа «Омское Прииртышье» при: 

 освоении раздела «Введение в мир труда и экономики 

Омского Прииртышья»: 

- проявляет интерес к  профессиям родителей и близких людей; 

- имеет представления об экономической и хозяйственной 

деятельности региона в сфере промышленности, сельского хозяйства, 

транспорта, связи, культуры, оказания услуг; 

- имеет представление о содержании деятельности людей определенной 

профессии, о результатах их труда, общественной и государственной 

значимости; 

- различает оборудование, инструменты, технику, облегчающую труд 

людей; 
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- имеет представление о продукции, выпускаемой предприятиями 

омской области, о том, для чего она нужна и где используется; 

- проявляет уважение к труду людей, к результатам их деятельности; 

- понимает социальную значимость и ценность труда людей; 

- умеет самостоятельно приобретать знания о труде взрослых из разных 

источников (наблюдения, чтения книг, рассматривания фотографий и 

иллюстраций, рассказов взрослых, просмотра телепередач). 

 освоении раздела «Введение в мир природы и экологии 

Омского Прииртышья»: 

- ребенок обладает элементарными представлениями из области живой 

и неживой природы родного края, знает правила поведения в ней; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы, склонен 

наблюдать, экспериментировать; 

- у ребенка сформированы элементарные практические навыки и 

умения в разнообразной деятельности по отношению к природе родного 

края; 

- в процессе общения с природными объектами природы родного края 

ребенок проявляет осознанно правильное отношение к ним. 

 освоении раздела «Введение в мир истории и общественных 

отношений Омского Прииртышья»: 

- у ребенка сформированы начальные знания и представления о мире 

социальных отношений (о себе, своей семье, об окружающих людях, 

взрослой трудовой деятельности, о людях прославивших наш край); 

У ребенка сформированы элементарные представления об окружающей 

действительности (объектах, явлениях), о местности, в которой живет 

ребенок, об областном центре, об истории возникновения и развития своего 

города (или своего села), о государственных символах города региона (герб, 

гимн, флаг); 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения поступкам людей; 

- у ребенка развиты умения, позволяющие ориентироваться в 

социальной действительности, самостоятельно познавать ее в разных видах 

детской деятельности, используя различные способы познания; 

- ребенок способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности, объединяться на основе общих интересов; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх, способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 
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адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты нормативными способами; 

- ребенок умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 освоении раздела «Введение в мир культуры Омского 

Прииртышья»: 
- ребенок проявляет интерес, инициативу к восприятию бытовой, 

театральной, художественной культуры Омской области; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в 

разных видах деятельности: игре, изобразительной деятельности и 

конструировании и др.; 

- обладает представлениями о бытовой, театральной, художественной, 

физической культуре Омской области; 

- знаком с произведениями омских художников, с омскими 

спортсменами; 

- понимает разнообразные эмоциональные проявления в окружающем 

мире, в художественных образах,  внутреннее состояние, сопереживает им; 

- дает эстетическому оценку произведениям музейного искусства, 

театральному спектаклю; 

- обладает установкой положительного отношения к бытовой, 

театральной, художественной культуре, к людям творческого труда, к 

спортсменам. 

 освоении раздела «Введение в мир литературы Омского 

Прииртышья»: 
- умение детей проявлять инициативу и самостоятельность при выборе 

литературного произведения для чтения литературного произведения и 

рассматривания книжных иллюстраций; 

- умение детей сопереживать неудачам и радоваться успехам 

литературных героев, адекватно проявляет свои чувства по отношению к 

прочитанному; 

- способность к развитию воссоздающего воображения при восприятии 

художественной литературы и сибирского фольклора; 

- умение детей выражать свои мысли по прочитанному тексту, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, построения речевого 

высказывания в ситуации общения; 

- умение детей проявлять любознательность, задавать вопросы 

взрослым и сверстникам по прочитанному тексту, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно понять причины 

поступков персонажей. 
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Планируемые результаты по освоению программы «Юный 

эколог»:  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; ребенок склонен наблюдать, экспериментировать; обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.  

Планируемые результаты по освоению «Программы развития 

речи детей дошкольного возраста» О.С. Ушаковой: 

Старший дошкольный возраст (6 - 7 лет): 

- Ребенок может организовать детей на совместную деятельность, вести 

деловой диалог со сверстниками. Свободно вступает в общение с разными 

людьми: легко знакомится, имеет друзей. Для него характерны субъектные 

проявления в коммуникативной и речевой деятельности. 

- Проявляет интерес к общению со сверстниками и взрослыми: задает 

вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и 

событиях их жизни. Проявляет интерес к речи как особому объекту 

познания: с удовольствием участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, 

предлагает словесные игры, читает отдельные слова, пишет печатными 

буквами, проявляет интерес к речевому творчеству. Проявляет устойчивый 

интерес к литературе, отличается богатством литературного опыта, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, темах произведений.  

- Самостоятельно, без помощи взрослого может привлечь сверстников 

к общению (обсудить проблему, событие, поступок). Самостоятельно 

использует освоенные речевые формы в процессе общения со 8 сверстниками 

и взрослыми (рассказ, речь – доказательство), объяснения, речь – 

рассуждение). 

- Проявляет активность в коллективных обсуждениях, выдвигает 

гипотезы и предположения в процессе экспериментальной деятельности при 

обсуждении спорных вопросов. Является инициатором событий в группе 

организатором коллективных игр, предлагает словесные творческие игры 

(загадывает загадки, придумывает истории, планирует сюжеты творческих 

игр). 

- Имеет свою точку зрения на обсуждаемую тему, умеет отстаивать 

свою позицию в коллективных обсуждениях, спорах, использует речевые 

формы убеждения; владеет культурными формами несогласия с мнением 

собеседника; умеет принять позицию собеседника.  

- Активно проявляет творчество в процессе общения: предлагает 

интересные, оригинальные темы для обсуждения, задает интересные 

вопросы, предлагает творческие варианты решения проблем. Успешен в 

творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, рассказы.  

- Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок 

владеет всеми средствами звукового анализа слов, определяет основные 
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качественные характеристики звуков в слове, место звука в слове. Проявляет 

интерес к чтению, самостоятельно читает слова. 

Планируемые результаты по освоению Программы 

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет». 

Старший дошкольный возраст (5-7 лет). Ребенок: 1) владеет основными 

культурными способами безопасного осуществления различных видов 

деятельности; 2) способен безопасно действовать в повседневной жизни; 3) 

выбирает себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного 

поведения. Имеет представления о своем статусе, правах и обязанностях, 

семейных взаимоотношениях; некоторых источниках опасности, опасных 

ситуациях. Имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен 

оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности. Обладает 

развитым воображением. Может представить варианты развития 

потенциально опасной ситуации; различает игровую (виртуальную) и 

реальную ситуации. У ребенка сформированы основные физические 

качества, двигательные умения, определяющие возможность выхода из 

опасных ситуаций. знает, как и к кому можно обратиться за помощью, знает 

телефоны экстренных служб, свои данные; у него сформированы 

необходимые технические умения. Способен к волевым усилиям и 

саморегуляции; поведение подчинено правилам. Использует вербальные и 

невербальные средства общения, владеет конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми. Может применять усвоенные знания 

и способы деятельности для решения новых задач (проблем). 

Планируемые результаты по освоению Программы 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности». 

В результате освоения программы дети: адекватно употребляют в 

играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми знакомые 

экономические понятия; знают и называют разные места и учреждения 

торговли: рынок, магазин, ярмарка, супермаркет, интернет-магазин; знают 

российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего 

зарубежья; понимают суть процесса обмена валюты (например, в 

путешествии); знают несколько современных профессий, содержание их 

деятельности (например, предприниматель, фермер, программист, модельер 

и др.); знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы 

воздействия; адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, 

в природном окружении; в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр 

проявляют заботу, пытаются исправить свою или чужую оплошность; любят 

трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других; бережно, 

рационально, экономно используют расходные материалы для игр и занятий 

(бумагу, карандаши, краски, материю и др.); следуют правилу: ничего не 

выбрасывай зря, если можно продлить жизнь вещи, лучше отдай, подари, 

порадуй другого, если она тебе не нужна; с удовольствием делают подарки 

другим и испытывают от этого радость; проявляют интерес к экономической 

деятельности взрослых (кем работают родители, как ведут хозяйство и т. д.); 
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замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам; объясняют 

различие понятий благополучия, счастья и достатка; проявляют сочувствие к 

другим в сложных ситуациях; переживают случаи порчи, ломки вещей, 

игрушек; сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым 

людям, ко всем живым существам, бережно относятся к природе; с 

удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания 

помощи другим людям. 
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1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

осуществляется в соответствии с ФГОС ДО. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется 

ДОО. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 
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завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации 

результатов наблюдения может являться карта развития ребенка. Педагог 

может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и другое. 
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Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием 

при решении управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; 

оценку качества образования; 

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в 

том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

Организации. 
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1.7. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление Организацией и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности ДОУ на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, 

связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их 

дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;  

– карты развития ребенка. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации 

ребенка дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативности используемых образовательных программ и организационных 

форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов Организации в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 
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5) представляет собой основу для развивающего управления 

программами дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного 

образования обеспечивает участие всех участников образовательных 

отношений и в то же время выполняет свою основную задачу – обеспечивает 

развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки 

качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной  связи 

от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми осуществляется на основе диагностики 

педагогического процесса Н.В. Верещагиной.  

 внутренняя оценка, самооценка Организации; 

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая 

профессиональная и общественная оценка. 

Самооценка деятельности ДОУ проводится с целью содействия 

повышению качества дошкольного образования за счет развития механизмов 

и инструментов управления качеством образования, повышения 

информационной прозрачности и открытости системы дошкольного 

образования и осуществляется на основе МКДО (мониторинга качества 

дошкольного образования). 

Система показателей качества МКДО разработана в соответствии с 

требованиями Закона об образовании, регулирующими работу организации, 

осуществляющих образовательную деятельность в сфере дошкольного 

образования. Система включает показатели, связанные с реализацией 

образовательной деятельности и оказание услуг по присмотру и уходу за 

воспитанниками ДОО. В части показателей качества, связанных с 

реализацией образовательной деятельности, система основана на 

требованиях ФГОС ДО, ПООП и других нормативно-правовых документах, 

указанных в п.2 Концепции МКДО. 

Система показателей МКДО предусматривает трѐхуровневую 

структуру: 

1. Показатели качества МКДО. 

Уровень 1. Показатели качества МКДО для групп ДОО. 

Уровень 2. Показатели качества МКДО для ДОО  в целом. 

2. Группы показателей МКДО. 

3. Области качества МКДО. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

ДОУ материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы 

над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества 
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образовательной деятельности формируют доказательную основу для 

изменений ООП, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности.  

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности 

играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных 

отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ, 

предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов ДОУ. 

Независимая оценка качества образовательной деятельности 

проводится для повышения качества и доступности дошкольных 

образовательных услуг для населения, совершенствования 

информированности потребителей о качестве работы образовательной 

организации, стимулирования повышения качества работы образовательной 

организации. 

Муниципальная оценка качества образовательной деятельности 

осуществляется с целью оценки условий реализации в ДОУ ФГОС 

дошкольного образования.  

Для проведения муниципального мониторинга используются 

следующие контрольно-измерительные материалы: 

- карта оценки развивающей предметно-пространственной среды 

группы; 

- лист экспертизы ООП ДО, разработанные информационно-

методическим отделом Ресурсного центра; 

- карта мониторинга проявления профессиональной компетентности 

педагога образовательного учреждения, используемая при аттестации 

педагогов в БОУ ДПО «ИРООО».  

Методы исследования: анализ, наблюдение, экспертиза. 

Объекты исследования: непосредственная образовательная 

деятельность детей и взрослых, ООП ДО, развивающая предметно-

пространственная среда группы.   

Предметом исследования выступают: профессиональная 

компетентность педагогов ДОУ, соответствие ООП ДО требованиям ФГОС 

ДО, соответствие предметно-пространственной развивающей среды группы 

требованиям ФГОС ДО.  

По результатам муниципального мониторинга пишется аналитическая 

справка, содержащая, в частности, рекомендации руководителям, 

педагогическим работникам, экспертам, муниципальной методической 

службе, руководителю ассоциации педагогических работников дошкольного 

образования для принятия управленческих решений. 

Региональный мониторинг качества образовательной деятельности  

осуществляется с целью выявления ДОУ, работающих в сложных 

социальных условиях, в рамках реализации ФГОС ДО (методика 

«Социальный паспорт»), проводится в целях определения проблем 

организации образовательной деятельности в ДОО, работающих в сложном 

социальном контексте, и информирования участников мониторинга для 

принятия своевременных управленческих решений. 
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Методика «Социальный паспорт» представлена 7 разделами: 

1) общие сведения; 

2) финансово-экономические условия; 

3) территориальные условия; 

4) образовательные условия (состояние здания, помещений, 

развивающей предметно-пространственной среды в помещениях и на свежем 

воздухе; организация образования детей с ОВЗ, инклюзия в группе, качество 

технологической оснащенности и информационного обеспечения, 

учебно-методическое обеспечение; 

5) кадровые условия (профессиональная квалификация педагогических 

работников руководителя ДОУ, управление профессиональным развитием 

педагогов, качество методической работы, рабочая нагрузка педагогов); 

6) организация условий безопасности и здоровьесбережения 

(санитарно- гигиенические условия, сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников, качество питания и отдыха, организация медицинского 

обслуживания, специальный уход); 

7) социальный статус воспитанников (характеристика воспитанников 

ДОО, характеристика семей воспитанников ДОУ); 

8) управление развитием ДОО (планирование и организация работы в 

ДОУ, ВСОКО, участие родителей в образовательной деятельности, 

удовлетворенность родителей качеством услуг, организация поддержки 

развития детей в семье). 

В результате ДОУ определяется в один из 5-ти кластеров: 

1 кластер - высокая оценка (максимальное значение результата 

раздела); 2 кластер - оценка выше среднего (значение результата раздела 

больше среднего, но меньше максимального); 3 кластер - средняя оценка 

(среднее значение результата раздела); 4 кластер - ниже средней оценки 

(значение результата раздела больше минимального, но меньше среднего); 5 

кластер - низкая оценка (минимальное значение результата раздела). 

МКДО - проводится в целях установления соответствия реализуемой в 

организации образовательной деятельности в сфере дошкольного 

образования требованиям Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования и формирования основы развития 

системы дошкольного образования.  

Показатели МКДО объединяются в 9 областей качества: 

образовательные ориентиры; образовательная программа; содержание 

образовательной деятельности; образовательный процесс; образовательные 

условия; условия получения дошкольного образования лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами; взаимодействие с 

родителями (законными представителями); здоровье, безопасность и 

повседневный уход; управление и развитие. 

МКДО предусматривает структурированный анализ следующей 

информации:  

– нормативно-правовой — предусматривает сбор и анализ нормативно-

правовых документов, регулирующих деятельность ДОУ, локальных 
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нормативных актов и другой документированной информации, 

регламентирующей и характеризующей текущую деятельность ДОУ, а также 

органов местного самоуправления в сфере дошкольного образования, 

региональных и федеральных органов управления образования в сфере 

дошкольного образования.  

– заявительной — предусматривает сбор информации заявительного 

характера о реализуемой деятельности объекта мониторинга, собираемой 

путем анкетирования и интервьюирования участников МКДО, проведения 

самооценок с использованием структурированных электронных форм;   

– профессиональных наблюдений — предусматривает сбор 

информации путем проведения наблюдений за реализуемым 

образовательным процессом и условиями его реализации 

квалифицированными специалистами ДОО, уполномоченными 

руководителем ДОО для проведения внутренней оценки качества 

дошкольного образования и услуг по присмотру и уходу в группах ДОО, 

качеством взаимодействия сотрудников ДОО между собой и с внешней 

средой;  

– экспертных наблюдений — предусматривает сбор информации путем 

проведения внешнего экспертного наблюдения за реализуемым 

образовательным процессом и условиями его реализации; – информации об 

удовлетворенности потребителей образовательных услуг и услуг по 

присмотру и уходу за детьми — предусматривает сбор информации о 

вовлеченности родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность ДОО и об удовлетворенности родителей (законных 

представителей) воспитанников ДОО качеством образовательного процесса и 

условиями его реализации.  

Объектами МКДО являются:  

- группа организации, осуществляющей образовательную деятельность 

в сфере дошкольного образования;  

- организации, осуществляющие образовательную деятельность в сфере 

дошкольного образования в целом;  

- система управления образованием, реализуемая на уровне местного 

самоуправления;  

- система государственного управления в сфере образования, 

реализуемая на уровне государственной власти субъектов Российской 

Федерации;  

- система государственного управления в сфере образования, 

реализуемая на федеральном уровне.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

 

Образовательная программа определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от года до семи - восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

Решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе 

режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, 

так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
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2.1.1. ЗАДАЧИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ОТ 1 ДО 2 ЛЕТ 

2.1.1.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, развитие способности к общению, саморегуляции, игровой деятельности. 

 

Формы организации детской деятельности по социально-коммуникативному развитию детей 

 
Социально –

коммуникативное 

развитие 

Игровая (сюжетно – ролевая игра как ведущая игра, игры с правилами и 

другие) 

Сюжетные игры 

Игры с правилами  

Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми 

исверстниками)  

 

Беседы 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  (в помещении и на 

улице) 

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задание 

Реализация проектов 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1. Создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО; 

2. Поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; 

3. Формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении; 

4. Создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия. 

 

Основная методическая литература: 

1. Найбауэр А. В., Куракина О. В.Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. 

Конспекты занятий с детьми 1–3 лет. – М: «Мозаика-Синтез», 2022. – 336. 

https://shkola7gnomov.ru/author/naybauer-a-v/
https://shkola7gnomov.ru/author/kurakina-o-v/
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2.1.1.2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие в соответствии с ФГОС ДО предполагает развитие познавательных интересов, формирование 

познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности; формирование первичных представлений о себе и 

окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

 

Формы организации детской деятельности по познавательно-исследовательской деятельности 

 
Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 

 

Деятельность - Познавательно – исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование с ними) 
Формы организации детской  образовательной 

деятельности   в том числе и в режимных  

моментах 

 Наблюдение 

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 

Игры с правилами 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1. Поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в решении 

практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию; 

2. Формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие их слова; 

3. Формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

4. Развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам; 

5. Развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее 

ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Основная методическая литература: 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). – М: «Мозаика-Синтез», 2022. – 48. 
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2.1.1.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

 

Речевое развитии в соответствии с ФГОС ДО направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха, овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство 

с книжной культурой, детской литературой. 

 

Формы организации детской деятельности по речевому развитию 
 

Речевое развитие Речевая (зкр, грамматический строй, словарная работа, связная речь) Беседы 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

1. Развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать слова, обозначающие 

части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать простые по конструкции фразы 

взрослого; 

2. Развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные звукоподражания, 

простые слова; развивать речевое общение со взрослым; стимулировать детей подражать речи взрослого человека, 

повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребенку людей, знакомые предметы 

и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

3. Привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, пестушки, песенки, сказки) с 

наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с 

игрушками; 

4. Реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропевании фольклорных 

текстов; 
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5. Побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, выполнению действий, о 

которых идет речь в произведении; 

6. Рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках-картинках предметы и действия, о 

которых говорилось в произведении; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

1. Развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, 

признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные 

поручения; 

2. Развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и 

самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать развитию 

диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять 

несложные для произношения слова и простые предложения; 

3. Развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным 

сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

4. Развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, 

сказок; 

5. Поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных художественных произведений; 

6. Формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, 

называть совершаемые персонажами действия; 

7. Воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; 

8. Побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребенку песенок и стихов. 

 

Основная методическая литература: 

1. Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2 -3 лет. – 

М: «Мозаика-Синтез», 2022. – 120. 
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2.1.1.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Художественно-эстетическое развитие в соответствии с ФГОС ДО предполагает развитие  художественно-творческих 

способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного 

вкуса. 

Формы организации детской деятельности по художественно-эстетическому развитию детей  

 
Художественно-

эстетическое  

развитие 

Изобразительная (рисование, лепка, аппликация) Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества 

Реализация проектов 

Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) 

Слушание 

Исполнение 

Импровизация 

Экспериментирование 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Музыкально-дидактическая игра 

Восприятие художественной литературы и фольклора Чтение 

Обсуждение 

Разучивание  

Конструирование из разного материала (строительного материала, 

конструкторов, модулей, бумаги, природного материала и др.) 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества 

Реализация проектов 

Сюжетные игры  

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

1. Формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание 

слушать музыкальные произведения; 
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2. Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку; 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

1. Развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его 

содержание; 

2. Обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес; 

3. Поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возможность 

ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

4. Развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие 

интонации; 

5. Развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни 

и характеру музыки. 

 

Основная методическая литература: 

1. Колдина Г.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2 –3 лет. – М: 

«Мозаика-Синтез», 2022. – 56. 

2. Колдина Г.Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Конспекты занятий. – М: «Мозаика-

Синтез», 2022. – 48. 

3. Колдина Г.Н. Рисование в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Краткие методические 

рекомендации. Конспекты занятий. – М: «Мозаика-Синтез», 2022. – 56. 
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2.1.1.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

 

Физическое развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное 

физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, 

гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 
 

Формы организации детской деятельности по физическому развитию детей  

 
Физическое 

развитие 

 

Двигательная (овладение основными видами движения) Подвижные дидактические игры 

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Соревнования  

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

1. Создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, ползание, 

лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребенком; 

2. Создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

3. Поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

4. Привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным 

действиям; 

5. Укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно-

гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

 

Основная методическая литература: 

 

1. Фдорова С.Ю.Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада. – М: «Мозаика-

Синтез», 2022. –80. 
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2.1.2. ЗАДАЧИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ОТ 2 ДО 3 ЛЕТ 

2.1.2.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, развитие способности к общению, саморегуляции, игровой деятельности, навыков 

самообслуживания приобщения к труду, формирование основ безопасности. 

 

Формы организации детской деятельности по социально-коммуникативному развитию детей 

 
Социально –

коммуникативное 

развитие 

Игровая (сюжетно – ролевая игра как ведущая игра, игры с правилами и 

другие) 

Сюжетные игры 

Игры с правилами  

Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми 

исверстниками)  

 

Беседы 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  (в помещении и на 

улице) 

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задание 

Реализация проектов 

1 младшая группа 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1. Поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 

2. Развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей 

действительности; 

3. Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе 

привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 
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4. Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о 

некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

5. Формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных 

представителях) и близких членах семьи. 

 

Основная методическая литература: 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа 

раннего возраста.2-3 года – М: «Мозаика-Синтез», 2017. – 80. 

2. Найбауэр А. В., Куракина О. В.Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. 

Конспекты занятий с детьми 1–3 лет. – М: «Мозаика-Синтез», 2022. – 336. 

 

 

https://shkola7gnomov.ru/author/naybauer-a-v/
https://shkola7gnomov.ru/author/kurakina-o-v/
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2.1.2.2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие в соответствии с ФГОС ДО предполагает развитие познавательных интересов, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности; 

формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

 

Формы организации детской деятельности по познавательно-исследовательской деятельности 

 
Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 

 

Деятельность - Познавательно – исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование с ними) 
Формы организации детской  образовательной 

деятельности   в том числе и в режимных  

моментах 

 Наблюдение 

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 

Игры с правилами 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1. Развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 

2. Развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; 

3. Совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков 

предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в 

качестве образца, подбирая пары, группы; 

4. Формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на 

основе чувственного познания; 

5. Развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к 

членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 
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6. Расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его достопримечательностях, 

эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 

7. Организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, 

строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

8. Развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и 

растениям. 

 

Основная методическая литература: 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений : Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года). – М: «Мозаика-Синтез», 2022. – 48. 
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2.1.2.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

 

Речевое развитии в соответствии с ФГОС ДО направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством 

общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

 

Формы организации детской деятельности по речевому развитию 
 

Речевое развитие Речевая (зкр, грамматический строй, словарная работа, связная речь) Беседы 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

 
Формирование словаря: 

Развивать понимание речи и активизировать словарь.  

Формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия 

людей и движения животных.  

Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в 

речи. 

Звуковая культура речи: 

Упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. 

Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

Грамматический строй речи: 

Формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3 - 4 слов. 

Связная речь: 

Продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2 - 4 предложениях. 

Интерес к художественной литературе: 

Формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 
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Побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения 

персонажей; 

Поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые 

жесты; 

Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и 

тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

Побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

Развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения. 

 

Основная методическая литература: 

1. Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2 -3 лет. – 

М: «Мозаика-Синтез», 2022. – 120. 

 



75 

 

2.1.2.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Художественно-эстетическое развитие в соответствии с ФГОС ДО предполагает развитие  художественно-творческих 

способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного 

вкуса. 

Формы организации детской деятельности по художественно-эстетическому развитию детей  

 
Художественно-

эстетическое  

развитие 

Изобразительная (рисование, лепка, аппликация) Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества 

Реализация проектов 

Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) 

Слушание 

Исполнение 

Импровизация 

Экспериментирование 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Музыкально-дидактическая игра 

Восприятие художественной литературы и фольклора Чтение 

Обсуждение 

Разучивание  

Конструирование из разного материала (строительного материала, 

конструкторов, модулей, бумаги, природного материала и др.) 

Мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества 

Реализация проектов 

Сюжетные игры  

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

 
Приобщение к искусству: 

Развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, природой; 
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Развивать интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов и явлений окружающей действительности; 

Развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и 

народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства); 

Познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

Поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 

Поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных для 

понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

Изобразительная деятельность: 

Воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

Развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

Научить правильно держать карандаш, кисть; 

Развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

Включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

Познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

Конструктивная деятельность: 

Знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 

плоскости; 

Развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно; 

Музыкальная деятельность: 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 

Приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать; 

Театрализованная деятельность: 

Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, 

под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 
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Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Культурно - досуговая деятельность: 

Создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

Формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

Привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

Развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

Формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Основная методическая литература: 

1. Колдина Г.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 2–3 лет. – М: 

«Мозаика-Синтез», 2022. – 56. 

2. Колдина Г.Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Конспекты занятий. – М: «Мозаика-

Синтез», 2022. – 48. 

3. Колдина Г.Н. Рисование в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Краткие методические 

рекомендации. Конспекты занятий. – М: «Мозаика-Синтез», 2022. – 56. 
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2.1.2.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

 

Физическое развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное 

физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, 

гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 
 

Формы организации детской деятельности по физическому развитию детей  

 
Физическое 

развитие 

 

Двигательная (овладение основными видами движения) Подвижные дидактические игры 

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Соревнования  

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

1. Обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные движения 

(бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения; 

2. Развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве; 

3. Поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах; 

4. Формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным 

двигательным действиям; 

5. Укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

 

Основная методическая литература: 

1. Фдорова С.Ю.Планы физкультурных занятий в ясельных группах детского сада. – М: «Мозаика-

Синтез», 2022. –80. 
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2.1.3. ЗАДАЧИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ОТ 3 ДО 7 ЛЕТ  

2.1.3.1.  Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии с ФГОС ДО направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции 

(регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков 

самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

 

Формы организации детской деятельности по социально-коммуникативному развитию детей 

 
Социально –

коммуникативное 

развитие 

Игровая (сюжетно – ролевая игра как ведущая игра, игры с правилами и 

другие) 

Сюжетные игры 

Игры с правилами  

Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми 

исверстниками)  

 

Беседы 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  (в помещении и на 

улице) 

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задание 

Реализация проектов 

 
В сфере социальных отношений: 

2-младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость, способность 

откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, 

различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить 

Формировать положительную 

самооценку, уверенность в своих 

силах, стремление к 

самостоятельности; 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и 

Обогащать представления детей 

о формах поведения и 

действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

Содействовать пониманию 

детьми собственных и чужих 

Поддерживать положительную 

самооценку ребенка, уверенность в 

себе, осознание роста своих 

достижений, чувства собственного 

достоинства, стремления стать 

школьником; 
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правильно их называть; 

Обогащать представления детей о 

действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о 

членах семьи, близком окружении; 

Поддерживать в установлении 

положительных контактов между 

детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с 

игрушками, предметами и 

взаимной симпатии; 

Оказывать помощь в освоении 

способов взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой 

деятельности; 

Приучать детей к выполнению 

элементарных правил культуры 

поведения в ДОО; 

 

детям, слабым и нуждающимся в 

помощи, воспитывать 

сопереживание героям 

литературных и анимационных 

произведений, доброе отношение 

к животным и растениям; 

Развивать позитивное отношение 

и чувство принадлежности детей 

к семье, уважение к родителям 

(законным представителям), 

педагогам и окружающим 

людям; 

Воспитывать доброжелательное 

отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения 

со взрослыми и сверстниками, 

желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в 

общении со взрослыми и 

сверстниками; 

Развивать стремление к 

совместным играм, 

взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической 

деятельности; 

эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению 

способами эмпатийного 

поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные 

проявления сверстников и 

взрослых; 

Поддерживать интерес детей к 

отношениям и событиям в 

коллективе, согласованию 

действий между собой и 

заинтересованности в общем 

результате совместной 

деятельности; 

Обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать 

правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми 

последствий несоблюдения 

принятых правил; 

Расширять представления о 

правилах поведения в 

общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

 

Обогащать опыт применения 

разнообразных способов 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал 

социально-значимой активности; 

Обогащать эмоциональный опыт 

ребенка, развивать способность 

ребенка распознавать свои 

переживания и эмоции 

окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях и 

обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

Развивать способность ребенка 

понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; 

Разрешать возникающие 

конфликты конструктивными 

способами; 

Воспитывать привычки 

культурного поведения и общения 

с людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Обогащать представления детей о 

малой родине и поддерживать их 

отражения в различных видах 

деятельности; 

 

Воспитывать уважительное 

отношение к Родине, символам 

страны, памятным датам; 

Воспитывать гордость за 

достижения страны в области 

спорта, науки, искусства и 

других областях; 

Воспитывать уважительное 

отношение к Родине, к людям 

разных национальностей, 

проживающим на территории 

России, их культурному 

наследию; 

Знакомить детей с содержанием 

Воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, 

уважительное отношение к Родине, 

к представителям разных 

национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

Расширять представления детей о 
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Развивать интерес детей к 

основным 

достопримечательностями 

населенного пункта, в котором 

они живут. 

 

государственных праздников и 

традициями празднования, 

развивать патриотические 

чувства, уважение и гордость за 

поступки героев Отечества, 

достижения страны; 

Поддерживать детскую 

любознательность по 

отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на 

проявления красоты в 

различных архитектурных 

объектах и произведениях 

искусства, явлениях природы; 

 

государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за 

достижения страны в области 

спорта, науки и искусства, 

служения и верности интересам 

страны; 

Знакомить с целями и доступными 

практиками волонтерства в России 

и включать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО 

и в населенном пункте; 

Развивать интерес детей к 

населенному пункту, в котором 

живет, переживание чувства 

удивления, восхищения 

достопримечательностями, 

событиями прошлого и 

настоящего;  

Поощрять активное участие в 

праздновании событий, связанных 

с его местом проживания; 

В сфере трудового воспитания: 

Развивать интерес к труду взрослых 

в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах 

хозяйственно-бытового труда, 

направленных на заботу о детях 

(мытье посуды, уборка помещений 

группы и участка и прочее) и 

трудовые навыки; 

Воспитывать бережное отношение 

Формировать представления об 

отдельных профессиях взрослых 

на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

Воспитывать уважение и 

благодарность взрослым за их 

труд, заботу о детях; вовлекать в 

простейшие процессы 

хозяйственно-бытового труда; 

Формировать представления о 

профессиях и трудовых 

процессах; 

Воспитывать бережное 

отношение к труду взрослых, к 

результатам их труда;  

Развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой 

деятельности по 

Развивать ценностное отношение к 

труду взрослых; 

Формировать представления о 

труде как ценности общества, о 

разнообразии и взаимосвязи видов 

труда и профессий; 

Формировать элементы 

финансовой грамотности, 

осознания материальных 
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к предметам и игрушкам как 

результатам труда взрослых; 

Приобщать детей к 

самообслуживанию (одевание, 

раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку; 

 

Развивать самостоятельность и 

уверенность в 

самообслуживании, желании 

включаться в повседневные 

трудовые дела в ДОО и семье; 

 

самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, 

ручному труду и 

конструированию, труду в 

природе; 

Знакомить детей с 

элементарными 

экономическими знаниями, 

формировать первоначальные 

представления о финансовой 

грамотности; 

 

возможностей родителей 

(законных представителей), 

ограниченности материальных 

ресурсов; 

Развивать интерес и 

самостоятельность в разных видах 

доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые 

связи со взрослыми и 

сверстниками; 

Поддерживать освоение умений 

сотрудничества в совместном 

труде; 

Воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к 

участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

В области формирования основ безопасного поведения: 

Развивать интерес к правилам 

безопасного поведения; 

Обогащать представления о 

правилах безопасного поведения в 

быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, 

исключая практическое 

использование электронных 

средств обучения. 

 

Обогащать представления детей 

об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с 

незнакомыми людьми; 

Знакомить детей с простейшими 

способами безопасного 

поведения в опасных ситуациях; 

Формировать представления о 

правилах безопасного дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного 

средства; 

Формировать представления о 

правилах безопасного 

использования электронных 

Формировать представления 

детей об основных источниках 

и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее - сеть 

Интернет) и способах 

безопасного поведения; о 

правилах безопасности 

дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

Формировать осмотрительное 

отношение к потенциально 

опасным для человека 

Формировать представления об 

опасных для человека ситуациях в 

быту, в природе и способах 

правильного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

Воспитывать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в 

быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет. 
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гаджетов, в том числе 

мобильных устройств, 

планшетов и прочее, исключая 

практическое использование 

электронных средств обучения. 

 

ситуациям; 

Знакомить с основными 

правилами пользования сети 

Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая 

практическое использование 

электронных средств обучения 

индивидуального 

использования. 

 

Основная методическая литература: 

 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально- коммуникативное развитие дошкольников младшая группа. 3-4 лет.– 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. - 88 с. 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально- коммуникативное развитие дошкольников средняя группа. 4-5 лет.– 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 96 с. 

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально- коммуникативное развитие дошкольников старшая группа. 5-6 лет.– 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. -112 с. 

4. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально- коммуникативное развитие дошкольников Подготовительная к школе 

группа. 6-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. -120 с. 

5. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года. Конспекты занятий.– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 64 с. 

6. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 года. Конспекты занятий.– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 72 с. 

7. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 года. Конспекты занятий.– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 56 с. 

8. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 года. Конспекты занятий.– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 72 с. 

9. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного воспитания (4-7лет). – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 16 с. 
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2.1.3.2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие в соответствии с ФГОС ДО предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться в школе; формирование 

познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование 

элементарных естественно-научных представлений. 

 

Формы организации детской деятельности по познавательно-исследовательской деятельности 

 
Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

 

 

 

 

Деятельность - Познавательно – исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование с ними) 
Формы организации детской  образовательной 

деятельности   в том числе и в режимных  

моментах 

 Наблюдение 

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 

Игры с правилами 

 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

2-младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Формировать представления детей о 

сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной 

деятельности; 

Развивать умение непосредственного 

попарного сравнения предметов по 

форме, величине и количеству, 

определяя их соотношение между 

собой; помогать осваивать 

Обогащать сенсорный опыт детей, 

развивать целенаправленное 

восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих 

предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

Развивать способы решения 

поисковых задач в 

самостоятельной и совместной со 

Развивать интерес детей к 

самостоятельному познанию 

объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и 

простейших зависимостях; 

Формировать представления детей о 

цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их 

безопасного использования; 

Расширять самостоятельность, 

поощрять творчество детей в 

познавательно-исследовательской 

деятельности, избирательность 

познавательных интересов; 

Развивать умения детей включаться в 

коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о 

совместных продуктивных действиях, 
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чувственные способы ориентировки в 

пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

Обогащать представления ребенка о 

себе, окружающих людях, 

эмоционально-положительного 

отношения к членам семьи, к другим 

взрослым и сверстникам; 

Конкретизировать представления 

детей об объектах ближайшего 

окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт 

участия в праздниках; 

Расширять представления детей о 

многообразии и особенностях 

растений, животных ближайшего 

окружения, их существенных 

отличительных признаках, неживой 

природе, явлениях природы и 

деятельности человека в природе в 

разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к 

живым объектам природы. 

 

сверстниками и взрослыми 

деятельности; 

Обогащать элементарные 

математические представления о 

количестве, числе, форме, 

величине предметов, 

пространственных и временных 

отношениях; 

Расширять представления о себе и 

своих возможностях в 

познавательной деятельности с 

родителями (законными 

представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать 

представления детей о труде 

взрослого; 

Развивать представления детей о 

своей малой родине, населенном 

пункте, в котором живут, его 

достопримечательностях, 

поддерживать интерес к стране; 

знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в 

подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на 

участие в них; 

Расширять представления о 

многообразии объектов живой 

природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, 

жизненных проявлениях и 

потребностях; 

Обучать сравнению и группировке 

объектов живой природы на 

основе признаков, знакомить с 

объектами и свойствами неживой 

природы, отличительными 

Развивать способность использовать 

математические знания и 

аналитические способы для 

познания математической стороны 

окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью 

заместителей (условной меры), 

сравнение по разным основаниям, 

счет, упорядочивание, 

классификация, сериация и тому 

подобное); совершенствовать 

ориентировку в пространстве и 

времени; 

Развивать способы взаимодействия 

с членами семьи и людьми 

ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, 

расширять самостоятельные 

действия различной 

направленности, закреплять 

позитивный опыт в 

самостоятельной и совместной со 

взрослым и сверстниками 

деятельности; 

Расширять представления о 

многообразии объектов живой 

природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные 

сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать 

объекты живой природы; 

Продолжать учить детей 

использовать приемы 

экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы 

и их свойств и качеств; 

Продолжать знакомить с сезонными 

выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять 

совместные результаты познания; 

Обогащать пространственные и 

временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, 

измерения, логических операций для 

познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

Развивать умения детей применять 

некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, 

соблюдая правила их безопасного 

использования; 

Закреплять и расширять 

представления детей о способах 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах 

деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в 

решении различных познавательных 

задач; 

Расширять представления о 

культурно-исторических событиях 

малой родины и Отечества, развивать 

интерес к достопримечательностям 

родной страны, ее традициям и 

праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное 

отношение к ним; 

Формировать представления детей о 

многообразии стран и народов мира; 

Расширять и уточнять представления 

детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, 

о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде 
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признаками времен года, 

явлениями природы и 

деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное 

отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и 

заботиться. 

 

изменениями в природе, и 

деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и 

заботиться. 

 

обитания, их потребностях, образе 

жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять 

умения классифицировать объекты 

живой природы; 

Расширять и углублять представления 

детей о неживой природе и ее 

свойствах, их использовании 

человеком, явлениях природы, 

воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать 

представления о профессиях, 

связанных с природой и ее защитой. 

 

Основная методическая литература: 

1. Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет.- 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2019. - 80 с. 

2. Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет.- 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2022. - 80 с. 

3. Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 лет.- 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2020. - 112 с. 

4. Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 6-7 лет.- 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2020. - 176 с. 

5. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений:  Конспекты занятий 

с детьми: 3-4 лет. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022. - 64 с. 

6. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений:  Конспекты занятий 

с детьми: 4-5 лет. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. - 72 с. 

7. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений:  Конспекты занятий 

с детьми: 5-6 лет. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021. - 88 с. 

8. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений:  Конспекты занятий 

с детьми: 6-7 лет. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022. -200 с. 

Программы, реализуемые в части, формируемой участниками образовательного процесса: 
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1. Николаева С.Н. «Юный эколог» Парциальная программа экологического воспитания 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2022 - 96 с. 

2. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» система работы в младшей группе детского сада: 3-4 

года. 2-е изд., испр.  – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 - 104 с. 

3. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» система работы в средней группе детского сада: 4-5 лет. 

2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020 - 176 с. 

4. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» система работы в старшей группе детского сада: 5-6 лет. 

– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022 - 192 с. 

5. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог» система работы в подготовительной к школе группе 

детского сада: 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020 - 208 с. 

6. Николаева С.Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада. - 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2022. - 96 с. 

7. Программа для дошкольных образовательных организаций «Омское Прииртышье» / БорцоваЛ.В., Гаврилова Е. 

Н., ЗеноваМ. В., Чернобай Т.А. и др. – Омск: БОУДПО «ИРООО», 2014.- 32 с. 

8. Примерная   парциальная образовательная   программа   дошкольного образования для детей 5–7 лет по 

«Экономическому воспитанию дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» Банк России. 

Министерство образования и науки РФ.  
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2.1.3.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

 

Речевое развитии в соответствии с ФГОС ДО направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; 

овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой. 

Формы организации детской деятельности по речевому развитию 
 

Речевое развитие Речевая (зкр, грамматический строй, словарная работа, связная речь) Беседы 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

 
Формирование словаря: 

2-младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Обогащение словаря: закреплять у 

детей умение различать и называть 

части предметов, качества предметов, 

сходные по назначению предметы, 

понимать обобщающие слова; 

Активизация словаря: 

активизировать в речи слова, 

обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

 

Обогащение словаря: вводить в 

словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, 

глаголы, трудовые действия. 

Продолжать учить детей 

определять и называть 

местоположение предмета, время 

суток, характеризовать состояние 

и настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у 

детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие 

названия частей и деталей 

предметов, прилагательные, 

Обогащение словаря: вводить в 

словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие 

признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение людей к 

труду (старательно, бережно); 

глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять 

детей в умении подбирать слова со 

сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями 

Обогащение словаря: расширять запас 

слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. 

Закреплять у детей умения 

использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими 

значениями. Вводить в словарь детей 

антонимы, многозначные слова; 

Активизация словаря: 

совершенствовать умение 

использовать разные части речи точно 

по смыслу. 
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обозначающие свойства 

предметов, наиболее 

употребительные глаголы, наречия 

и предлоги; Употреблять 

существительные с обобщающим 

значением. 

(антонимы); 

Активизация словаря: закреплять у 

детей умение правильно, точно по 

смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с 

обобщающим значением (строитель, 

хлебороб). 

Звуковая культура речи: 
Продолжать закреплять у детей 

умение внятно произносить в словах 

все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных. Вырабатывать 

правильный темп речи, 

интонационную выразительность; 

отчетливо произносить слова и 

короткие фразы. 

Закреплять правильное 

произношение гласных и 

согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, 

шипящих и сонорных звуков. 

Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое 

произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу 

по развитию фонематического 

слуха: учить различать на слух и 

называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать 

интонационную выразительность 

речи. 

Закреплять правильное, отчетливое 

произношение всех звуков родного 

языка; умение различать на слух и 

отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять место звука в слове. 

Продолжать развивать 

фонематический слух. Отрабатывать 

интонационную выразительность 

речи. 

 

Совершенствовать умение различать 

на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: 

внятно и отчетливо произносить слова 

и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова 

с определенным звуком, находить 

слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове (в 

начале, в середине, в конце). Развивать 

интонационную сторону речи 

(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, 

темп). 

Грамматический строй речи: 
Продолжать формировать у детей 

умения согласовывать слова в роде, 

числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, 

использовать в речи имена 

существительные в форме 

единственного и множественного 

числа, обозначающие животных и их 

детенышей; существительных в 

форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять 

Продолжать формировать у детей 

умение правильно согласовывать 

слова в предложении. 

Совершенствовать умения: 

правильно использовать предлоги 

в речи; Образовывать форму 

множественного числа 

существительных, обозначающих 

детенышей животных, 

употреблять эти существительные 

в именительном и родительном 

Совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении 

существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число 

существительных, обозначающих 

детенышей животных. Развивать 

умения пользоваться несклоняемыми 

существительными (метро); 

образовывать по образцу 

однокоренные слова (кот-котенок-

Закреплять умение согласовывать 

существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. 

Совершенствовать умение детей 

образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные 
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предложения с однородными 

членами.  

Закреплять у детей умения 

образовывать повелительную форму 

глаголов, использовать 

приставочный способ для 

образования глаголов, знакомить 

детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. 

 Совершенствовать у детей умение 

пользоваться в речи разными 

способами словообразования. 

падежах; Правильно использовать 

форму множественного числа 

родительного падежа 

существительных; Употреблять 

формы повелительного 

наклонения глаголов; 

использовать простые 

сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; 

Правильно понимать и 

употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, 

под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов 

посуды. 

котище), образовывать 

существительные с 

увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в 

значении слов; 

Познакомить с разными способами 

образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение 

составлять по образцу простые и 

сложные предложения; при 

инсценировках пользоваться прямой 

и косвенной речью. 

предложения разных видов. 

 

Связная речь: 
Продолжать закреплять у детей 

умение отвечать на вопросы педагога 

при рассматривании предметов, 

картин, иллюстраций; Свободно 

вступать в общение со взрослыми и 

детьми, Пользоваться простыми 

формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за 

педагогом рассказ из 3 - 4 

предложений об игрушке или по 

содержанию картины, побуждать 

участвовать в драматизации 

отрывков из знакомых сказок.  

Подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить 

текст знакомой сказки или короткого 

рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним. 

 

Продолжать совершенствовать 

диалогическую речь детей. 

Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать 

вопросы по поводу предметов, их 

качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с 

окружающими, правильно по 

форме и содержанию отвечать на 

вопросы. Поддерживать 

стремление детей рассказывать о 

своих наблюдениях, 

переживаниях; Пересказывать 

небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по 

образцу небольшие рассказы о 

предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: 

формирование умений 

Совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: 

закреплять умения поддерживать 

непринужденную беседу, задавать 

вопросы, правильно отвечать на 

вопросы педагога и детей; объединять 

в распространенном ответе реплики 

других детей, отвечать на один и тот 

же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). 

 Закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно слушать 

собеседника, не перебивать его, не 

отвлекаться.  

Поощрять разговоры детей по поводу 

игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов. 

Продолжать формировать у детей 

умение использовать разнообразные 

формулы речевого этикета, 

употреблять их без напоминания; 

Совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. 

Закреплять умение отвечать на 

вопросы и задавать их, воспитывать 

культуру речевого общения. 

Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые умения. 

Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, 

последовательно, без повторов 

передавать содержание литературного 

текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные 

для произведения. Совершенствовать 

умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии 

сюжетных картинок. Продолжать 

учить детей составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного 

материала. Закреплять умение 
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приветствовать родных, знакомых, 

детей по группе. Использовать 

формулы речевого этикета при 

ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с 

незнакомыми людьми, при встрече 

гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения 

у детей (умение вступить, 

поддержать и завершить общение). 

Формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», называть друг 

друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых.  

Развивать коммуникативно-речевые 

умения, умение связно, 

последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая 

диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по 

картине, набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые события. Формировать 

умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера по 

теме, предложенной педагогом. 

составлять рассказы и небольшие 

сказки. Формировать умения строить 

разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), 

соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями 

высказывания. 

 

Подготовка детей к обучению грамоте: 
Формировать умение вслушиваться в 

звучание слова, знакомить детей с 

терминами «слово», «звук» в 

практическом плане. 

Продолжать знакомить с 

терминами «слово», «звук» 

практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при 

выполнении упражнений, в 

речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, 

звучат по-разному и сходно, звуки 

в слове произносятся в 

определенной последовательности, 

Формировать у детей умение 

производить анализ слов различной 

звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его 

место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки 

(гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, 

безударный гласный звук), правильно 

употреблять соответствующие 

Упражнять в составлении 

предложений из 2 - 4 слов, членении 

простых предложений на слова с 

указанием их последовательности. 

Формировать у детей умение делить 

слова на слоги, составлять слова из 

слогов, делить на слоги трехсложные 

слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать 

слоги, слова, простые предложения из 
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могут быть разные по 

длительности звучания (короткие 

и длинные). Формировать умения 

различать на слух твердые и 

мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и 

изолированно произносить первый 

звук в слове, называть слова с 

заданным звуком; 

Выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук 

протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть 

изолированно. 

термины. Познакомить детей со 

словесным составом предложения и 

звуковым составом слова. 

 

2 - 3 слов. 

 

Интерес к художественной литературе: 
Обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных) и 

художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

Формировать навык совместного 

слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

Способствовать восприятию и 

пониманию содержания и 

композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность 

событий в сказках, рассказах); 

Формировать умение внятно, не 

спеша произносить небольшие 

потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые 

диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за 

педагогом знакомые строчки и 

Обогащать опыт восприятия 

жанров фольклора (загадки, 

считалки, заклички, сказки о 

животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы 

(авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные 

особенности жанров литературных 

произведений; 

Развивать способность 

воспринимать содержание и 

форму художественных 

произведений (устанавливать 

причинно-следственные связи в 

повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать 

внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и 

явлений); 

Развивать художественно-речевые 

и исполнительские умения 

Обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной 

литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); 

Развивать интерес к произведениям 

познавательного характера; 

Формировать положительное 

эмоциональное отношение к «чтению 

с продолжением» (сказка-повесть, 

цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

Формировать избирательное 

отношение к известным 

произведениям фольклора и 

художественной литературы, 

поддерживать инициативу детей в 

выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и 

повторное); 

Формировать представления о 

Формировать отношение детей к книге 

как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные 

эмоциональные проявления детей 

(радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

Развивать интерес к изданиям 

познавательного и 

энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру 

и тематике художественными 

произведениями; 

Формировать положительное 

эмоциональное отношение к «чтению 

с продолжением» (сказка-повесть, 

цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

Формировать представления о 

жанровых, композиционных и 

языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, 

рассказ, стихотворение, басня, 
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рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

Поддерживать общение детей друг с 

другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания книжек-

картинок, иллюстраций; 

Поддерживать положительные 

эмоциональные проявления (улыбки, 

смех, жесты) детей в процессе 

совместного слушания 

художественных произведений. 

(выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное 

исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ 

небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное 

отношение к книге, уважение к 

творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

некоторых жанровых, 

композиционных, языковых 

особенностях произведений: 

поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение; 

Углублять восприятие содержания и 

формы произведений (оценка 

характера персонажа с опорой на его 

портрет, поступки, мотивы поведения 

и другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; 

рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же 

произведению); 

Совершенствовать художественно-

речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к 

тексту); 

Развивать образность речи и 

словесное творчество (умения 

выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; 

составлять короткие рассказы по 

потешке, прибаутке). 

пословица, небылица, былина; 

Углублять восприятие содержания и 

формы произведений (оценка 

характера персонажа с опорой на его 

портрет, поступки, мотивы поведения 

и другие средства раскрытия образа; 

развитие поэтического слуха); 

Поддерживать избирательные 

интересы детей к произведениям 

определенного жанра и тематики; 

Развивать образность речи и словесное 

творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и 

метафорических загадок, сочинение 

текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных 

строк). 

 

Основная методическая литература: 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ, 2022 - 104 с. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2021 - 104 с. 
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3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2022 - 136 с. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2022 - 104 с.  

Программы, реализуемые в части, формируемой участниками образовательного процесса: 

1. «Друзья Кронтика учатся читать» / Рукавишников И.С., Раджувейт Т.Г. – 3-е изд., стереотип. М.: Академкнига, 

2016. – 88 с. 

2. «Кронтик осваивает звуки» / Рукавишников И.С., Раджувейт Т.Г. – 2-е изд., стереотип. М.: Академкнига, 2018. – 

120 с. 

3. Программа для дошкольных образовательных организаций «Омское Прииртышье» / БорцоваЛ.В., Гаврилова 

Е.Н.,Зенова М.В., Чернобай Т.А. и др. – Омск: БОУДПО «ИРООО», 2014.- 32 с. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. – 3-е изд., доп. – М: ТЦ Сфера, 2017 – 272 с. 
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2.1.3.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Художественно-эстетическое развитие в соответствии с ФГОС ДО Художественно-эстетическое развитие предполагает 

развитие художественно-творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности., формирование интереса и 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего 

мира, воспитание художественного вкуса. 

 

Формы организации детской деятельности по художественно-эстетическому развитию детей  

 
Художественно-

эстетическое  

развитие 

Изобразительная (рисование, лепка, аппликация) Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Реализация проектов 

Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) 

Слушание 

Исполнение 

Импровизация 

Экспериментирование 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Музыкально-дидактическая игра 

Восприятие художественной литературы и фольклора Чтение 

Обсуждение 

Разучивание  

Конструирование из разного материала (строительного материала, 

конструкторов, модулей, бумаги, природного материала и др.) 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Реализация проектов 

Сюжетные игры  

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

 

 



96 

 

Приобщение к искусству 
 

2-младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Продолжать развивать художественное 

восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства 

(разглядывать и чувствовать); 

Воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

Развивать у детей эстетические чувства 

при восприятии музыки, 

изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; 

содействовать возникновению 

положительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях 

искусства; 

Формировать патриотическое 

отношение и чувство сопричастности к 

природе родного края, к семье в 

процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

Знакомить детей с элементарными 

средствами выразительности в разных 

видах искусства (музыке, 

изобразительном искусстве, 

театрализованной деятельности); 

Готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки детских 

работ и так далее; 

Приобщать детей к участию в 

концертах, праздниках в семье и ДОО: 

Продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое 

восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями 

разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный 

вкус; 

Формировать у детей умение 

сравнивать произведения 

различных видов искусства; 

Развивать отзывчивость и 

эстетическое сопереживание на 

красоту окружающей 

действительности; 

Развивать у детей интерес к 

искусству как виду творческой 

деятельности человека; 

Познакомить детей с видами и 

жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами 

выразительности разных видов 

искусства; 

Формировать понимание красоты 

произведений искусства, 

потребность общения с 

искусством; 

Формировать у детей интерес к 

детским выставкам, спектаклям; 

желание посещать театр, музей и 

тому подобное; 

Приобщать детей к лучшим 

образцам отечественного и 

мирового искусства. 

Продолжать развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес 

к искусству; умение наблюдать и 

оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, 

природе; 

Развивать эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; 

способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

Формировать духовно-

нравственные качества, в процессе 

ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного 

содержания; 

Формировать бережное отношение 

к произведениям искусства; 

Активизировать проявление 

эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, 

игрушкам, социальным явлениям); 

Развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, 

желание познавать искусство и 

осваивать изобразительную и 

музыкальную деятельность; 

Продолжать развивать у детей 

стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через 

Продолжать развивать у детей интерес 

к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в 

области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

Воспитывать уважительное отношение 

и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными 

видами искусства; 

Закреплять знания детей о видах 

искусства (изобразительное, 

декоративно-прикладное искусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк); 

Формировать у детей духовно-

нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному 

наследию, традициям своего народа в 

процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

Формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе 

ознакомления с различными 

произведениями музыки, 

изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического 

содержания; 

Формировать гуманное отношение к 

людям и окружающей природе; 

Формировать духовно-нравственное 

отношение и чувство сопричастности 

к культурному наследию своего 
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исполнение танца, песни, чтение 

стихов; 

Воспитывать патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, край в 

процессе ознакомления с 

различными видами искусства; 

творческую деятельность; 

Продолжать формировать умение 

выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства 

(литература, музыка, 

изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

Продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и 

музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с 

архитектурой; 

Расширять представления детей о 

народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных 

промыслах; развивать интерес к 

участию в фольклорных 

праздниках; 

Продолжать формировать умение 

выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности 

средства выразительности разных 

видов искусства, знать и называть 

материалы для разных видов 

художественной деятельности; 

Уметь называть вид 

художественной деятельности, 

профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде 

искусства; 

Поддерживать личностные 

проявления детей в процессе 

освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, 

народа; 

Закреплять у детей знания об 

искусстве как виде творческой 

деятельности людей; 

Помогать детям различать народное и 

профессиональное искусство; 

Формировать у детей основы 

художественной культуры; 

Расширять знания детей об 

изобразительном искусстве, музыке, 

театре; 

Расширять знания детей о творчестве 

известных художников и 

композиторов; 

Расширять знания детей о творческой 

деятельности, ее особенностях; 

Называть виды художественной 

деятельности, профессию деятеля 

искусства; 

Организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с 

родителями (законными 

представителями)); 
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индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, 

театра, музея, цирка; 

Изобразительная деятельность 

Формировать у детей интерес к 

занятиям изобразительной 

деятельностью; 

Формировать у детей знания в области 

изобразительной деятельности; 

Развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

Формировать умение у детей видеть 

цельный художественный образ в 

единстве изобразительно-

выразительных средств 

колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; 

Формировать умение у детей в 

рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную 

выразительность; 

Находить связь между предметами и 

явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, 

аппликации); 

развивать положительный 

эмоциональный отклик детей на 

эстетические свойства и качества 

предметов, на эстетическую сторону 

явлений природы и окружающего 

мира; отображать свои представления и 

впечатления об окружающем мире 

доступными графическими и 

живописными средствами; 

Формировать у детей способы 

зрительного и тактильного 

Продолжать развивать интерес детей 

и положительный отклик к 

различным видам изобразительной 

деятельности; 

Продолжать у детей развивать 

эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, 

эстетические чувства, 

художественно-творческие 

способности; 

Развивать у детей художественное 

восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать 

произведения искусства и предметы 

окружающего мира; соотносить 

увиденное с собственным опытом; 

Продолжать формировать у детей 

умение рассматривать и обследовать 

предметы, в том числе с помощью 

рук; 

Обогащать представления детей об 

изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура 

малых форм и другое) как основе 

развития творчества; 

Формировать у детей умение 

выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; 

Продолжать формировать у детей 

Продолжать развивать интерес 

детей к изобразительной 

деятельности; 

Развивать художественно-

творческих способностей в 

продуктивных видах детской 

деятельности; 

Обогащать у детей сенсорный 

опыт, развивая органы 

восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

Закреплять у детей знания об 

основных формах предметов и 

объектов природы; 

Развивать у детей эстетическое 

восприятие, желание созерцать 

красоту окружающего мира; 

В процессе восприятия 

предметов и явлений развивать у 

детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление 

(на что похоже), установление 

сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и 

единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

Формировать умение у детей 

передавать в изображении не 

только основные свойства 

предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, 

Формировать у детей устойчивый 

интерес к изобразительной 

деятельности; 

Развивать художественный вкус, 

творческое воображение, 

наблюдательность и 

любознательность; 

Обогащать у детей сенсорный опыт, 

включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по 

предмету; 

Продолжать развивать у детей 

образное эстетическое восприятие, 

образные представления, формировать 

эстетические суждения; 

аргументировано и развернуто 

оценивать изображения, созданные 

как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам 

товарищей; 

Показывать детям, чем отличаются 

одни произведения искусства от 

других как по тематике, так и по 

средствам выразительности; называть, 

к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они 

относятся, обсуждать их содержание, 

поощрять индивидуальные оценки 

детьми этих произведений; 

Формировать у детей эстетическое 

отношение к предметам и явлениям 
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обследования различных объектов для 

обогащения и уточнения восприятия 

особенностей их формы, пропорций, 

цвета, фактуры; 

Вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту 

природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предметы быта и 

другое); 

Формировать умение у детей создавать 

как индивидуальные, так и 

коллективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой 

(филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для 

обогащения зрительных впечатлений и 

показа условно-обобщенной трактовки 

художественных образов; 

Переводить детей от рисования-

подражания к самостоятельному 

творчеству; 

умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, 

аппликации; 

Закреплять у детей умение сохранять 

правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над 

столом, к мольберту; сидеть 

свободно, не напрягаясь; 

Приучать детей быть аккуратными: 

сохранять свое рабочее место в 

порядке, по окончании работы 

убирать все со стола; 

Поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное 

творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и 

собственной изобразительной 

деятельности; 

Развивать художественно-творческие 

способности у детей в различных 

видах изобразительной деятельности; 

Создавать условия для 

самостоятельного художественного 

творчества детей; воспитывать у 

детей желание проявлять дружелюбие 

при оценке работ других детей; 

расположению относительно 

друг друга; 

Совершенствовать у детей 

изобразительные навыки и 

умения, формировать 

художественно-творческие 

способности; 

Развивать у детей чувство 

формы, цвета, пропорций; 

Поддерживать у детей 

стремление самостоятельно 

сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по 

собственной инициативе 

объединять разные способы 

изображения; 

Обогащать содержание 

изобразительной деятельности в 

соответствии с задачами 

познавательного и социального 

развития детей; 

Инициировать выбор сюжетов о 

семье, жизни в ДОО, а также о 

бытовых, общественных и 

природных явлениях 

(воскресный день в семье, группа 

на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, 

средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, 

лес, луг, аквариум, герои и 

эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

Продолжать знакомить детей с 

народным декоративно-

прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-

окружающего мира, произведениям 

искусства, к художественно-

творческой деятельности; 

Воспитывать самостоятельность; 

активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, 

используя выразительные средства; 

Создавать условия для свободного, 

самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с 

художественными материалами; 

Поощрять стремление детей сделать 

свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

Поощрять стремление детей делать 

самостоятельный выбор, помогать 

другому, уважать и понимать 

потребности другого человека, 

бережно относиться к продуктам его 

труда; 

Продолжать учить детей рисовать с 

натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать 

предметы между собой, выделять 

особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать 

предметы, передавая их форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию; 

Развивать художественно-творческие 

способности детей в изобразительной 

деятельности; 

Продолжать развивать у детей 

коллективное творчество; 

Воспитывать у детей стремление 

действовать согласованно, 
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майданская роспись, Гжельская 

роспись), расширять 

представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, 

богородская игрушка, матрешка, 

бирюльки); 

Развивать декоративное 

творчество детей (в том числе 

коллективное); 

Поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое начало; 

Формировать у детей умение 

организовывать свое рабочее 

место, готовить все необходимое 

для занятий; работать аккуратно, 

экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее 

место в чистоте, по окончании 

работы приводить его в порядок; 

договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

Формировать у детей умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять 

их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности 

создаваемого образа; 

Организовывать участие детей в 

создании индивидуальных творческих 

работ и тематических композиций к 

праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных 

проектах); 

Конструктивная деятельность: 

Совершенствовать у детей 

конструктивные умения; 

Формировать умение у детей 

различать, называть и использовать 

основные строительные детали 

(кубики, кирпичики, пластины, 

цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя 

полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, 

прикладывание); 

Формировать умение у детей 

использовать в постройках детали 

разного цвета; 

Продолжать развивать у детей 

способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, 

кирпичик, брусок); использовать их с 

учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

Формировать умение у детей 

сооружать постройки из крупного и 

мелкого строительного материала; 

Обучать конструированию из бумаги; 

Приобщать детей к изготовлению 

поделок из природного материала. 

Продолжать развивать умение 

детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать 

разнообразные постройки и 

конструкции; 

Поощрять у детей 

самостоятельность, творчество, 

инициативу, дружелюбие; 

Формировать умение у детей видеть 

конструкцию объекта и анализировать 

ее основные части, их 

функциональное назначение; 

Закреплять у детей навыки 

коллективной работы: умение 

распределять обязанности, работать в 

соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу; развивать у детей 

интерес к конструктивной 

деятельности; знакомить детей с 

различными видами конструкторов; 

Знакомить детей с профессиями 

дизайнера, конструктора, архитектора, 
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строителя и прочее; 

Развивать у детей художественно-

творческие способности и 

самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

Музыкальная деятельность 

Развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; знакомить 

детей с тремя жанрами музыкальных 

произведений: песней, танцем, 

маршем; 

Формировать у детей умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее 

реагировать; выражать свое настроение 

в движении под музыку; 

Учить детей петь простые народные 

песни, попевки, прибаутки, передавая 

их настроение и характер; 

Поддерживать детское 

экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками 

и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

Продолжать развивать у детей 

интерес к музыке, желание ее 

слушать, вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений; 

Обогащать музыкальные впечатления 

детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной 

культуры; 

Воспитывать слушательскую 

культуру детей; 

Развивать музыкальность детей; 

Воспитывать интерес и любовь к 

высокохудожественной музыке; 

Продолжать формировать умение у 

детей различать средства 

выразительности в музыке, различать 

звуки по высоте; 

Поддерживать у детей интерес к 

пению; 

Способствовать освоению элементов 

танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в 

играх, драматизациях, 

инсценировании; 

Способствовать освоению детьми 

приемов игры на детских 

музыкальных инструментах; 

Поощрять желание детей 

самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью; 

Продолжать формировать у 

детей эстетическое восприятие 

музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений 

(песня, танец, марш); 

Развивать у детей музыкальную 

память, умение различать на слух 

звуки по высоте, музыкальные 

инструменты; 

Формировать у детей 

музыкальную культуру на основе 

знакомства с классической, 

народной и современной 

музыкой; накапливать 

представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

Продолжать развивать у детей 

интерес и любовь к музыке, 

музыкальную отзывчивость на 

нее; 

Продолжать развивать у детей 

музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

Развивать у детей умение 

творческой интерпретации 

музыки разными средствами 

художественной 

выразительности; 

Способствовать дальнейшему 

развитию у детей навыков пения, 

Воспитывать гражданско-

патриотические чувства через 

изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

Продолжать приобщать детей к 

музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

Развивать детское музыкально-

художественное творчество, 

реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

Развивать у детей музыкальные 

способности: поэтический и 

музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память; 

Продолжать обогащать музыкальные 

впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера; 

Формирование у детей основы 

художественно-эстетического 

восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-

нравственного отношения к 

отражению окружающей 

действительности в музыке; 

Совершенствовать у детей 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый и динамический слух; 
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движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на 

детских музыкальных 

инструментах; творческой 

активности детей; 

Развивать у детей умение 

сотрудничества в коллективной 

музыкальной деятельности; 

способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса; 

Развивать у детей навык движения под 

музыку; 

Обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; 

Знакомить детей с элементарными 

музыкальными понятиями; 

Формировать у детей умение 

использовать полученные знания и 

навыки в быту и на досуге; 

Театрализованная деятельность: 

Воспитывать у детей устойчивый 

интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для ее проведения; 

Формировать положительные, 

доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

Формировать умение следить за 

развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами 

взрослых и старших детей; 

Формировать умение у детей 

имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

Познакомить детей с различными 

видами театра (кукольным, 

настольным, пальчиковым, театром 

теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения 

настольных кукол; 

Формировать у детей умение 

сопровождать движения простой 

Продолжать развивать интерес детей 

к театрализованной деятельности; 

Формировать опыт социальных 

навыков поведения, создавать 

условия для развития творческой 

активности детей; 

Учить элементам художественно-

образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

Активизировать словарь детей, 

совершенствовать звуковую культуру 

речи, интонационный строй, 

диалогическую речь; 

Познакомить детей с различными 

видами театра (кукольный, 

музыкальный, детский, театр зверей и 

другое); 

Формировать у детей простейшие 

образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения 

сказочных животных; 

Развивать эстетический вкус, 

воспитывать чувство прекрасного, 

побуждать нравственно-эстетические 

и эмоциональные переживания; 

Знакомить детей с различными 

видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и 

прочее); 

Знакомить детей с театральной 

терминологией (акт, актер, 

антракт, кулисы и так далее); 

Развивать интерес к 

сценическому искусству; 

Создавать атмосферу 

творческого выбора и 

инициативы для каждого 

ребенка; 

Развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, 

партнерские взаимоотношения; 

Воспитывать 

доброжелательность и 

контактность в отношениях со 

сверстниками; 

Развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 

Способствовать развитию 

навыков передачи образа 

различными способами (речь, 

Продолжать приобщение детей к 

театральному искусству через 

знакомство с историей театра, его 

жанрами, устройством и профессиями; 

Продолжать знакомить детей с 

разными видами театрализованной 

деятельности; 

Развивать у детей умение создавать по 

предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей 

из различных материалов (бумага, 

ткань, бросового материала и прочее); 

Продолжать развивать у детей умение 

передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, 

движения и интонационно-образной 

речи; 

Продолжать развивать навыки 

кукловождения в различных 

театральных системах (перчаточными, 

тростевыми, марионеткам и так далее); 

Формировать умение согласовывать 

свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия 

персонажей в спектакле; 
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песенкой; 

вызывать желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и атрибутами 

как внешними символами роли; 

Формировать у детей интонационную 

выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

Развивать у детей диалогическую речь 

в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

Формировать у детей умение следить 

за развитием действия в драматизациях 

и кукольных спектаклях; 

Формировать у детей умение 

использовать импровизационные 

формы диалогов действующих лиц в 

хорошо знакомых сказках; 

Побуждать интерес творческим 

проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

мимика, жест, пантомима и 

прочее); 

Создавать условия для показа 

результатов творческой 

деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов 

и атрибутов; 

Поощрять желание разыгрывать в 

творческих театральных, 

режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, внесение 

в них изменений и придумывание 

новых сюжетных линий, введение 

новых персонажей, действий; 

Поощрять способность творчески 

передавать образ в играх 

драматизациях, спектаклях; 

Культурно -досуговая деятельность: 

Способствовать организации 

культурно -досуговой деятельности 

детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых; 

Помогать детям организовывать 

свободное время с интересом; 

Создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; 

Создавать атмосферу эмоционального 

благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

Развивать интерес к просмотру 

кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

Формировать желание участвовать в 

праздниках и развлечениях; 

Формировать основы праздничной 

Развивать умение организовывать 

свободное время с пользой; 

Поощрять желание заниматься 

интересной самостоятельной 

деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение 

снежинок, пение птиц, шелест 

деревьев и прочее) и передавать это в 

различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, 

музыкальной); 

Развивать интерес к развлечениям, 

знакомящим с культурой и 

традициями народов страны; 

Осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщать 

к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству; 

Развивать желание 

организовывать свободное время 

с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой 

культуры во время игр, 

творчества, прогулки и прочее; 

Создавать условия для 

проявления культурных 

потребностей и интересов, а 

также их использования в 

организации своего досуга; 

Формировать понятия 

праздничный и будний день, 

понимать их различия; 

Знакомить с историей 

возникновения праздников, 

воспитывать бережное 

отношение к народным 

Продолжать формировать интерес к 

полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, 

самообразование); 

Развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения 

(доброжелательность, отзывчивость, 

такт, уважение); 

Расширять представления о 

праздничной культуре народов 

России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее 

знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

Воспитывать уважительное отношение 

к своей стране в ходе 
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культуры и навыки общения в ходе 

праздника и развлечения. 

приобщать к праздничной культуре, 

развивать желание принимать 

участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных); 

Формировать чувства причастности к 

событиям, происходящим в стране; 

Развивать индивидуальные 

творческие способности и 

художественные наклонности 

ребенка; 

Вовлекать детей в процесс 

подготовки разных видов 

развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных 

композициях, концертах. 

праздничным традициям и 

обычаям; 

Развивать интерес к участию в 

праздничных программах и 

вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений 

к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

Формировать внимание и 

отзывчивость к окружающим 

людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, 

приглашать на праздник, 

готовить подарки и прочее); 

Воспитывать интерес к народной 

культуре, продолжать знакомить 

с традициями народов страны; 

воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

Поддерживать интерес к участию 

в творческих объединениях 

дополнительного образования в 

ДОО и вне ее. 

предпраздничной подготовки; 

Формировать чувство удовлетворения 

от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

Поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного 

образования различной 

направленности (танцевальный 

кружок, хор, изостудия и прочее). 

 

 

Основная методическая литература: 
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МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022 - 192 с. 

2. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2021 - 216 с. 

3. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022 - 232 с. 
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МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2022 - 264 с. 
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15. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 - 80 

с. 
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с. 
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СИНТЕЗ, 2016. - 80 с. 

24. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала старшая группа 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2016. - 64 с. 

25. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала подготовительная к школе группа 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. - 64 с. 

26. Мамаева О.А. Мастерим с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 - 48 с. 

27. Мамаева О.А. Мастерим с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015 - 80 с. 

28. Павлова О.В. Комплексные занятия по изобразительной деятельности от 3 до 4 лет. – М.: Изд-во Учитель, 2020 - 

109 с. 

29. Павлова О.В. Комплексные занятия по изобразительной деятельности от 4 до 5 лет. – М.: Изд-во Учитель, 2020 - 

107 с. 

30. Павлова О.В. Комплексные занятия по изобразительной деятельности от 5 до 6 лет. – М.: Изд-во Учитель, 2020 - 

195 с. 

31. Павлова О.В. Комплексные занятия по изобразительной деятельности от 6 до 7 лет. – М.: Изд-во Учитель, 2020 - 

191 с. 
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2.1.3.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

 

Физическое развитие в соответствии с ФГОС ДО Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, 

ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

 

Формы организации детской деятельности по физическому развитию детей  

 
Физическое 

развитие 

 

Двигательная (овладение основными видами движения) Подвижные дидактические игры 

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Соревнования  

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

 
2-младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Обогащать двигательный опыт детей, 

используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, общеразвивающие, 

в том числе музыкально-ритмические 

упражнения), спортивные упражнения, 

подвижные игры, помогая 

согласовывать свои действия с 

действиями других детей, соблюдать 

правила в игре; 

Развивать психофизические качества, 

ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способность 

быстро реагировать на сигнал; 

Формировать интерес и положительное 

Обогащать двигательный опыт 

детей, способствуя техничному 

выполнению упражнений основной 

гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, 

общеразвивающие, в том числе 

музыкально-ритмические 

упражнения), создавать условия для 

освоения спортивных упражнений, 

подвижных игр; 

Формировать психофизические 

качества (сила, быстрота, 

выносливость, гибкость, ловкость), 

развивать координацию, меткость, 

ориентировку в пространстве; 

Обогащать двигательный опыт, 

создавать условия для 

оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения 

осознанно, технично, точно, 

активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать 

спортивные упражнения, 

элементы спортивных игр, 

элементарные туристские 

навыки; 

Развивать психофизические 

качества, координацию, мелкую 

моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, 

Обогащать двигательный опыт детей с 

помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения 

технично, точно, осознанно, 

рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, 

осваивать туристские навыки; 

Развивать психофизические качества, 

точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в 

пространстве; самоконтроль, 

самостоятельность, творчество; 

Поощрять соблюдение правил в 

подвижной игре, проявление 

инициативы и самостоятельности при 
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отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, 

воспитывать самостоятельность; 

Укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, создавать 

условия для формирования правильной 

осанки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности; 

Закреплять культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, 

приобщая к здоровому образу жизни. 

Воспитывать волевые качества, 

самостоятельность, стремление 

соблюдать правила в подвижных 

играх, проявлять самостоятельность 

при выполнении физических 

упражнений; 

Продолжать формировать интерес и 

положительное отношение к 

физической культуре и активному 

отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах 

спорта; 

Укреплять здоровье ребенка, 

опорно-двигательный аппарат, 

формировать правильную осанку, 

повышать иммунитет средствами 

физического воспитания; 

Формировать представления о 

факторах, влияющих на здоровье, 

воспитывать полезные привычки, 

способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

точность и меткость, 

воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять 

творчество при выполнении 

движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной 

игре, взаимодействовать в 

команде; 

Воспитывать патриотические 

чувства и нравственно-волевые 

качества в подвижных и 

спортивных играх, формах 

активного отдыха; 

Продолжать развивать интерес к 

физической культуре, 

формировать представления о 

разных видах спорта и 

достижениях российских 

спортсменов; 

Укреплять здоровье ребенка, 

формировать правильную 

осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать 

иммунитет средствами 

физического воспитания; 

Расширять представления о 

здоровье и его ценности, 

факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии 

физических упражнений, туризме 

как форме активного отдыха; 

Воспитывать бережное и 

заботливое отношение к своему 

здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно 

соблюдать правила здорового 

образа жизни и безопасности в 

ее организации, партнерское 

взаимодействие в команде; 

Воспитывать патриотизм, 

нравственно-волевые качества и 

гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и 

различных формах активного отдыха; 

Формировать осознанную потребность 

в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической 

культуре и спортивным достижениям 

России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

Сохранять и укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о 

здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, 

как форме активного отдыха, 

физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и достижениях, 

правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности и при 

проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

Воспитывать бережное, заботливое 

отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и 

здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку 

другим людям. 



109 

 

двигательной деятельности и во 

время туристских прогулок и 

экскурсий. 

 

Основная методическая литература: 

1.  Борисова М.м. Малоподвижные игры и игровые упражнения. 3-7 лет. Методическое пособие. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022. - 48 с. 

2. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: младшая группа (3-4 года). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. - 80 с. 

3. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: средняя группа (4-5 лет). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

- 112 с. 

4. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: старшая группа (5-6 лет). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

- 128 с. 

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: подготовительная к школе группа (6-7 лет). – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 112 с. 
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2.1.3.6. Содержание парциальных программ 

 

Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования ля детей 5–7 лет «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» авторского 

коллектива (Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л., Давыдова В.Е., 

Мищенко И.С.). 

Первый раздел программы «Труд и продукт труда (товар)».  

Труд - основная деятельность человека, источник средств для его 

существования. Знакомство с людьми разных профессий воспитывает 

уважение к человеку, умеющему хорошо и честно зарабатывать деньги, у 

которого есть собственное дело, уважение к труду вообще. Безделье, 

праздность, леность — предмет осуждения. Хорошая работа, интересная 

профессия — великое благо, которым следует дорожить. Результатом труда 

людей является продукт — полезная и нужная вещь, предмет, изделие 

(строитель строит дом, повар готовит обед, художник пишет картину, 

парикмахер стрижет людей и т. п.).  

Продукты труда — это мир вещей, который окружает нас. Вещи 

могут жить много лет, дольше, чем люди. Создать красивую вещь — это 

целое искусство, ею восхищаются люди многих поколений; красивые вещи 

как предметы искусства выставляются в музеях, продаются в антикварных 

магазинах и т. п. Продукты труда — это достаток людей, богатство страны: 

чем больше в ней производится разных товаров, тем лучше будут жить и 

дети, и взрослые. За свой труд взрослые получают деньги. Деньги 

определяют достаток семьи, ее материальное благополучие, так как взрослые 

могут купить то, что нужно и им, и детям. Продукты (товары) можно 

приобрести (купить) за деньги. Где и как это делается в современном мире. 

Второй раздел программы «Деньги и цена (стоимость)». 

Понятие «деньги».  

Что такое деньги и зачем они нужны: 

• Деньги как мера стоимости; история денег (первые в мире виды денег 

и курьезные виды денег: каменные диски большого размера, ракушки, 

птичьи перья и др.).  

• Виды денежных знаков (монеты, бумажные купюры).  

• Производство денег; почему нельзя «напечатать» денег сколько 

хочешь.  

 Какими деньгами пользуются в настоящее время в нашей стране, как 

они называются (рубль, копейка).  

• Деньги разного достоинства и разной покупательной способности.  

• Зарплата (деньги просто так не дают, их зарабатывают честным 

трудом), пенсии, пособия, стипендии.  

• Деньги как средство платежа, накоплений.  

• Обмен денег (причины, правила).  
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Закрепление представлений о том, как выглядят современные деньги 

(монеты, купюры), о том, что они бывают разного достоинства, разной 

ценности. Как осуществлялся обмен продуктами, когда не было денег.  

В каждой стране свои деньги. В России — рубли. Иностранные деньги 

называют по-разному: доллар, евро, юань, фунт стерлингов, швейцарский 

франк и др. Деньги некоторых зарубежных стран и стран СНГ. Обмен 

денег(валюты) одной страны на деньги (валюту) другой: когда и зачем он 

производится.  

Откуда берутся деньги. Деньги зарабатывают. Деньги нельзя красть, 

клянчить, выпрашивать. Деньги просто так не даются. Тем, кто еще или уже 

не способен трудиться, помогают (близкие, общество, государство).  

Зачем людям нужны деньги.  

Цена (стоимость). 

• Как формируется стоимость: вложения средств, затраты труда, 

качество, спрос и предложение (например, почему яблоки зимой дорогие, а 

осенью дешевые).  

• Понятия «дорого» и «дешево», «дороже — дешевле». Любой товар 

имеет свою цену. Одни товары дорогие, другие стоят меньше (дешевле). 

Прежде, чем что-либо приобрести, необходимо подумать, хватит ли денег на 

покупку. На дорогие вещи, которые очень нужны каждой семье (мебель, 

квартира, машина, дача, путешествие, компьютер и др.), взрослые понемногу 

откладывают деньги из общего бюджета семьи (копят), а потом эту вещь 

приобретают. 

Торговля и торг.  

• Торговля, купля-продажа; виды и формы торговли (товарами, 

услугами, ресурсами; оптом и в розницу; в магазине или по Интернету и т. 

п.).  

• Хозяин товара и продавец.  

• Этические аспекты торговли (честность, открытость информации, 

поддержка новичка, местного предпринимателя и т. п.). 

Бюджет (на примере бюджета семьи).  

• Что такое бюджет и из чего он складывается; понятия «доходы» и 

«расходы».  

• Планирование расходов в соответствии с бюджетом; распределение 

бюджета; участие детей в планировании предстоящих покупок.  

• Понятия достатка, уровня жизни, показатели уровня жизни; богатство 

и бедность.  

Понятие «бюджет» как отправная точка домашней экономики. 

Планирование доходов и расходов на определенный период времени, исходя 

из учета постоянных платежей: за ЖКХ, детский сад, электроэнергию, газ; 

расходы на питание членов семьи, одежду, транспорт, культурно-бытовые 

нужды. Оставшиеся деньги считаются свободными.  

Из чего складывается бюджет (все деньги, которые получают члены 

семьи: если сложить зарплату мамы и папы, стипендию брата и пенсию 

бабушки, — это все вместе и будет семейный бюджет). Нельзя купить сразу 
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все, что тебе хочется; каждая семья планирует свои расходы в зависимости от 

своего бюджета: что можно купить сейчас, а что — в следующий раз 

(приоритетность, планирование).  

Разве можно быть хорошим хозяином, не владея элементарными 

знаниями счета, не умея сравнивать и понимать, что выгодно, а что ведет к 

издержкам? (Например, дети обсуждают вместе с педагогом, что можно 

купить на 50 и на 300 рублей).  

Смысл поговорок: «По одежке протягивай ножки», «Семь раз отмерь 

— один раз отрежь», «Кто не бережет копейки, сам рубля не стоит» и др. 

Источники дохода.  

Дети еще не научились зарабатывать, поэтому их обеспечивают 

родители и государство. Люди с маленькими доходами (пенсионеры, 

инвалиды и др.) не всегда могут приобрести то, что им нужно. Им должны 

помогать дети, которых они вырастили и воспитали. Людям, находящимся в 

тяжелой жизненной ситуации, могут помочь благотворители. Благотворитель 

— не обязательно богач. Помочь могут люди любого достатка: и деньгами, и 

вещами, и делом — особенно, если соберутся, что называется, «всем миром».  

Меценат, спонсор, благотворитель — суть понятий, общее и различия. 

Третий раздел программы «Реклама: правда и ложь, разум и 

чувства, желания и возможности». 

 Основная задача воспитательно-образовательной работы по данному 

блоку — воспитание взвешенного, осознанного отношения детей к рекламе.  

Важно объяснить детям, что купить все не только нереально (не хватит 

ни зарплаты, ни накоплений), но и не нужно; научить отличать реальные 

потребности от навязанных. 

Что такое реклама.  

Реклама: что такое реклама, зачем она нужна, в какой форме 

существует (текст, картинка, звукозапись, видеоролик и т. п.), где она 

размещается (в общественных местах, в печати, на радио, телевидении, на 

досках объявлений, в Интернете, раздается на улицах и т. д.).  

Беседы о рекламе, запомнившейся детям.  

Реклама в повседневной жизни ребенка (мама «рекламирует» кашу: 

«Ешь, она такая вкусная!»; друг «рекламирует» новую игрушку: «У меня вот 

какая суперская игра в телефоне. Дам, так и быть, поиграть, а ты мне — три 

конфеты»; ребенок «рекламирует» себя: «Я лучше всех знаю ответ, спросите 

меня!»). 

Сочиняем рекламу. 

Создание детьми собственной рекламы (в форме рисунков, 

разнообразных игр, в стихах, прозе и др.) на темы: «Если бы у меня было 

свое дело…», «Народные промыслы» и т. п. 

Четвѐртый раздел программы  «Полезные экономические навыки 

и привычки в быту». 

 Содержание данного блока реализуется в рамках изучения блоков 

«Труд и продукт (товар)», «Деньги и цена (стоимость)», «Реклама», а также в 
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ситуациях повседневной жизни, на которые педагог обращает внимание 

детей.  

Работа с детьми по данному блоку предполагает создание предпосылок 

для формирования нравственно оправданных привычек, оказывающих 

влияние на выбор общественно одобряемых способов экономического 

поведения (не жадничать, уметь пользоваться общими вещами, игрушками, 

пособиями, материалами для игр и занятий, беречь вещи, не выбрасывать еду 

и др). 

Предметный (вещный) мир — это мир рукотворный, так как в каждый 

предмет, в каждую вещь вложен человеческий труд, забота, желание, любовь, 

старание, усилия. Поэтому к вещам как продуктам труда следует относиться 

с уважением. Вещи живут дольше, чем люди. Ими могут пользоваться 

несколько поколений. Они могут рассказать, как жили люди раньше и как 

живут сейчас (музеи). Вещами следует пользоваться по назначению, а 

ломать, портить вещи, обращаться небрежно (не бережно, не бережливо), 

выбрасывать их зря — недостойно, это осуждается всеми. 

Представления о своем, чужом и общем. Какими вещами и деньгами ты 

имеешь право распоряжаться (дарить, давать в долг, выбрасывать и т. п.) 

самостоятельно, когда необходимо совместное решение (например, 

семейный бюджет, т. е. общие деньги семьи, обсуждается на семейном 

совете).  

Умение прогнозировать последствия своих решений и действий с 

вещами и деньгами (если я выброшу, отдам, испорчу, то мне этого уже не 

вернуть, и т. п.).  

Хороший хозяин (хозяйка) — тот, кто умеет правильно, в интересах 

семьи, использовать доходы, распоряжаться семейным бюджетом, кто ничего 

не тратит зря. Хороший хозяин в семье — одно из условий ее благополучия.  

Правильное распределение семейных доходов — целое искусство. 

Формирование умений экономить, делать сбережения, планировать, что 

купить сейчас, а что — позднее; предусматривать все предстоящие расходы 

— такие как оплата квартиры, воды, электроэнергии, детского сада, 

проездных билетов, обедов в школе, продуктов питания и т. д.; способность 

заранее позаботиться о сбережении средств на отдых, развлечения, подарки, 

крупные покупки. Копилка — полезная игрушка: как ею пользоваться и ради 

чего. 

В детском саду и дома воспитание у детей полезных привычек и 

повседневное их закрепление: соблюдать чистоту и порядок, бережно 

пользоваться игрушками, книгами, материалами и инструментами для 

дидактических игр и труда, не тратить ничего зря (культура деятельности, 

умение быть занятым); показывать детям образец достойного поведения в 

быту (экономное отношение к воде и свету, бережное отношение к вещам и 

пр.). Почему люди всегда осуждали неряшливость, расточительность.  

Воспитание у детей следующих привычек:  

— бережного обращения со своими вещами и вещами, 

принадлежащими другим; 
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— взрослым, сверстникам; 

 — разумного использования материалов для игр и занятий (бумага, 

краски, карандаши, пластилин, фломастеры и т. д.);  

— экономии воды, электроэнергии (выключать, если ими в данный 

момент никто не пользуется); 

 — нетерпимости к беспорядку, брошенным вещам и игрушкам.  

Если экономить и беречь — хорошо, то почему же жадничать — 

плохо?  

Нравственные ориентиры в социально-экономической сфере. 

Примеры народной мудрости: пословиц, поговорок, сказок «Труд и 

продукт (товар)»:  

• Басня И.А. Крылова «Стрекоза и муравей», сказка Ш. Перро 

«Золушка», народная сказка «По щучьему велению», народная сказка 

«Морозко», сказки К.И. Чуковского «Телефон», «Федорино горе», сказка 

С.Т. Аксакова «Аленький цветочек», народная сказка «Репка».  

• Пословицы и поговорки: «Терпение и труд все перетрут», «Дело 

мастера боится», «Без работы день годом кажется», «Какие труды, такие и 

плоды», «Без труда не выловишь и рыбку из пруда!», «Береженая посуда два 

века стоит», «Не зарься на чужое, свое береги». 

 «Деньги и цена (стоимость)»:  

• Сказка К.И. Чуковского «Муха — цокотуха», сказка А.Н. Толстого 

«Золотой ключик», сказка Э. Успенского «Дядя Федор, пес и кот», сказка 

Г.Х. Андерсена «Дюймовочка».  

• Пословицы и поговорки: «Время — деньги», «Без копейки рубля 

нет», «Без хозяина деньги — черепки», «Деньги к деньгам льнут», «Ближняя 

копеечка дороже дальнего рубля».  

«Реклама»: 

 • Сказка Ш. Перро «Кот в сапогах», сказка Г.Х. Андерсена «Новое 

платье короля», сказка С.В. Михалкова «Как старик корову продавал». 

Что же важнее денег?  

Представление о честном труде — в противоположность воровству, 

тунеядству. Почему люди ценят доброту, честность, благородство, 

способность сочувствовать, милосердие, стремление помогать тем, кто в 

этом действительно нуждается. Понятия жертвы, жертвенности (отдать свое 

тому, кому нужнее).  

Полярные категории и поиски баланса. Жадность и щедрость. 

Трудолюбие и леность.  

Представление о нравственном выборе как задаче, не имеющей 

готового ответа. Всегда ли обязательно делать выбор? Многовариантность 

решений (на примере нехватки того, что требуется всем): поделить поровну; 

разыграть; отдать тому, кому нужнее; сделать так, чтобы хватило на всех и т. 

п. (разыграть в лотерею последний кусок пирога — или испечь новый пирог, 

которого хватит на всех; поделить игрушки, играть всем вместе, наделать 

еще игрушек и т. п.). 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов. 

 

Реализация Программы, в части решения программных 

образовательных задач предусматривается в совместной деятельности 

взрослого и детей в рамках организованной образовательной деятельности, 

образовательной деятельности при проведении режимных 

моментов, так и в самостоятельной деятельности детей. Понятие 

«образовательная деятельность» (занятие) рассматривается как – 

занимательное дело, основанное на специфических детских видах 

деятельности (или нескольких таких деятельностях интеграции 

детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и 

направленное на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей. 

Совместная деятельность взрослого и детей - деятельность двух и 

более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) на 

одном пространстве и в одно и то же время отличается наличием 

партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской 

формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и 

общения), предполагает индивидуальную, подгрупповую, фронтальную 

организацию деятельности с воспитанниками. 

Образовательная деятельность, осуществляемая при проведении 

режимных моментов, направлена на решение образовательных задач, а также 

на осуществление функций присмотра и (или) ухода. Самостоятельная 

деятельность дошкольников в развивающей предметно-пространственной 

среде обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам и 

позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально. В связи с тем, что Программа предполагает построение 

образовательного процесса в формах специфических для детей раннего, 

младшего, среднего, старшего возрастов, выбор форм осуществляется 

педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, 

оснащенности, специфики ДОУ, культурных и региональных особенностей, 

от опыта и творческого подхода педагога. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования 

является установление прочных связей с социумом, как главного акцентного 

направления дошкольного образования. Развитие социальных связей 

дошкольного образовательного учреждения с различными организациями 

дает дополнительные возможности для становления и развития личности, 

выстраивании положительных взаимоотношений в обществе. 

Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с 

использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, 
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физкультуры и спорта и другие организации, обладающие ресурсами, 

необходимыми для осуществления образовательной деятельности по 

соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения. 

Работа специалистов дополнительного образования в дошкольных 

учреждениях, помогает решать задачи: 

- повышение уровня компетентности педагогов, через взаимодействие, 

организацию просветительской работы совместно со специалистами 

организаций - партнѐров; 

- развитие социальной компетентности дошкольников посредством 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками в новой деятельности, через 

общение с новым взрослым (специалистом организации - партнѐра); 

- развитие индивидуальных способностей ребенка, особенно детей с 

высоким уровнем интеллектуального, творческого, физического развития. 

Личностно-ориентированный подход ориентирован на личность 

ребенка, на раскрытие его индивидуальности. 

В реализации образовательной программы с использованием сетевой 

формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, участвуют научные, медицинские, культурные, физкультурно-

спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой. Использование сетевой 

формы реализации образовательной программы осуществляется 

на основании договора между организациями. 

 

Н
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Наименование 

организаций - 

партнѐров 

Формы 

сотрудничества 

Периодичность 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

ИРООО  

Курсы повышения 

квалификации, 

семинарах, 

конференциях 

по плану ДОУ, 

ИРООО 

МБОУ «Нововаршавская 

гимназия»  

Посещение уроков, 

семинары, 

практикумы, 

консультации для 

воспитателей и 

родителей, беседы, 

методические 

встречи, 

экскурсии для 

воспитанников, дни 

открытых 

дверей, совместные 

развлечения. 

По плану 

преемственности 

ДОУ и 

школы 

Дошкольные 

учреждения  Нововаршавского 

района 

Проведение 

методических 

объединений, 

консультации, 

По плану ДОУ, 

комитета по 

образованию 
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методические 

встречи, обмен 

опытом 

БОУ ОО СПО «ОКОТС и Т» 

Нововаршавский филиал 

Организация 

методической 

практики студентов 

дошкольного 

отделения 

Договор между 

ДОУ и БОУ, 

план учебной 

практики 

 

МКУК Нововаршавская 

центральная библиотека 

Коллективные 

посещения, 

литературные 

вечера, встречи с 

библиотекарем, 

познавательные 

викторины на базе 

библиотеки 

для детей, 

организация встреч 

с поэтами и 

писателями села 

Нововаршавка. 

По календарному 

плану 

воспитательной 

работы  

МКУК «Нововаршавский 

РКДЦ»  

Приобщение детей к 

народной культуре и 

искусству, просмотр 

тематических 

фильмов, участие в 

отчѐтных концертах, 

митингах. 

По плану 

Театральные 

коллективы города Омска 

Встречи с артистами, 

показ 

театрализованных 

постановок на базе 

ДОУ 

Театральные 

коллективы города 

Омска 

МКУК «Нововаршавский 

историко-краеведческий музей» 

Коллективные 

посещения, 

тематические встречи, 

встречи с музейными 

работниками, 

познавательные 

викторины на базе 

музея для детей, 

организация встреч с 

творческими людьми 

села Нововаршавка, 

чьи выставки 

проходят в музее. 

По плану 

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 

 

Пожарная часть – 46. Экскурсии, встречи с 

работниками 

пожарной 

части, конкурсы по 

ППБ, консультации, 

инструктажи,  

интерактивные 

занятия для детей на 

территории пожарной 

По плану 
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части: «Профессия – 

спасатель», «Не 

шутите с огнем». 

ОГИБДД ОМВД России по 

Нововаршавскому району 

 

Проведение бесед с 

детьми по правилам 

дорожного 

движения, участие в 

выставках, 

совместных акциях. 

По плану 

И
н

ф
о
р

м
а
ц

и
о
н

н
о
ст

ь
 

 

СМИ, газета 

Нововаршавского района 

Омской области «Целинник - 

НВ»  

Электронные 

педагогические 

издания: 

написание статей из 

опыта работы, 

публикация 

методических 

разработок 

педагогов, 

распространение 

информации о 

работе ДОУ 

По мере 

необходимости 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
й

 

за
щ

и
т
ы

 н
а
се

л
ен

и
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Совет ветеранов 

Нововаршавского района 

Помощь в 

изготовлении 

сувениров и 

подарков, 

поздравление 

ветеранов войны и 

труда, 

пожилых людей со 

знаменательными 

датами 

По плану 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

 

БОУ ДО «Детско-юношеская 

спортивная школа» 

Организация 

кружковой работы 

для дошкольников 

 

По плану 

 

 

Согласно ФГОС ДО, реализация Программы осуществляется 

педагогами через различные формы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

Формы организации детской деятельности в дошкольном возрасте 

(3 – 7 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативноделовое); 
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 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственнобытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

 

Формы организации детской деятельности по социально-

коммуникативному развитию детей 

 
Социально –

коммуникативное 

развитие 

Игровая (сюжетно – ролевая игра 

как ведущая игра, игры с правилами 

и другие) 

Сюжетные игры 

Игры с правилами  

Коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками)  

 

Беседы 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание 

загадок 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой труд  (в 

помещении и на улице) 

Совместные действия 

Дежурство 

Поручение 

Задание 

Реализация проектов 

 

Формы организации детской деятельности по познавательно-

исследовательской деятельности 

 
Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Деятельность - Познавательно – 

исследовательская (исследование 

объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними) 

Формы организации 

детской  образовательной 

деятельности   в том числе и 

в режимных  моментах 

 Наблюдение 

Экскурсия 

Решение проблемных 

ситуаций 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 
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Игры с правилами 

 

Формы организации детской деятельности по речевому развитию 
 

Речевое развитие Речевая (зкр, грамматический 

строй, словарная работа, связная 

речь) 

Беседы 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание 

загадок 

Сюжетные игры 

Игры с правилами 
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Формы организации детской деятельности по художественно-

эстетическому развитию детей  

 
Художественно-

эстетическое  

развитие 

Изобразительная (рисование, 

лепка, аппликация) 

Мастерская по 

изготовлению продуктов 

детского творчества 

Реализация проектов 

Музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на 

детских музыкальных 

инструментах) 

Слушание 

Исполнение 

Импровизация 

Экспериментирование 

Подвижные игры (с 

музыкальным 

сопровождением) 

Музыкально-дидактическая 

игра 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание  

Конструирование из разного 

материала (строительного 

материала, конструкторов, модулей, 

бумаги, природного материала и 

др.) 

Мастерская по 

изготовлению продуктов 

детского творчества 

Реализация проектов 

Сюжетные игры  

 

Формы организации детской деятельности по физическому развитию 

детей  

 
Физическое 

развитие 

 

Двигательная (овладение 

основными видами движения) 

Подвижные дидактические 

игры 

Подвижные игры с 

правилами 

Игровые упражнения 

Соревнования  

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ 

учитывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 

задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания 

и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

 
Методы работы 

метод содержание 

Организации опыта 

поведения и 

деятельности 

Приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы 

Осознания детьми 

опыта поведения и 

деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 
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ситуаций, личный пример 

Мотивации опыта 

поведения и 

деятельности 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, 

проектные методы 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

Информационно 

рецептивнцый метод 

Предъявляется информация, организуются действия ребенка с 

объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или 

детей, чтение 

Репродуктивный 

метод  

Предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

Метод проблемного 

изложения 

Представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений 

Эвристический метод 

(Частично-поисковый) 

Проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений 

в новых условиях); 

Исследовательский 

метод 

Включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач 

воспитания и обучения широко применяется метод проектов. 

Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления 

о своих возможностях, умениях, потребностях 

 

При реализации образовательной Программы педагоги используют 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

 

Средства реализации Программы 
Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей: 

Двигательные 
Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

Предметные 
Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое 

Игровые игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативные 
Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

Познавательно 

исследовательские и 

экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое 
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Чтения 

художественной 

литературы 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивные 
Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 

Музыкальные 
Детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. 

 Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации образовательной программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

 

Под культурными практиками понимается разнообразные, основанные 

на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной 

деятельности, поведения, опыта, складывающиеся с первых дней его жизни. 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок 

и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребенка, развиваются психические 
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процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. Педагоги максимально используют все варианты 

ее применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка.  

Режимные моменты занимают значительную часть времени 

пребывания детей в детском саду, структурируют время ребенка, разбивая 

его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования устойчивой 

картины миры, в которой ребенок способен ориентироваться и использовать 

как отправную точку в своей активности. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, 

но и отличная возможность для их обучения и воспитания.  

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, 

чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний 

отрезок времени, может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога 

с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 
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 продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные 

игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного времени педагог организовывает образовательную деятельность 

с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог выбирает самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время 

прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные 

на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую 

половину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 
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 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность 

предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, 

партнеров. Педагог направляет и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживает познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагоги организуют культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий 

субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 
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 в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские 

игры; 

 игры-импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического 

содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 
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5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. 

Данная потребность ребенка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 
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самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребенка умения решать возникающие 

перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогам рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 
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3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), 

обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей 

в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
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(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 
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взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС 

и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Направления просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребенка (рациональная организация 

режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 
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2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем 

и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся в части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится 

ежегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования 

планирования работы с родителями, направленной на личностно 

ориентированный подход к семьям. Исследования за последние три года 

позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых 

и многодетных семей. Практическое применение данных исследования, 

позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках 

педагогического треугольника: педагог – ребѐнок – родитель. 

Формы сотрудничества с семьѐй: 

 консультирование родителей, индивидуальные беседы; 

 общие и групповые родительские собрания; 

 приобщение родителей к реализации тематического периода; 

 привлечение родителей к подготовке презентаций проектов 

тематического периода; 

 дни открытых дверей; 

 проведение открытых просмотров образовательной деятельности 

для родителей; 

 анкетирование; 

 проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов; 

 оформление выставок детского художественного творчества, 

галерей; работа семейных художественных студий; 

 издательская деятельность для родителей: выпуск тематической 

раздаточной информации педагогического просвещения в форме брошюр; 

стендовая информация; новости на сайте детского сада; 

 размещение задач тематических периодов и ежедневной 

информации об образовательной деятельности с детьми; 

 совместная деятельность: проекты, семейные выставки, 

семейный театр и т.д. 

 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия 
Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

- анкетирование 3-4 раза в год 

- социологический опрос по мере необходимости 

- интервьюирование 

В создании условий 

 
 участие в субботниках по 

благоустройству 

территории 

2 раза в год 

 помощь в создании 

предметно 

пространственной 

развивающей среды 

постоянно 
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 оказание помощи в 

ремонтных работах 
ежегодно 

В управлении ДОУ  

 участие в работе 

родительского комитета, 

совета учреждения, 

педагогических советах 

по плану 

В просветительской 

деятельности, направленной 

на повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей 

 

 наглядная информация 

(стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые 

фотоальбомы, 

фоторепортажи разной 

тематики 

1 раз в квартал 

 

обновление постоянно 

 

 памятки 

- информация на сайте ДОУ 1 раз в месяц 

- консультации, семинары, 

семинары 

практикумы, конференции 

по годовому плану 

 

- распространение опыта 

семейного 

воспитания 

по плану воспитательной 

работы 

 родительские собрания 1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном процессе 

ДОУ, направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

 дни открытых дверей  2 раза в год 

 дни здоровья  1 раз в квартал 

 совместные праздники, 

развлечения  
по плану 

 встречи с интересными 

людьми  
по плану 

 участие в творческих 

выставках, смотрах 

конкурсах 

постоянно по 

годовому плану 

- мероприятия с родителями 

в рамках 

проектной деятельности, 

семейные театры 

2-3 раза в год 

 творческие отчеты 

кружков  
1 раз в год 

 

Немаловажным управленческим аспектом является ориентация на 

конечный результат, на изучение уровня эффективности созданных условий, 

обеспечивающих доступность родителей в образовательное пространство 

ДОУ. 

Для получения объективных данных в ДОУ используются анкеты, 

опросники, тесты, изучение документации. Полученные результаты 

позволяют отслеживать результативность функционирования и развития 

системы взаимодействия ДОУ и семьи, выявлять степень достижения цели на 

разных этапах деятельности. 
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2.6. Описание коррекционно-развивающей деятельности. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение 

Коррекционно-развивающую работу (далее - КРР) объединяет 

комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, 

педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед и другие 

квалифицированные специалисты. 

Общая цель коррекционно-развивающей деятельности указана в ФГОС 

ДО – обеспечение коррекции нарушений и разностороннего развития с четом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей и их особых 

образовательных потребностей, оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы; создание условий для социальной адаптации. 

Основной целью Программы выступает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности детей посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы - создание 

условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ, в том числе ребенка-

инвалида, в целях обогащения его социального опыта и гармоничного 

включения в коллектив сверстников. 

Задачи КРР на уровне ДОО: 

 определение обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

образовательной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями 

социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 
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КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической 

диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется, исходя из 

возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе 

всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

В учреждении определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребенком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе 

всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
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КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО 

 
Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 
КРР включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 
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 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с АОП ДО. КРР с 

обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 



143 

 

КРР с  часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Часто 

болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребенка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). Для детей старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с часто болеющими детьми на уровне ДО: 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

 Включение часто болеющих детей в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне ДО: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных; 

 особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества 

как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в 

ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 
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Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка Российской Федерации на уровне ДО: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям 

и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 

дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 

появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации 

развития и поведения на уровне ДО: 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей). 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Для ДОУ наиболее приемлемой формой выявления проблем развития, 

здоровья и разработки стратегии сопровождения ребенка является 

психолого-педагогический консилиум. Консилиум - это один из методов 

работы психологической службы, совещание лиц, участвующих в 

образовательной работе, для постановки педагогического диагноза и 

выработки коллективного решения о мерах педагогического воздействия на 

ребенка. 
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ППк является одной из форм методической работы педагогического 

коллектива и взаимодействия специалистов образовательного учреждения, 

объединяющихся для психолого-педагогического сопровождения 

воспитанников с отклонениями в развитии и/или состоянием 

декомпенсации (возрастные кризисы, психогенные ситуации, соматические 

заболевания, нервные стрессы и переутомление) в условиях ДОУ. 

Цель ППк – диагностико-коррекционное и психолого-педагогическое 

сопровождение воспитанников с ОВЗ и/или состояниями декомпенсации, 

исходя из возможностей ДОО и в соответствии со специальными 

образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием соматического и нервнопсихического здоровья 

воспитанников. 

Задачи ППк: 

 своевременное выявление и ранняя диагностика отклонений в 

развитии и/или состояний декомпенсации; 

 выявление резервных возможностей развития; 

 определение характера, продолжительности и эффективности 

специальной (коррекционной) помощи; 

 разработка индивидуальных рекомендаций педагогам для 

обеспечения обоснованного дифференцированного подхода в процессе 

обучения и воспитания детей; 

 подготовка и введение документации, отражающей актуальное 

развитие ребенка, динамику его состояния, уровень успешности,  

перспективное планирование коррекционноразвивающей работы, оценка ее 

эффективности; 

 консультирование родителей (законных представителей); 

 организация взаимодействия между педагогическим составом ДОУ и 

специалистами, участвующими в деятельности ППк. 

На основании рекомендаций ППк, специалисты ДОУ разрабатывают 

индивидуальный образовательный маршрут и/или индивидуальную 

образовательную программу. В ходе разработки индивидуального 

образовательного маршрута ребенка с ОВЗ решаются следующие задачи: 

 определение формы получения дошкольного образования и режима 

пребывания в образовательной организации, соответствующих 

возможностям и специальным потребностям ребенка; 

 определение объема, содержания – основных направлений, форм 

организации психолого-педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

 определение стратегии и тактики (форм и содержания) 

коррекционно-развивающей работы с ребенком; 

 определение необходимости, степени и направлений адаптации 

основной образовательной программы ДОУ; 

 определение необходимости адаптации имеющихся или разработки 

новых методических материалов; 
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 определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных 

материально-технических ресурсах; 

После разработки индивидуального образовательного маршрута и/ или 

индивидуальной образовательной программы, педагоги и специалисты ДОУ 

осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за 

развитием ребенка. Заседания консилиума по уточнению 

индивидуального образовательного маршрута и/или индивидуальной 

образовательной программы проводится в рамках ППк (не реже трех раз в 

год). 

Индивидуальный образовательный маршрут и/или индивидуальная 

образовательная программа являются механизмом адаптации основной 

образовательной программы ДОУ. Психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка с ОВЗ можно рассматривать как 

комплексную технологию психолого-педагогической поддержки и помощи 

ребенку и родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, 

социализации со стороны специалистов разного профиля, действующих 

координировано. Психолого-педагогическое сопровождение основывается на 

следующих принципах: 

 опора на те личностные достижения, которые реально есть у ребенка: 

сопровождение ребенка находится в логике его развития, а не искусственно 

задает ему цели и задачи извне; 

 соблюдение интересов ребенка – подразумевает сопровождение 

ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка; 

 системность – предполагает системный подход к анализу 

особенностей развития, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их 

действий в решении проблем ребенка; 

 непрерывность – гарантирует ребенку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или  

определения подхода к ее решению. 

 рекомендательный характер оказания помощи – призван защищать 

законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с 

родителями (законными представителями) вопроса о направлениях, способах 

психолого-педагогического сопровождения. Наличие в группе 

общеразвивающей направленности ребенка-инвалида требует к нему 

внимания со стороны воспитателей, других специалистов, готовности вместе 

с родителями разделить ответственность за его воспитание и обучение, 

подготовку к школе. 

Для успешности индивидуального сопровождения ребенка требуется 

правильная оценка его возможностей. В связи с этим особая роль отводится 

психолого-педагогической диагностике. Качественный анализ предполагает 

оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и допускаемых 

ошибок на основе системы качественных показателей. 

Качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и 

поведение ребенка: 



147 

 

 особенности контакта ребенка; 

 эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

 реакция на одобрение; 

 реакция на неудачи; 

 эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

 эмоциональная подвижность; 

 особенности общения; 

 реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 

 наличие и стойкость интереса к заданию; 

 понимание инструкции; 

 самостоятельность выполнения задания; 

 характер деятельности (целенаправленность и активность); 

 темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

 работоспособность; 

 организация помощи 

Качественные показатели, характеризующие особенности 

познавательной сферы и моторной функции ребенка: 

 особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; 

 особенности моторной функции. 

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о 

ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен 

обладать на определенном возрастном этапе, установление основных 

проблем в обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление 

особенностей образовательной деятельности. Интересующие сведения 

можно получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с 

ребенком и родителями, анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), 

педагогическое наблюдение. 

Спланированное, точно ориентированное и систематическое 

педагогическое наблюдение позволяет оценить степень сформированности 

деятельности в целом - ее целенаправленность, организованность, 

произвольность, способность к планированию действий. Особенно важно 

наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной 

активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект 

деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. 

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно 

вносить коррективы в организацию процесса воспитания и обучения, а также 

разработать индивидуальный образовательный маршрут сопровождения. 

Содержание работы психолого-педагогической службы в ДОУ 

Основные функции педагога-психолога заключаются в создании 

условий, способствующих охране психического и физического здоровья 

детей, обеспечение их эмоциональное благополучие, свободное и 

эффективное развитие способностей каждого ребѐнка. 

 Педагог-психолог:   
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- разрабатывает мероприятия по улучшению психолого-педагогических 

условий пребывания воспитанников в ДОУ; 

-  обеспечивает психическое, соматическое и социальное благополучие 

воспитанников в ходе непрерывного воспитательно-образовательного 

процесса;  - содействует охране прав личности в соответствии с Конвенцией 

о правах ребѐнка; 

-  контролирует психическое развитие воспитанников; 

-  оказывает практическую помощь воспитанникам, родителям, 

педагогическому коллективу в решении конкретных педагогических и 

воспитательно-образовательных задач.  

Работа педагога-психолога осуществляется по следующим 

направлениям:  

1. Психодиагностика 

Цель: получение информации об уровне психического развития детей, 

выявление индивидуальных особенностей и проблем участников 

воспитательно-образовательного процесса. 

Выбор инструментария для проведения психодиагностики 

осуществляется психологом самостоятельно в зависимости от круга 

решаемых развивающих задач. 

Обязательно: 

- обследование детей младшей группы (3 года) для определения уровня 

психического развития и  выстраивания  индивидуальной траектории 

развития ребенка. 

- диагностика воспитанников старшей группы с целью определения 

уровня психического развития для организации и координации работы в 

подготовительной группе. 

- диагностика психологической готовности к обучению в школе детей 

подготовительной группы. 

Дополнительно: 

- по запросам родителей, воспитателей, администрации ДОУ и личным 

наблюдениям психолог проводит углубленную диагностику развития 

ребенка, детского, педагогического коллектива с целью выявления и 

конкретизации проблем участников воспитательно-образовательного 

процесса. 

2. Психопрофилактика 

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и 

взаимодействии участников воспитательно-образовательного процесса. 

Обязательно: 

* работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, 

педагогов, родителей) к условиям новой социальной среды: 

- групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь 

поступающих детей. 

* Выявление случаев психологического неблагополучия педагогов и 

разработка совместно с администрацией путей устранения причин данного 

состояния в рабочей ситуации. 
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Дополнительно: 

- отслеживание динамики социально-эмоционального развития детей. 

- содействие благоприятному социально-психологическому климату в 

ДОУ. 

- профилактика профессионального выгорания у педагогического 

коллектива. 

3. Коррекционная и развивающая работа. 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей 

ребенка, коррекция отклонений психического развития. 

Обязательно: 

- выстраивание индивидуальной траектории развития ребенка в 

процессе консультирования. 

- проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми 

подготовительной группы, с целью формирования учебно-важных качеств (с 

учетом полученных диагностических данных старшей группы). 

4. Психологическое консультирование 

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-

образовательного процесса и оказание им психологической помощи при 

выстраивании и реализации индивидуальной программы воспитания и 

развития. 

Психологическое консультирование состоит в оказании 

психологической помощи при решении проблем, с которыми обращаются 

родители, воспитатели и администрация ДОУ. Консультирование 

предполагает  активную позицию консультируемого, совместную проработку 

имеющихся затруднений и поиск оптимальных способов решения.  

Обязательно: 

- консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией 

воспитательно-образовательного процесса в ДОУ и семье в интересах 

ребенка. 

Дополнительно: 

- психолог может инициировать групповые и индивидуальные 

консультации педагогов и родителей. 

- психолог может инициировать иные формы работы с персоналом 

учреждения с целью личностного и профессионального роста. 

5. Психологическое просвещение. 

Цель: создание условий для повышения психологической 

компетентности педагогов, администрации ДОУ и родителей, а именно: 

- актуализация и систематизация имеющихся знаний; 

- повышение уровня психологических знаний; 

- включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

Обязательно: 

- проведение систематизированного психологического просвещения 

педагогов. 

- проведение систематизированного психологического просвещения 

родителей в форме родительских собраний, круглых столов, и пр. с 



150 

 

обязательным учетом в тематике возраста детей и актуальности 

рассматриваемых тем для родителей. 

Дополнительно: 

- создание информационных уголков по типу «Советы психолога», 

психологических акций, неделе психологии.  

Каждое из названных направлений должно строиться с учетом 

возрастных возможностей детей, ведущего вида деятельности и, по 

возможности, опираться на игровые технологии и приемы. 

Помимо непосредственной работы педагог-психолог участвует в 

проведении педагогических советов в ДОУ, принимает участие в 

методических объединениях города, ведѐт консультативную коррекционно-

педагогическую работу с родителями, в т.ч. в рамках консультативного 

пункта.  

Блоки работы по основным направлениям деятельности педагога -  

психолога: 

Работа с детьми: 

- помощь детям в адаптации к детскому саду; 

- проведение обследования детей и выработка рекомендаций по 

коррекции отклонений в их развитии; 

- определение готовности старших дошкольников к обучению в школе; 

- диагностика деятельности детей; 

- организация и регулирование взаимоотношений детей со взрослыми; 

- диагностика взаимоотношений со сверстниками (социометрия). 

Работа с родителями: 

- психолого-педагогическое просвещение родителей (консультации, 

родительские собрания, консультативный пункт, наблюдение за ребенком); 

- развитие осознания педагогического воздействия родителей на детей 

в процессе общения; 

- снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в 

школу; 

- обучение родителей методам и приемам организации занятий с 

детьми старшего дошкольного возраста; 

- ознакомление родителей с элементами диагностики психических 

процессов (внимание, память); 

- обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе. 

Работа с педагогами: 

- индивидуальное и групповое консультирование; 

- подготовка и выступление на педсовете, методическом объединении и 

т.д.; 

- повышение психологической компетенции педагогов 

Зачисление детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление 

воспитанников, нуждающихся в индивидуальных коррекционных занятиях к 

педагогу – психологу осуществляется на основании заключения ППк ДОУ. 

ППк осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим 

федеральным и региональным законодательством. 
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Направление детей на обследование ППк производится по инициативе 

родителей (законных представителей) или с согласия родителей (законных 

представителей) по инициативе учителя-логопеда, педагога-психолога, 

воспитателя. 

Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов 

Коррекционная работа педагога – психолога опирается на программы: 

 Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; 

 Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» 

программа эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

 Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребѐнка раннего 

возраста «Забавушка»/Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. 

Краснокутская; 

Материал для развития общей и мелкой моторики: 

 настольные игры, магнитный конструктор и т.д.; 

 карточки с текстами пальчиковых гимнастик; 

 материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, 

камушки, пуговицы, бусины, сухие бассейны с разными наполнителями; 

 массажные мячи разных форм и размеров; 

 шишки. 

Документация педагога – психолога: 

1. График индивидуальных коррекционно - развивающих занятий. 

2. График подгрупповых развивающих занятий с детьми 

подготовительных групп. 

3. Годовой перспективно-тематический план. 

4. Журнал учета проведенной работы. 

5. Списки используемых в работе диагностических методик и 

коррекционно-развивающих программ. 

6. Альбом диагностических методик. 

7. Папки по работе с родителями и педагогами: стендовая и 

раздаточная информация психолого-педагогического просветительского 

характера, сообщения для родительских собраний, педсоветов, консультации. 

8. Заключения педагога-психолога по результатам психологического 

обследования. 

9. Индивидуальные образовательные траектории детей с ОВЗ. 

10. Аналитический годовой отчет (в конце учебного года). 

Материал для развития психических функций: 

 для развития внимания, памяти, зрительного и слухового 

восприятия, мышления: игрушки, картинки; 

 для развития пространственных ориентировок и представлений 

(развитие наглядно-образного мышления): части открыток, картинок; 

 для развития слухового восприятия, внимания, памяти: 

колокольчик, бубен, барабан и др. музыкальные инструменты. 
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Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ 

Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего 

развития воспитанников с ОВЗ Особенностями организации работы 

воспитателя являются: 

- планирование (совместно с учителем-логопедом, педагогом-

психологом) и проведение индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ 

(с отклонениями в речевом, психическом развитии); 

- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, 

педагогом-психологом по выполнению индивидуальной программы 

воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья 

(выполнение образовательной деятельности индивидуальной 

образовательной траектории развития); 

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с  

ОВЗ с учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога-

психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ 

по вопросам воспитания ребенка в семье. 

В коррекционной педагогике применяются: 

 Метод Су-Джок терапии. 

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в 

увлекательную игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и 

пружинных колечек позволяют одновременно решать несколько серьезных 

задач: развитие мелкой моторики пальцев рук; регуляция тонуса мышц; 

обогащение словарного запаса, его активизация; развитие грамматического 

строя речи; коррекция психоэмоцинального состояния; автоматизация 

звуков; развитие внимания, памяти; умение ориентироваться и выполнять 

инструкции. 

 Метод биоэнергопластики. 

Использование метода биоэнергопластики при выполнении 

артикуляционной гимнастики способствует привлечению интереса детей к 

выполнению упражнений, что значительно увеличивает эффективность 

гимнастики, способствует развитию артикуляционной, пальчиковой 

моторики, совершенствованию координации движений, развитию памяти, 

внимания, мышления. Выполнение элементов гимнастики руками и языком 

требует от ребѐнка максимальной концентрации зрительного и слухового 

внимания, сформированной пространственной ориентировки, точных 

движений пальцами и кистями рук совместно с движениями 

языка или губ. Сильная мотивация, применение игрового метода на занятиях 

развивают и укрепляют мышцы артикуляционного аппарата, что значительно 

облегчает постановку и введение звуков в речь. 

 Мнемотехника. 

Это система методов и приемов, обеспечивающих эффективное 

запоминание, сохранение и воспроизведение информации. Дети с ОНР 

испытывают трудности в построении сюжета, тут им на помощь приходит 

картинно-графический план. Он служит моделью рассказа, и ребенку, при 
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наличии наглядной опоры остается самостоятельно подобрать лексический 

материал, построить предложения. Таблицы с элементами мнемотехники 

служат дидактическим материалом в работе по развитию речи. Их 

использование очень эффективно при составлении описательных 

рассказов, заучивании стихов, отгадывании загадок. 

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в 

увлекательную игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и 

пружинных колечек позволяют одновременно решать несколько серьезных 

задач: 

 развитие мелкой моторики пальцев рук; 

 регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его 

активизация; 

 развитие грамматического строя речи; коррекция 

психоэмоцинального 

состояния; автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 

 умение ориентироваться и выполнять инструкции. 

Основные направления работы логопункта 

Цели деятельности учителя - логопеда: 

 своевременная систематическая медико-психолого-

педагогическая помощь детям, нуждающимся в коррекционной помощи; 

 консультативно-методическая поддержка их родителей в 

организации воспитания и обучения ребѐнка; 

 социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной 

помощи, формирование у них предпосылок учебной деятельности. 

Задачи деятельности учителя - логопеда: 

 формирование коммуникативных способностей; 

 формирование умения сотрудничать; 

 осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

 обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении 

детей, нуждающихся в коррекционной помощи в общеобразовательные 

школы; 

 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения 

полноценного, гармоничного развития детей, выработка компетентной 

педагогической позиции у родителей по отношению к собственному ребѐнку. 

Организация образовательного процесса 

Приоритетные направления работы с детьми: 

 логопедическая коррекция дефекта; 

 социальная адаптация с последующей интеграцией в 

общеобразовательную школу; 

 развитие речи и речевого общения (решение в единстве задач 

языкового и коммуникативного развития). 

Образовательный процесс включает: 

 гибкое содержание; 
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 педагогические технологии, обеспечивающие индивидуальное, 

личностно-ориентированное развитие каждого ребѐнка, коррекцию дефекта. 

Консультативная помощь воспитателям по созданию в группе 

условий в развивающей предметно-пространственной среде: для развития 

различных видов деятельности с учѐтом возможностей, интересов, 

потребностей самих детей. Это направление обеспечивается 

взаимодействием в работе учителя-логопеда и воспитателя. 

Логопедические занятия в логопункте проводятся ежедневно. 

Продолжительность учебной недели 5 дней. По форме логопедические 

занятия – индивидуальные. 

Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов. 

Коррекционная работа опирается на программы: 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы 

по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей»; 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа 

логопедической работы по преодолению общего недоразвития у детей»; 

 Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Слоколова Н.Д. 

«Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью»; 

 Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи 

(с 4 до 7 лет). 

Демонстрационный и раздаточный материал: 

- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: 

дидактические игры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», 

«Подбери картинку к слову» и т.п. 

- формирование звукопроизношения: 

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и 

индивидуальной работы; 

б) пособия для формирования слоговой структуры слова; 

в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 

- формирование фонематического восприятия и навыков звукового 

анализа: 

а) схемы звуко - слогового состава слова; 

б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; 

в) пособия для определения позиции звука в слове; 

г) символы для изображения различных звуков. 

Обучение грамоте: 

а) наборная азбука; 

б) пластмассовые буквы, наборное полотно. 

в) пособия и различные игры по обучению грамоте. 

Работа над словарем: 

а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для 

формирования обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты»,  
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Одежда», «Обувь», «Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», 

«Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и т.д. (по программе). 

б) пособие по словообразованию: 

- образование существительных с уменьшительно - ласкательным 

суффиксом; 

- образование относительных прилагательных; 

- образование притяжательных прилагательных; 

- образование приставочных глаголов. 

в) предметные картинки на подбор антонимов; 

г) предметные картинки на подбор синонимов. 

Формирование грамматического строя речи: 

а) пособие на все падежные формы существительного в единственном 

и множественном числе (в том числе несклоняемых существительных); 

б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений 

с простыми и сложными предлогами; 

в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, 

числительных, местоимений с существительными); 

г) пособие для формирования фразовой речи. 

Развитие связной речи: 

- серия сюжетных картинок; 

- сюжетные картинки; 

- набор текстов для пересказа; 

- набор предметных картинок для составления сравнительных и 

описательных рассказов. 

Материал для работы над развитием связной речи: 

Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с 

предлогом); 

Карточки для составления предложений; 

Карточки для составления связного текста. 

Материал для обследования детей: 

а) материал для обследования интеллекта: 

- счетный материал; 

- разрезные картинки; 

- исключение 4-го лишнего предмета; 

б) материал для обследования всех компонентов языка. 

Особенности развития и специфические образовательные потребности 

детей с ОНР, посещающих логопункт. 

Под общим недоразвитием речи (ОНР) понимаются различные 

сложные речевые расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и 

интеллекте нарушено формирование всех компонентов речевой системы. В 

термине общее недоразвитие речи констатируется то, что речевая функция 

неполноценна целиком. Отмечается несформированность всех систем языка -  

фонематической, лексической (словарный запас), грамматической (правила 

словообразования и словоизменения, правила связи слов в предложениях). 
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Вместе с тем в картине ОНР у разных детей имеются определенные 

индивидуальные особенности. 

Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: 

от полного отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии. 

Мониторинг. 

В начале учебного года проводится обследование речевого развития 

детей. При этом используются разнообразные приемы обследования и 

сопоставления полученных результатов с предыдущими (в конце учебного 

года). На втором году обучения обследованию подлежат все стороны речи. 

При этом оценка результатов проводится с учетом программных требований 

данной возрастной группы для детских садов общего типа. 

Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить 

свои высказывания: насколько они логичны и последовательны; как 

переданы временные, целевые, причинно - следственные отношения; как 

правильно грамматически и фонетически оформлены предложения. 

Обследование словарного запаса предполагает выявление как 

количественных, так и качественных характеристик. Важно проследить, как 

дети пользуются не только часто встречающимися в обиходе словами, но и 

более трудными (кнопка, петля, молния, дупло, берлога; табурет, 

раскладушка, диван-кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; светофор, 

станция, рельсы и т.д.). В процессе обследования выясняется, насколько 

ребенок умеет самостоятельно образовывать и употреблять в речи формы 

прилагательных от существительных (каменный, картонный, кирпичный), 

глаголы, выражающие оттенки действий (переписать, дописать, выписать; 

обрезать, подрезать, вырезать); подбирать антонимы, родственные слова; 

вставлять в предложение недостающее слово, точно соответствующее 

данному контексту. 

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, 

степень сформированности фонетико-фонематических представлении, 

возможность звукового анализа и синтеза. 

Деятельность учителя – логопеда 

Основным специалистом, проводящим и координирующим 

коррекционно-педагогическую работу в логопункте, является учитель-

логопед. Так, учитель-логопед: 

- проводит мониторинг детей; 

- осуществляет непосредственно коррекционную работу; 

- планирует (совместно с другими специалистами) и организует 

целенаправленную интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе; 

- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре по вопросам организации 

коррекционно-педагогического процесса и взаимодействия с детьми; 

помогает в отборе содержания и методики проведения индивидуальной 

работы с детьми; 

- координирует коррекционную психолого-педагогическую и 

медицинскую помощь детям с отклонениями в развитии; 
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- ведет необходимую документацию. 

1. Логопедическая карта на каждого логопата. 

2. Перспективно-тематический план. 

3. Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком. 

4. Тетрадь взаимодействия с воспитателем. 

В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах 

коррекционной работы. 

Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого-

педагогическое сопровождение воспитанников с ТНР, ЗПР, УО организуется 

педагогом-психологом 2 раза в неделю, продолжительностью 20 – 25 минут. 

Продолжительность учебной недели 5 дней. 

В течение всего года проводится психологическая диагностика 

воспитанников по заявлению родителей (законных представителей), сбор 

анамнеза, составление и обсуждение плана работы, индивидуальных 

образовательных траекторий. 
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2.7. Здоровьесберегающие технологии, используемые в ДОУ 

 

Система работы по оздоровлению детей в ДОУ осуществляется по 

следующим направлениям: оздоровительное, профилактическое, 

организационное. Ежегодно проводится диагностика здоровья, физического 

развития и двигательной активности детей. 

Система работы по оздоровлению детей включает: 

 рациональное питание; 

 закаливающие мероприятия (корригирующая гимнастика после сна, 

ходьба по «дорожкам здоровья», воздушные ванны, гигиенические и водные 

процедуры (в течение дня), обширное умывание, облегчѐнная одежда, 

прогулки на свежем воздухе, утренняя гимнастика на улице (в теплое время 

года); 

 организацию двигательного режима – физкультурные занятия, 

утренняя гимнастика, музыкально – ритмические занятия, физминутки, 

гимнастика после дневного сна, подвижные и спортивные игры на прогулке,  

пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, игры и упражнения по 

развитию мелкой моторики, артикуляционная гимнастика, 

релаксационные паузы, физкультурные досуги, развлечения, спортивные 

праздники, игровой самомассаж, ежедневные прогулки; индивидуальные 

занятия по профилактике плоскостопия и коррекции осанки в спортивном 

зале; в течение дня педагоги предоставляют детям возможность для 

организации самостоятельной двигательной активности; 

 оздоровительные мероприятия – организация рационального, 

сбалансированного питания, кислородные коктейли, чесночно-луковые 

закуски, обеспечение температурного режима и чистоты воздуха, светового 

режима; кварцевание помещений (в соответствии с графиком), 

сквозное проветривание помещений. 

В ДОУ созданы оптимальные условия для двигательных нагрузок: 

оборудованы в каждой группе физкультурные уголки, разработаны картотеки 

подвижных игр разной интенсивности; гимнастики после дневного сна, 

релаксационных упражнений, физминуток с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей детей. В музыкальном зале в достаточном 

количестве имеется физкультурное оборудование. Такое многообразие дает 

возможность продуктивно применять пособия на занятиях по физической 

культуре, в организованных играх и упражнениях. Все оборудование 

соответствует возрастным особенностям детей и обеспечивает безопасность 

во время использования.  

Несмотря на проводимые физкультурно-оздоровительные 

мероприятия, заболеваемость остается на стабильно высоком уровне по 

причине региональной особенности, тем не менее, наблюдается 

положительная динамика у воспитанников. Наряду с этим, у воспитанников 

отмечается недостаточная сформированность представлений о значении для 

здоровья двигательной деятельности, полноценного отдыха, 
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сбалансированного питания, использования полезных для здоровья  

предметов, продуктов и т.д.  

Проблемным остается формирование мотивов и ценностей здорового 

образа жизни у каждого ребенка, так как все мероприятия по укреплению 

здоровья осуществляются по инициативе взрослого. Актуальным становится 

обеспечение целостного подхода к формированию здоровья детей и 

развитию двигательных способностей, исходя из определения, 

что здоровье – это не только физическое, но и социально-психологическое 

благополучие. Для пропаганды здорового образа жизни и осознания 

важности ежедневных физических упражнений в ДОУ проводятся недели 

здоровья совместно с родителями, в процессе которых дети получат не 

только теоретические знания, но и возможность практически 

продемонстрировать свои умения и навыки. 
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2.8. Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Региональный компонент 

Включение воспитанников в процесс ознакомления с региональными 

особенностями Омской области осуществляется через парциальную 

программу «Омское Прииртышье», разработанную на основе требований 

ФГОС дошкольного образования к части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Программа «Омское Прииртышье» под ред. Л.В. Борцовой, 

Е.Е.Гавриловой, Т.А.Чернобай, М.В. Зеновой рассчитана на работу с детьми 

3-7 лет и направлена на развитие личности ребѐнка посредством приобщения 

его к традициям, культуре, экономике и природе края. 

Цель программы – развитие у детей социально-личностной культуры 

средствами приобщения их к культурному наследию Омского Прииртышья, 

знакомство с жизнью и бытом народа, присущими ему нравственными 

ценностями, традициями, особенностями материальной и духовной среды.  

Под Омским Прииртышьем в программе понимается территория, 

расположенная в бассейне реки Иртыш, совпадающая с административными 

границами Омской области и имеющая уникальную совокупность 

природных, экономических и социокультурных условий. 

Теоретическую основу программы составляют основные 

концептуальные подходы и положения: 

 культурно-исторический подход (Л.С.Выготский, А.В.Запорожец, 

А.Н.Леонтьев) ориентирует на развитие культуры ребѐнка, освоение и 

присвоение знаний, умений, ценностей и норм; 

 деятельностный подход (А.В.Запорожец, С.Л.Рубинштейн и др.) 

предполагает, что средством становления и развития субъективности ребѐнка 

является деятельность;  

 личностный подход (Л.И. Божович, В.В.Давыдов, А.Н.Леонтьев, В.А. 

Петровский) позволяет обеспечивать и поддерживать процессы  

самопознания и самореализации личности ребѐнка, развития его 

неповторимой индивидуальности; 

 положение (Д.С. Лихачѐв, И.И.Ильин) о том, что дети в процессе 

ознакомления с родной культурой приобщаются к переходящим 

общечеловеческим ценностям.  

В программе «Омское Прииртышье» выделены следующие разделы: 

- «Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья»; 

- «Введение в мир истории и общественных отношений Омского 

Прииртышья»; 

- «Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья»; 

- «Введение в мир культуры Омского Прииртышья»; 

- «Введение в мир литературы Омского Прииртышья»; 

Каждый раздел программы «Омское Прииртышье» имеет следующую 

структуру: 
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1) Пояснительная записка, характеризующая место раздела в 

программе, специфические задачи, которые могут быть решены при 

включении содержания раздела в образовательный процесс, планируемые 

результаты освоения раздела программы. 

2) Краткое описание структурных элементов раздела: содержательных 

линий, дидактических единиц. 

3) Методические рекомендации по реализации содержательного 

раздела. 

4) Список литературы, рекомендованной педагогам ДОО для 

использования в образовательном процессе. 

5) Практические тетради для воспитанников со старшей группы 

рассчитаны на 2 года обучения по программе. 

Содержание образовательной программы обеспечивает всестороннее 

развитие ребенка по основным направлениям: физкультурно-

оздоровительному, познавательному, речевому, социально-

коммуникативному, художественно-эстетическому. Эта программа 

востребована родителями (законными представителями) воспитанников. 

В соответствии с представленной программой «Омское Прииртышье» 

подготовлены пять хрестоматий, которые содержат информационные 

материалы из различных литературных, исторических, этнографических, 

искусствоведческих и других источников. 

Программно-методическое обеспечение реализации части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

 Борцова Л.В., Гаврилова Е.Н., Зенова М.В., Чернобай Т.А. и др. 

Омское Прииртышье: программа для дошкольных образовательных 

организаций. – Омск: БОУДПО «ИРООО», 2014. 

 Борцова Л.В., Дедер Е.Г. и др. Введение в мир истории и 

общественных отношений Омского Прииртышья. Хрестоматия. – Омск: 

БОУДПО «ИРООО», 2015. 

 Борцова Л.В., Дедер Е.Г. и др. Введение в мир природы и экологии 

Омского Прииртышья. Хрестоматия. – Омск: БОУДПО «ИРООО», 2015. 

 Борцова Л.В., Дедер Е.Г. и др. Маленький житель Омского 

Прииртышья: рабочая тетрадь для совместной деятельности детей 5-7 лет и 

взрослых. – Омск: БОУДПО «ИРООО», 2014. 

 Борцова Л.В., Дедер Е.Г. и др. Маленький житель Омского 

Прииртышья: Методические рекомендации по использованию рабочей 

тетради. – Омск: БОУДПО «ИРООО», 2015. 

 Гаврилова Е.Н., Васильева И.А., Коломацкая И.А. и др. Введение в 

мир культуры Омского Прииртышья. Хрестоматия. – Омск: БОУДПО 

«ИРООО», 2015. 

 Иванова Е.И., Зенова М.В. и др. Введение в мир труда и экономики 

Омского Прииртышья. Хрестоматия. – Омск: БОУДПО «ИРООО», 2015. 

 Чернобай Т.А., Кондрашова Н.А. и др. Введение в мир литературы 

Омского Прииртышья. Хрестоматия. – Омск: БОУДПО «ИРООО», 2015.  
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2.9. Рабочая программа воспитания 

2.9.1. Пояснительная записка 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 
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Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребѐнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

Пояснительная записка не является частью рабочей программы 

воспитания в ДОО. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство с другими организациями. 
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2.9.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

2.9.2.1. Цели и задачи воспитания. 

 

 Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребенка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 



165 

 

2.9.2.2. Направления воспитания. 

 

2.9.2.2.1. Патриотическое направление воспитания. 

 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

 

2.9.2.2.2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностносмысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 
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2.9.2.2.3. Социальное направление воспитания. 

 

Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 

2.9.2.2.4. Познавательное направление воспитания. 

 

Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 
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2.9.2.2.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 

2.9.2.2.6. Трудовое направление воспитания. 

 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

2.9.2.2.7. Эстетическое направление воспитания. 

 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 
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2.9.2.3. Целевые ориентиры воспитания. 

 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 

2.9.2.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста  

(к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный 

к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и другое). 

 

2.9.2.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 
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в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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2.9.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.9.3.1. Уклад образовательной организации. 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя ДОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Основные характеристики: 

В основе уклада лежат базовые инвариантные ценности и 

инструментальные ценности ДОО. 

Базовые ценности: Человек, Родина, семья, культура, вера, труд, 

красота, познание, здоровье, дружба, природа. 

Инструментальные ценности: профессионализм, сотрудничество, 

творчество, уважение, благодарность, единство, традиция, ответственность, 

взросление. 

Базовые и инструментальные ценности отражаются: 

 в правилах и нормах; 

 в традициях и ритуалах ДОО; 

 в системе отношений в разных типах общностей; 

 в характере воспитательных процессов; 

 в РППС. 

Правила и нормы: 

 дежурство детей при подготовке к приему пищи; 

 дежурство детей при подготовке к занятиям; 

 помощь детей младшему воспитателю при уборке в группе и мытью 

игрушек; 

 ежедневное проведение утренней гимнастики в группах; 

 ежедневное проведение гимнастики – пробуждения. 

Традиции и ритуалы: 

 ежедневный утренний «круг» воспитателя с детьми; 

 ежедневный вечерний «круг» воспитателя с детьми; 

 встреча воспитателем детей и родителей; 

 применение малых фольклорных форм в режимных моментах; 

 проведение мероприятий: посвященных явлениям нравственной 

жизни ребенка («День рождения» и др.); окружающей природе  

«Международные дни наблюдения за птицами», «Листопад», «Поможем 

зимующим птицам», «Мир искусства и литературы («День книги», «День 

театра» и др.); 
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 годовой круг праздников: государственных, традиционных 

праздников культуры; тематические дни и недели; системные проекты, 

ключевые традиционные события, охватывающие всех участников 

образовательных отношений. 

Система отношений: 

 культура поведения и общения; 

 доброжелательная атмосфера для всех детей; 

 уважительный характер отношений со всеми; 

 поддержка и гармонизация детских инициатив в детском сообществе; 

 внимание, участие к каждому человеку и причастность к общему 

делу; 

 уважительное отношение к представителям разных культур; 

 наставничество; 

 открытые и доверительные отношения с родителями; 

 культура поведения в сетевом пространстве; 

 позитивный психологический климат в коллективе «Психологическая 

гостиная»; 

 регулярные рефлексивные обсуждения реализации воспитательного 

процесса. 

Характер воспитательных процессов: 

 построение процессов с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка; 

 системный характер воспитания в ДОУ, направленный на 

формирование целостной картины мира; 

 культуросообразный характер воспитания в ДОУ; 

 поддерживающий и безопасный характер процессов воспитания; 

 региональные особенности проектирования содержания 

воспитательного процесса; 

 открытость воспитательных процессов во взаимодействии с 

социальными партнерами; 

 поиск инновационных форм процесса воспитания; 

 деятельное участие каждого педагога в общих событиях; 

 привлечение родителей к активному участию в процессе воспитания; 

 активное и деятельное участие ребенка в процессе воспитания на 

основе сотрудничества; 

 организация общения в цифровом (дистанционном) формате на 

основе поддержки и общности. 

Предметно-пространственная среда: 

 организация тематических уголков по направлениям воспитания 

(социальное и трудовое); 

 организация зон активности по направлениям воспитания; 

 возможность свободного доступа детей к материалам и пособиям; 
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 организация совместной и самостоятельной работы 

МБДОУ «Детский сад «Родничок» с многолетней историей, и 

в тоже время современное, динамично развивающееся образовательное 

учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, 

лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, 

которые оказывают консультационную, психологическую, информационную 

и технологическую поддержку своим коллегам в организации 

воспитательных мероприятий. Коллективное планирование, разработка и 

проведение общих мероприятий. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края 

являются мини-музеи, которые систематически организуются в каждой 

группе дошкольного учреждения. 

Региональный компонент воспитательной работы. 

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников 

в процессы ознакомления с региональными особенностями Омска и Омской 

области.  

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских 

качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить 

в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным 

ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и формы организации детской 

деятельности: 

 подвижные игры и забавы народов Омской области; 

 чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей 

Нововаршавского района и Омской области; 

 знакомство с народно-прикладным искусством Омской области: 

резьба по дереву, обработка бересты, ткачество, вышивка, прядение и 

орнаментальное вязание на спицах, роспись по дереву, лозоплетение, 

плетение опоясков, гончарное ремесло. 

Работа с семьями воспитанников. 

Именно в семье происходит зарождение духовно-нравственных 

ценностей, в последующем оказывающее большое влияние на формирование 

личности ребенка. 

Программа ДОУ предусматривает обогащение форм работы с 

родителями проектной деятельностью, направленной на реализацию задач 

Программы воспитания средствами реализации регионального компонента. 
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Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного 

края, посредством взаимодействия всех субъектов образовательного 

пространства. 

Принципы работы: 

 краеведческий принцип; 

 обеспечение субъективной позиции всех участников 

педагогического процесса; 

 принцип интегративности; 

 гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей; 

 динамичность; 

 развивающий принцип; 

 принцип историзма. 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в 

которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое 

среда оказывает на идеи и поведение человека. 

 Социокультурные ценности являются определяющими в 

структурно-содержательной основе Программы воспитания. 

 Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей Программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет 

ряд особенностей, которые являются значимыми и определяющими для 

реализации социокультурного контекста Программы: 

 Административно - территориальный фактор: детский сад 

находится в экологически благополучном районе. Промышленных объектов 

вблизи Учреждения нет. Ближайшими объектами социального партнѐрства 

являются: МБОУ «Нововаршавская гимназия», БОУ ОО СПО «ОКОТС и Т» 

Нововаршавский филиал, МКУК Нововаршавская центральная библиотека, 

МКУК «Нововаршавский РКДЦ», МКУК «Нововаршавский историко-

краеведческий музей», Пожарная часть – 46, ОГИБДД ОМВД России по 

Нововаршавскому району, газета Нововаршавского района Омской области 

«Целинник - НВ», Совет ветеранов Нововаршавского района, БОУ ДО 

«Детско-юношеская спортивная школа», жилые дома. 

 Демографический фактор: характерной чертой последних лет 

являются миграционные процессы. 

 Национальные особенности детей: следует отметить 

наблюдающуюся тенденцию к увеличению числа детей, для которых русский 

язык не является родным. С целью защиты и развития национальных 
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культур, региональных культурных традиций, Программа адаптирована к 

индивидуальным особенностям воспитанников. 

 Экологический фактор: детский сад располагается поблизости 

от автодороги, но данный фактор не оказывает негативного влияния на 

здоровье детей. 

 Состояние здоровья воспитанников: Только здоровый ребенок 

может усвоить объем знаний и умений, необходимый для обучения в школе. 

Большое внимание в ДОУ уделяется проблеме формирования у 

дошкольников основ физической культуры и здоровья, которая может быть 

решена при условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, 

а также сотрудничества ДОУ с родителями воспитанников. В сложившейся 

ситуации важной задачей педагогического коллектива дошкольного 

учреждения является систематическая работа в данном направлении. 

 Национально-культурные особенности: содержание 

образовательного процесса спланировано с учетом современной концепции 

развития личности ребенка, а также региональных подходов к 

образовательному процессу в дошкольном учреждении и предполагает 

включение отдельных элементов народной культуры в процесс развития 

ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит ценные идеи и опыт 

воспитания. 

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению 

детей к истокам народной культуры Омской области, знакомство с обычаями 

и традициями народов, проживающих на ее территории. 

Традиционно в детском саду проводится мероприятия, направленные 

на знакомство детей с Малой Родиной. Дети дошкольного возраста в 

доступной для них форме (образовательная, игровая деятельность, режимные 

моменты и др.) усваивают знания о своей родословной, почитание родителей 

детьми, знание фольклора, народных праздников и игр, отражающих 

духовность народа, его характер, цели, установки и т.д. Использование таких 

форм организации детской деятельности позволит решить задачу воспитания 

бикультурной, толерантной и любознательной личности. 

 Приобщение к русской культуре строится в объеме, 

достаточном для нормального вхождения в школьную жизнь, 

обеспечивающем по возможности полноценное пребывание ребенка в 

детском коллективе, где преподавание будет происходить на русском языке. 

Интересы семьи должны быть на первом месте. 

Уважение к самому себе, своему происхождению, родине предков, 

стремление поддержать и сохранить свой родной язык и культуру не должны 

вступать в противоречие с получением полноценного образования на 

русском языке. 

 Образовательный процесс в ДОУ строится в условиях 

поликультурности, первостепенной задачей для педагогов при работе с 

детьми является установление доброжелательной атмосферы, личного 

контакта с ребенком и его семьей, а затем создание условий, открывающих 

для детей возможность выражения своих потребностей, чувств, идей. 
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Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, которые в свою очередь 

переросли в традиции дошкольной организации. 
Праздничные события Задачи 

Праздник  
- Создание у детей радостного настроения, эмоционального 

подъема, формирование праздничной культуры. 

Подготовка к празднику  

- Вызвать у детей интерес к предстоящему торжеству, на 

основе этого интереса формировать их моральные и 

нравственные качества, художественный вкус. 

Деятельность в 

предпраздничные дни и в 

момент празднования 

какого-либо события 

- Сплотить детей и взрослых, между которыми возникает 

полезное сотрудничество. 

- Способствовать желанию ребят участвовать в играх, 

танцах, инсценировках, принимать активное участие в 

процессе оформления зала, группы и других помещений 

детского сада. 

- Формировать активную позицию и приобщение к 

человеческой культуре, традициям и обычаям народов, 

проживающих на территории Омской области. 

 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в ДОУ, 

положена общепринятая праздничная культура, которая выработалась в 

нашей стране. 

Количество праздников, развлечений определяется педагогами в 

соответствии с годовым перспективным планом проведения праздников и 

развлечений, в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, 

потребностей и интересов детей, по необходимости, праздничный календарь 

событий может дополняться другими событиями. 
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2.9.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовнонравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 

 люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела; 

 природа; 

 это семья, детский сад, социальные партнеры и социальные 

объекты. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Ежеминутно в 

повседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности идет 

воспитательный процесс. В детском саду одним из главных инструментов 

является воспитатель, так как именно он находится в группе целый день с 

детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, 

выдержки, доброты, человечности. Педагог должен быть честным и 

правдивым, искренним и принципиальным, душевно богатым и щедрым. 

Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; 

приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие настроению 

ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить. 

Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться 

и т.д.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«От взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами (виды деятельности, организуемые 

взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками):  

 тематические выставки; 

 мини-музеи в группах; 

 библиотеки в группе; 

 картинные галереи; 

 опытно-экспериментальный центр; 

 творческая мастерская; 

Воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и 

взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания (активная, 

самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт): 

 проектные пространства; 

 фестивали семейных проектов; 



178 

 

 пространство подвижных игр. 

«От ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей): 

 театр; 

 изостудия; 

 режиссерская игра; 

 ежедневные выставки самостоятельных рисунков, поделок и пр. 

Воспитывающая среда в детском саду предполагает специально 

созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является 

развивающая предметно-пространственная среда. 

Под воспитывающей предметно-пространственной средой понимают 

определенное пространство, организационно оформленное и предметно 

насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. 

Современное создание воспитывающей предметно-пространственной 

среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, 

становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 

доступными, побуждающими к самовыражению средствами. Предметно-

пространственная среда ДОУ организована как культурное пространство, 

которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного 

искусства, репродукции, портреты художников и писателей, и т.д.). 

Одновременно среда обеспечивает доступ к объектам природного характера, 

побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, 

проведению опытов и экспериментов с природным материалом. 

Коллектив дошкольного учреждения прилагает усилия, чтобы детский 

сад представлял для детей среду, в которой будет возможным приблизить 

учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка 

действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. Во всех 

возрастных группах имеются центры патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с родным городом, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного 

доступа могут пополнять свои знания 
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2.9.3.3. Общности (сообщества) ДОО  

 

Профессиональная общность – это единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности  

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

 побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 

в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста 

является детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 
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тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно 

создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у 

детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность 

для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 
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 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с 

точки зрения возрастной психологии и педагогики. 
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2.9.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

 

Описание интеграции направлений воспитания с содержанием 

образовательных областей. 

Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и 

реализуемый во всех режимных моментах (повседневная бытовая 

деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со спецификой 

работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на протяжении 10,5 

часов. Воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, 

выполняя поставленные задачи рабочей программы воспитания МБДОУ 

«Детский сад «Родничок». 

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, 

нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет 

жизни ребенка. 

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К 

семи годам уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как 

показатель уровня его нравственного развития. 

Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной 

стороны, он предполагает активное педагогическое воздействие на детей со 

стороны взрослых, с другой – активность детей, которая проявляется в их 

поступках, чувствах и отношениях. Поэтому, реализуя определѐнное 

содержание, используя различные методы нравственного воздействия, 

педагог должен внимательно анализировать результаты проделанной работы, 

достижения своих воспитанников. 

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь 

к Родине, добросовестный труд – это неотъемлемые элементы сознания, 

чувств, поведения и взаимоотношений. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 

нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование 

которых в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие 

личности детей от 2 до 8 лет. 

Задачи Программы: 

 формирование личности ребенка, нравственное воспитание, 

развитие общения. 

 формирование уважительного отношения к истории своей страны 

и любви к Родине. 

 формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и обществу. 

 формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

 формирование основ экологического сознания. 

 формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают 

интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и 
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во все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно 

образовательной Программе МБДОУ «Детский сад «Родничок». 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и 

обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и  

норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 соотносится с: 

 патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и 

заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
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 соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с  

эстетическим направлением воспитания 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребенка; 
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 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 соотносится с  

физическим и оздоровительным направлениями воспитания 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 
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2.9.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации. 

2.9.3.5.1. Работа с родителями (законными представителями). 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников 

— сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального 

благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных 

условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения 

единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи, и повышения компетентности 

родителей в области воспитания. 

Для выстраивания с родителями доверительных, партнѐрских 

отношений по вовлечению семей воспитанников в образовательный процесс 

и жизнь детского сада необходимо соблюсти ряд условий: 

1. Обеспечение открытости дошкольного образования – открытость и 

доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ 

родителей в пространство детского сада. 

2. Обеспечение реального заинтересованного участия родителей в 

совместных с детьми мероприятиях, в решении организационных вопросов в 

образовательном процессе. 

3. Обеспечение педагогической поддержки семьям воспитанников. 

4. Стремление к единству подходов к воспитанию детей в условиях 

ДОУ и семьи. 

Основные направления: 

 повышения уровня компетентности, культуры и активности 

родителей; 

 взаимодействие с родителями как с полноправными участниками 

образовательных отношений. 

Работа с родителями строится на основе 5 правил: 

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на 

укрепление и повышение родительского авторитета, на уважение к 

родителям. 

3. Работа с родителями несет не избирательный, а систематический 

характер, независимо от применяемых методов и форм взаимодействия. 

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного 

вмешательства в жизнь семьи. 

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания 

(опираемся на положительные качества ребенка, сильные стороны семейного 

воспитания, ориентация на успех во что бы то ни стало). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями 
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(законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа. 

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:  
Форма работы Направления работы 

Анкетирование 

Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 

Консультации 

Форма психолого-педагогической поддержки и просвещения 

родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. 

Активно применяются консультации-презентации в Родительских 

группах в мессенджерах и социальных сетях. 

Мастер-классы 

Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной 

задачи. В результате у родителей формируются педагогические 

умения по различным вопросам воспитания детей. 

Педагогический 

тренинг 

В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и 

развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. 

Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу 

проведенной деятельности. 

Круглый стол 
Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают свое решение вопроса. 

Родительская 

почта 

В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в 

социальной сети в «ВКонтакте», «Одноклассники», через 

мессенджеры WhatsApp, Telegram, а также электронную почту 

ДОУ. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить и 

проиграть проблемы, придавая им интерактивное общение. 

Праздники, 

фестивали, 

конкурсы 

Ежемесячно проводятся совместные с родителями мероприятия, 

которые включают в общее интересное соревнования дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 

педагогов, педагогов и детей. 

Наглядная 

информация 

В разделе «новости» официального сайта детского сада, в группе 

детского сада в социальной сети В Контакте, Одноклассниках и на 

информационных стендах для родителей (законных 

представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма 

педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на 

педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, 

фотографии, отражающие жизнь детей в детском саду и в семье, 

детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической 
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литературы, нормативно правовые документы Российского 

законодательства, правоустанавливающие документы и 

распорядительные акты.  

Наглядная информация для родителей воспитанников должна 

освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, 

средствами художественной литературы; роль примера родителей, 

семейных традиций, семейных взаимоотношений; знакомство 

детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и 

др. 

Дни открытых 

дверей 

Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям 

«прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской 

жизни, своими глазами увидеть работу педагогов, их общение с 

воспитанниками. 

Родительские 

собрания 

Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам 

обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

Родительский клуб 

и семейные 

творческие 

мастерские 

Добровольное объединение родителей. Раз планомерно проводятся 

тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по 

конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается 

родителями. Поддержка родительских инициатив способствует 

установлению доверительных партнерских отношений между 

педагогами и семьями воспитанников. Организуется работа по 

выявлению, обобщению и распространению передового семейного 

воспитания. 

Мастерская  
В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 

(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 

пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в 

триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только 

базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и 

потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах. Прекрасную 

возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

специально организуемая социально-педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования, посещение педагогами семей 

воспитанников; организация дней открытых дверей в детском 

саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. Целью первых 

собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и 

семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. 

На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 

(годичная) и оперативная информация.  

К стратегической относятся: 

 сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и 

среднюю перспективы; 
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 сведения о реализуемой образовательной программе, об 

инновационных и проектах дошкольного учреждения; 

 информация о дополнительных образовательных услугах. 

К тактической информации относятся: 

 сведения о педагогах и графиках их работы; 

 информация о режиме дня, о задачах и содержании 

образовательной работы в группе на год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая 

наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает:  

 сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе 

(детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, 

совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т.д. 

 конференция для родителей; 

 организация консультационно-методического пункта для 

родителей; 

 блог МБДОУ «Детский сад «Родничок» 

https://vk.com/clab214225661/  

Основными формами просвещения выступают: 

 родительские конференции; 

 родительские собрания (общие, групповые); 

 педагогические лектории; 

 круглые столы; 

 мастер-классы. 

Родителям предоставляется право выбора форм и содержания 

взаимодействия с педагогами, обеспечивающими образование детей 

(воспитателем, узким специалистом, педагогом-психологом, учителем-

логопедом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.). 

Большую актуальность приобретает такая форма совместной 

деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им 

научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной 

мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, 

отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по 

отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации 

проекта. Идеями для проектирования становятся любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на 

развитие ответственности, инициативности, создание сетевого интернет-

сообщества воспитывающих взрослых и др. 

https://vk.com/clab214225661/
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2.9.3.5.2. События образовательной организации. 

 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной 

деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит 

к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 

но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная 

взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 

педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно-значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ 

спектакля для детей из соседнего детского сада и т.д.) 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком.  

События ДО  в соответствии с направлениями воспитательной работы 

описаны в Календарном план воспитательной работы.  
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2.9.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка 

по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в ДОО. 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

  совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования.  

Совместная деятельность предполагает: 

 индивидуальную, 

 подгрупповую, 

 групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде 

НОД, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов. 

При этом совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только 

этап в развитии любого вида деятельности, но еще и особая система 

взаимоотношений и взаимодействия. 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ  

 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодействие 

с семьями 

• Двигательные подвижные 

дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования; 

• Игровая: сюжетные игры, игры с 

правилами; 

• Продуктивная мастерская по 

изготовлению 

продуктов детского творчества, 

реализация проектов; 

• Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и отгадывание 

загадок, сюжетные игры, игры с 

правилами; 

• Трудовая: совместные действия, 

Организация 

развивающей среды 

для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной,  

трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное творчество 

детей и взрослых. 
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дежурство, поручение, задание, 

реализация проекта;  

• Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, 

моделирование, реализация проекта, 

игры с правилами; 

• Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование,  подвижные 

игры (с музыкальным 

сопровождением); 

• Чтение художественной 

литературы: чтение, обсуждение, 

разучивание. 

 

 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется 

педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, 

оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных 

особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно: 

 игровые, 

 сюжетные, 

 интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для  

малышей деятельности.  

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим 

обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание 

и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических 

или авторских, детских поделок и тому подобное), 
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 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое 

действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 

личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Младший дошкольный возраст 

Образовательная 

область 
Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

 

Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

Оценка эмоционального настроение 

группы с последующей коррекцией 

плана работы 

Формирование навыков культуры 

еды 

Этика быта, трудовые поручения 

Формирование навыков культуры 

общения  

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Индивидуальная работа 

Эстетика быта 

Трудовые поручения 

Игры с ряжением 

Работа в книжном уголке 

Общение младших и 

старших детей 

Сюжетно-ролевые игры 

 

Познавательное 

развитие 

 

Игры-занятия 

Дидактические игры 

Наблюдения 

Беседы 

Экскурсии по участку 

Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование. 

Игры 

Досуги 

Индивидуальная работа 

 

Речевое развитие 

 

Игры-занятия 

Чтение 

Дидактические игры 

Беседы 

Ситуации общения 

Игры 

Чтение 

Беседы 

Инсценирование 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

 

ООД по музыкальному воспитанию 

и изобразительной деятельности 

Эстетика быта 

Экскурсии в природу (на участке)  

Музыкально-

художественные досуги 

Индивидуальная работа 

 

Физическое 

развитие 

 

Прием детей в детский сад на 

воздухе в теплое время года 

Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

Закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

Гимнастика после сна 

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Ритмическая гимнастика 

Хореография 
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обширное умывание, воздушные 

ванны) 

Физкультминутки на занятиях 

ООД по физкультуре 

Прогулка в двигательной  

активности 

Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

 

 

В старшем дошкольном возрасте одной из форм образовательной 

деятельности является занятие, которое рассматривается как занимательное 

дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной 

деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических 

детских деятельностей, осуществляемых совместно с взрослым, и направлено 

на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей 

(интеграция содержания образовательных областей). Реализация занятия 

учебно-тренирующего характера как дидактической формы 

учебной деятельности рассматривается только в старшем дошкольном 

возрасте. 

Старший дошкольный возраст 

Образовательная 

область 
Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

 

Утренний прием детей, 

индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

Оценка эмоционального настроения 

группы 

Формирование навыков культуры еды 

Этика быта, трудовые поручения 

Дежурства в столовой, в природном 

уголке, помощь в подготовке к 

занятиям 

Формирование навыков культуры 

общения 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда в природе 

Эстетика быта 

Тематические досуги в 

игровой форме 

Работа в книжном уголке 

Общение младших и 

старших детей (совместные 

игры, спектакли, дни 

дарения) 

Сюжетно-ролевые игры 

 

Познавательное 

развитие 

 

ООД по познавательному развитию 

Дидактические игры 

Наблюдения 

Беседы 

Экскурсии по участку 

Исследовательская работа, опыты и 

экспериментирование.  

Развивающие игры 

Интеллектуальные досуги 

Индивидуальная работа 

 

Речевое развитие 

 

ООД по развитию речи 

Чтение 

Беседа 

 

Театрализованные игры 

Развивающие игры 

Дидактические игры 

Словесные игры 

Чтение 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Занятия по музыкальному воспитанию 

и изобразительной деятельности 

Эстетика быта 

Музыкально-

художественные досуги 

Индивидуальная работа 
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 Экскурсии в природу 

Посещение музеев 

 

Физическое 

развитие 

 

Прием детей в детский сад на воздухе в 

теплое время года  

Утренняя гимнастика (подвижные игры, 

игровые сюжеты) 

Гигиенические процедуры (обширное 

умывание, полоскание рта) 

Закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, одежда 

по сезону на прогулке, обширное 

умывание, воздушные ванны) 

Специальные виды закаливания 

Физкультминутки 

ОД по физическому развитию 

Прогулка в двигательной активности 

Гимнастика после сна 

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Ритмическая гимнастика 

Хореография 

Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

 

Совместная деятельность взрослого с ребѐнком, это, прежде всего 

деятельность, в ходе которой налаживается эмоциональный контакт и 

деловое сотрудничество. Педагог организует совместные действия так, чтобы 

вызвать ребѐнка на речевое взаимодействие или найти живые, доступные для 

ребѐнка поводы для общения. Организация и планирование совместной 

деятельности должны быть гибкими. В процессе совместной деятельности у 

ребѐнка постепенно формируется позиция младшего партнѐра, ведомого 

взрослым и постоянно учитывающего инициативу последнего. Совместная 

деятельность педагога и детей основана на характерном для детей 

стремлении участвовать в реальных, «настоящих» делах взрослого человека. 

Таким образом, современные подходы к организации образовательного 

процесса определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность 

педагога с детьми как основу совместной деятельности. 
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2.9.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной 

среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, 

становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 

доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

организации должна быть: содержательно-насыщенной, развивающей, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной; доступной; 

безопасной; здоровьесберегающей, эстетически привлекательной. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по ее созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 знаков и символов государства, региона, населенного пункта и 

ДОО; 

 компонентов среды, отражающих региональные, 

этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится ДОО; 

 компонентов среды, отражающих экологичность, 

природосообразность и безопасность; 

 компонентов среды, обеспечивающих детям возможность 

общения, игры и совместной деятельности; 

 компонентов среды, отражающих ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

 компонентов среды, обеспечивающих ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающих красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующих научную картину мира; 

 компонентов среды, обеспечивающих ребенку возможность 

посильного труда, а также отражающих ценности труда в жизни человека и 

государства; 

 компонентов среды, обеспечивающих ребенку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающих смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 
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 компонентов среды, предоставляющих ребенку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста.  
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2.9.3.7. Социальное партнерство. 

 

Содержание образовательного процесса МБДОУ «Детский сад 

«Родничок» строится с учетом активного взаимодействия с социумом и 

поиском новых форм социального партнерства. ДОУ рассматривается как 

открытая образовательная система. Ее задача - обратить внимание социума 

нашего района на детей дошкольного возраста. 

МБДОУ «Детский сад «Родничок» имеет сформировавшиеся принципы 

и традиции воспитательной работы. Детский сад расположен в жилом 

массиве, в окружении которого находится частный сектор, многоэтажные 

дома МБОУ «Нововаршавская гимназия», МКУК «Нововаршавская 

центральная библиотека», МКУК «Нововаршавский РКДЦ», МКУК 

«Нововаршавский историко-краеведческий музей»,  СМИ, газета 

Нововаршавского района Омской области «Целинник - НВ», БОУ ДО 

«Детско-юношеская спортивная школа», Пожарная часть – 46.  

 . Место нахождения: Омская область, р.п. Нововаршавка, ул. 

Есенина,15. 

В районе учреждение сотрудничает с разными социальными 

партнерами. 

Характеристика социальных партнеров ДОО 

 

Направление 

воспитания 

Социальные 

партнеры 
Что делаем вместе 

В каких 

документах 

зафиксирова

но 

Патриотическое 

МКУК 

«Нововаршавский 

историко-

краеведческий 

музей»,  

Организация экскурсий, 

мастер-классов, участие в 

конкурсах 

План работы 

МКУК 

«Нововаршавская 

центральная 

библиотека» 

Цикл совместных мероприятий 

«Воинский долг на земле 

неизменен», «Вахта памяти 

«Мы наследники Победы»,  

План работы 

Пожарная часть – 

46, 

Организация экскурсий, 

участие в конкурсах по ППБ, 

инструктажи,  интерактивные 

занятия для детей на 

территории пожарной части: 

«Профессия – спасатель», «Не 

шутите с огнем». 

План работы 

газета 

Нововаршавского 

района Омской 

области «Целинник 

- НВ» 

Организация экскурсий, 

участие в конкурсах 
План работы 

Социальное 

Совет ветеранов 

Нововаршавского 

района 

Организация детских 

концертов, участие в 

благотворительных 

План работы 
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акциях 

Физическое и 

оздоровительное 

 

БОУ ДО «Детско-

юношеская 

спортивная школа» 

Организация совместных 

соревнований, дней здоровья, 

спортивных праздников (с 

привлечением родителей), 

акций (спортивная эстафета, 

посвященная дню Победы в 

ВОВ)  

План работы 

Трудовое 

Производства и 

организации, в 

которых 

трудятся родители 

воспитанников 

Организация экскурсий  

 

План работы 

Познавательное 

 

МБОУ 

«Нововаршавская 

гимназия» 

Преемственность в 

работе детского сада и 

школы 

 

План работы, 

положение о 

совместных 

конкурсах и 

мероприятиях 

МКУК 

«Нововаршавская 

центральная 

библиотека» 

Встречи с поэтами и 

писателями села Нововаршавка, 

комплекс мероприятий «Мы 

этой земли продолжение», 

комплекс мероприятий «Ты не 

прав, если не знаешь своих прав 

и… обязанностей»,  

 

 

План работы 

Этико-

эстетическое 

 

МКУК 

«Нововаршавский 

РКДЦ»  

Посещение кинотеатра 

детьми и родителями. План работы 

Театральные 

коллективы города 

Омска 

Выезд артистов в 

ДОО для проведения 

театрализованных 

интерактивных 

спектаклей 

Соглашение о 

сотрудничест

ве 

 

Установление социального партнерства позволяет успешно 

осуществлять задачи, связанные с качественной реализацией Программы.  

- формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, 

взаимопосещениее музея, библиотеки; 

- обеспечить интегративный характер образовательного процесса через 

проведение интегрированных занятий, совместных мероприятий как на базе 

ДОУ, так и на базе учреждений социальных партнеров; 

- решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников  

с помощью участия в муниципальных детских творческих конкурсах, 

выставках, программах, организуемых социальными партнерами. 

  



200 

 

2.9.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.9.4.1. Кадровое обеспечение. 

 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ; 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Учреждении (каждая группа 

непрерывно сопровождается одним учебно-вспомогательным работником); 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в Учреждении. 

Соответствующие должности иных педагогических работников 

устанавливаются Организацией самостоятельно в зависимости от 

содержания Программы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении 

осуществлением управления, ведением бухгалтерского учета, финансово-

хозяйственной и хозяйственной деятельностью, организацией необходимого 

медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель 

Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При организации инклюзивного образования: 

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий 

детей, имеющих специальные образовательные потребности, в том числе 

находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено 

дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности 

их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов 

Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе их дополнительного профессионального образования. 

Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в том числе учитывающие 

особенности реализуемой образовательной программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и 

партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 

педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе 

реализации программам дополнительного образования, адаптивных 

коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного 

образования дошкольников. 

Учреждение осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. 

Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано кадрами. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

посещают семинары, направленные на самосовершенствование 

профессиональных знаний и умений. Педагоги повышают свой 
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профессиональную компетентность, посещая муниципальные методические 

объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в 

конкурсах различного уровня, что положительно влияет на развитие ДОУ. 

 
Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий 

детским садом 

1. Управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

2. Создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

3. Проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный 

год; 

4. Регулирование воспитательной деятельности в ДОО; 

5. Контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОО (в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ДОО). 

Старший 

воспитатель 

1. Организация воспитательной деятельности в ДОО; 

2. Разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в 

ДОО нормативных документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ воспитательной 

работы и др.); 

3. Анализ возможностей имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

4. Планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

5. Организация практической работы в ДОО в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

6. Проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОО 

совместно с педагогическим советом; 

7. Организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой компетентностей; 

8. Проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространении передового опыта других образовательных организаций; 

9. Формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

10. Информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; наполнение сайта ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; 

11. Организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

12. Организационно-координационная работа при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

13. Участие воспитанников в районных, региональных, международных 

конкурсах и т.д.; 

14. Организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

15. Создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

16. Развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

17. Стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов. 

Педагог-психолог 

1. Оказание психолого-педагогической помощи; 

2. Осуществление социологических исследований; 

3. Организация и проведение различных видов воспитательной работы; 

4. Подготовка предложений по поощрению воспитанников и педагогов за 
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активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель 

1. Обеспечивает занятие воспитанников творчеством, исследовательской 

работой, физической культурой; 

2. Формирование у воспитанников активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОО; 

3. Организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

4. Внедрение здорового образа жизни; 

5. Внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

6. Организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности. 

Помощник 

воспитателя 

1. Совместно с воспитателем обеспечивает занятие воспитанников 

творчеством, трудовой деятельностью; 

2. Участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника. 
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2.9.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной 

образовательной организации определяют следующие документы: 

Конституция Российской Федерации; 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года; 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847). 

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

На основании вышеперечисленных документов в ДОО внесены 

изменения в должностные инструкции воспитателя, узких специалистов. 

Основные локальные акты ДОУ: 

 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад «Родничок»; 

 Программа развития ДОУ; 

 План работы на учебный год; 

 Календарный учебный график; 

 Рабочая программа воспитания в ДОО; 

 Рабочие программы педагогов групп, как часть основной 

образовательной программы (далее – ООП ДО);  

 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО 

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность в ДОО). 

Подробное описание локальных нормативных актов приведено на 

сайте МБДОУ «Детский сад «Родничок» в разделе «Документы», 

«Образование». 
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2.9.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные 

ценности российского общества. Коллективом детского сада создаются 

условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 

и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых 

с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом 

необходимости развития личности ребенка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет 

не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 

созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 
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Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная 

норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как 

забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 

сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются 

всеми участниками образовательных отношений в ДОО 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы 

жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений 

между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование 

совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, 

в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации образовательной 

программы. 

 

Успешная реализация образовательной программы обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь, и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 

в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации; 

16) предоставление информации об образовательной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения образовательной 

программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных 

групп; 

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО 

РППС должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, 

группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования 

и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 
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2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-

насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, 

доступная и безопасная. 

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей 

и содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено 

средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей.  

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д.; 

 наличие полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает:  
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 наличие различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает:  

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;  

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

В каждой возрастной группе имеется: 

 наличие маркировки мебели; 

 мебель безопасна для использования; 

 обустроено пространство для игр; 

 наличие обстановки для отдыха и комфорта; 

 наличие места уединения; 

 наличие условий для всех видов деятельности. 

Для занятий физической культурой в ДОУ функционирует спортивная 

площадка.  В детском саду имеется необходимый инвентарь и оборудование 

для физической активности детей – гимнастические лестницы, палки, 

ребристые доски, массажные коврики, мячи,  обручи, атрибуты к подвижным 

и спортивным играм и многое другое. 

С целью развития у детей музыкальных способностей в ДОУ 

оборудован музыкальный зал, где имеются: ноутбук, проектор, интерактивная 

доска, музыкальный центр, колонка портативная музыкальная беспроводная; 

детские музыкальные инструменты; народные инструменты; музыкально-

дидактические игры и другие пособия.  

Для проведения театрализованной деятельности в ДОУ имеются: 

пальчиковый, кукольный, настольный и другие виды театров. В каждой 

группе оборудованы центры музыкальной и  театрализованной деятельности. 

Для ознакомления детей с разными видами искусства и обучению 

изобразительной деятельности в детском саду имеются: демонстрационные 

доски, предметы народно-прикладного искусства и различные материалы для 

занятий с детьми. 

Для более глубокого представления детей о развитии человека в истории 

и культуре, в группах оборудованы уголки краеведения, сделаны подборки 
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детской, художественной, энциклопедической и методической литературы, 

пособий и дидактических игр. 

Для развития экологической культуры и естественнонаучных 

представлений на территории ДОУ и участках размещены: огороды, 

цветники, альпийские горки, уголки сада.  

Для организации коррекционной работы с детьми в ДОУ оборудован 

кабинет педагога-психолога, где размещен демонстрационный и раздаточный 

дидактический материал. 

В каждой возрастной группе созданы все условия для самостоятельной и 

целенаправленной деятельности детей. При построении предметно-

развивающей среды групп учитываются возраст детей, их интересы и 

желания.  

Во всех группах ДОУ созданы благоприятные социально-

психологические условия для личностного развития детей, укрепления их 

здоровья и развития художественного вкуса.  

Имеются игры для интеллектуального, сенсорного развития, 

атрибуты для творческих игр и театральной деятельности. Развивающая среда 

организована по тематическому и личностно-ориентированному принципам, а 

также в соответствии с реализуемыми программами. Большое внимание 

уделяется организации здоровьесберегающего пространства в каждой 

возрастной группе. 

Ежегодно пополняется игровой материал, техническое и учебно-

методическое обеспечение.  

Предметная среда групп имеет разнообразные мини-среды, 

обеспечивающие игровую деятельность детей, как для мальчиков, так и для 

девочек. Выделено место для проведения совместной организованной 

продуктивной и познавательной деятельности воспитателя с детьми. Группы 

оборудованы модульной мебелью, разнообразными дидактическими 

пособиями и игрушками. Во всех группах имеются игрушки и пособия для 

физического развития, музыкальные игрушки и разные виды театров.  

Методический кабинет ДОУ оказывает повседневную методическую 

помощь воспитателям, способствует росту профессионального  мастерства 

педагогов, в нем собран методический, практический материал и наглядность 

по всем программам. Богатая библиотека детской художественной 

литературы, картин, альбомов по изобразительной деятельности и развитию 

речи. 

Участок детского сада озеленен, на участке 6 крытых веранд, на всех 

участках есть песочницы. Каждый групповой участок оснащен  малыми 

игровыми формами, озеленен. Ежегодно силами сотрудников высаживается 

деревья,  цветы.  

Имеется спортивная площадка,  где  размещено спортивное 

оборудование.  

На территории детского сада имеется огород. В течение весенне-

летнего периода воспитанники совместно с педагогами групп занимаются 

опытно-исследовательской деятельностью. 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной 

работы, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные 

задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно-

наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют 

требованиям и нормам правил пожарной, санитарно-гигиенической 

безопасности и эпидемиологическому режиму. 
В ДОО созданы материально-

технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения образовательной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению 

помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОО; 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое 

оснащение и оборудование для 

всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей 

с ОВЗ и детей инвалидов), 

педагогической, 

административной и 

хозяйственной деятельности: 

 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно 

исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 
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театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, 

педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том числе 

медицинский блок (мед.кабинет, изолятор, процедурный 

кабинет);  

- оформленная территория и оборудованные участки для 

прогулки в ДОУ. 

 

Помещения ДОУ: 

 
Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкальный 

зал 

 

- Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

 Праздники, развлечения, 

концерты, театры, досуги, 

выпускной бал 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети всех 

возрастных групп, театральные 

коллективы города Омска 

 Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста 

 Театральная деятельность  

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 

гости (театральные коллективы 

города Омска и др.) 

 ООД  

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Физкультурный 

зал  

(совмещѐн с 

музыкальным 

залом) 

 Образовательная область 

«Физическое развитие» 

Воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

 Спортивные праздники, 

развлечения, досуги 

Воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители 

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Педагоги ДОУ, родители, дети 

Групповая 

комната 

 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Познавательное развитие 

 Ознакомление с 

художественной литературой и 

художественно прикладным 

творчеством 

 Развитие элементарных 

математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных 

историко-географических 

Дети, педагоги, родители 
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представлений 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Ознакомление с природой, труд 

в природе 

 Игровая деятельность 

Спальня   Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, помощник 

воспитателя 

Приемная 

 Информационно-

просветительская работа с 

родителями 

 Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

 Осуществление первой 

медицинской помощи 

 Профилактические 

мероприятия. 

 Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

Медицинская сестра 

Методический 

кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

Старший воспитатель, педагоги 

ДОУ 

 

Материально-техническое оснащение помещений ДОУ 

Вид помещения, функциональное 

использование 
Оснащение 

Групповая комната (6 помещений) 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим 

миром 

 Ознакомление с художественной 

литературой и художественно-

прикладным творчеством 

 Развитие элементарных 

математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных историко- 

географических представлений 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в 

 Дидактические игры на развитие психических 

функций(мышления, внимания, памяти, 

воображения) 

 Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению грамоте 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России, карта Омской области 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-
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природе 

 Игровая деятельность 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи, резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение (6 помещений) 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

Приемная (6 помещений) 

 Информационно-просветительская 

работа с родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно-информационный материал 

Методический кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров-практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных промыслов: Дымково,  

Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки 

 Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

 Игрушки, муляжи 

Музыкальный зал 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Занятия по хореографии 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

 Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

 Шкаф для пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

 2 Музыкальных центра 

- Ноутбук 

- Интерактивная доска 

- Проектор 

 Музыкальные инструменты для детей 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские взрослые костюмы 

 Детские стулья 

- Скамейки 

-Микшер 

Физкультурный зал (совмещѐн с 

музыкальным залом) 

 Физкультурные занятия 

 Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, спортивные дуги 

 Мешочки для метания 
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 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

 Скакалки, гимнастические палки, мячи разных 

размеров, нестандартное оборудование (дорожки 

здоровья, массажные коврики, кегли, 

пластмассовые  мячи, обручи) 

Кабинет педагога-психолога 

(совмещѐн с методическим 

кабинетом) 

 Развивающие занятия 

 Коррекционно-развивающие занятия 

 Индивидуальные занятия 

 Тренинги 

 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями  

Семинары-практикумы 

 Библиотека психологической литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

 Развивающие игры и пособия по сенсорике 

 Мягкая мебель 

 Рабочие столы со стульями 

 Игровая зона с водой и песком 

 Наглядный методический материал, 

развивающие пазлы, игрушки 

Кабинет учителя-логопеда 

 Логопедическое обследование 

 Коррекционно-развивающие 

занятия 

 Индивидуальные занятия 

 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

 Библиотека коррекционной и психолого-

педагогической литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

 Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

 Пособия и материалы для обследования и 

развития речи детей 

 Развивающие игры и пособия по развитию 

психических процессов (сенсорного восприятия, 

внимания, памяти, мышления), мелкой моторики, 

просодики и пр. 

 Рабочие стол со стульями 

 Большое настенное зеркало, 

индивидивидуальные зеркала 

 Зоны для массажа и постановки звуков 

 Рабочие тетради, прописи, картотека заданий 

Медицинский блок (изолятор, процедурный кабинет, кабинет медицинской сестры) 

 Осуществление первой медицинской помощи 

 Профилактические мероприятия. 

 Медицинский мониторинг (антропорметрия и т.п.) 

Изолятор 

- Детская кровать 

- детский стул 

- стол 

- полка навесная 

Процедурный кабинет 

- кушетка 

-шкаф медицинский для медикаментов 

 - стол медицинский 

- медицинские препараты 

- медицинское оборудование 

- холодильник 

Кабинет медицинской сестры 

 - Полка для хранения медицинской 

документации 

- стол 

- стул 

- ростометр 
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- весы медицинские 

- комплект оборудования для наглядной 

пропаганды здорового образа жизни 

Рекреации 

- информационные стенды для родителей, 

сотрудников, включающие в том числе и 

информацию по охране жизни,  укреплению здоровья, 

коррекции разных отклонений у детей, развитию их 

физической культуры 

- оснащение для галерей и выставок 

- бизиборды 

 

В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том 

числе: 

- расходные материалы; 

- подписки периодических изданий и электронных ресурсов; 

- методическая литература; 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания; 

- спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование; 

- услуг связи; 

- информационно-телекоммуникационные сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и 

воспитания ДОУ руководствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам 

российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскими юридическими лицами. 

 
Проведение закупок 

оборудования и средств 

обучения и воспитания 

 

нормы законодательства Российской Федераци: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Гражданский кодекс Российской Федерации; 

- Бюджетный кодекс Российской Федерации; 

- Федеральный закон от 26.05.2006 № 135-ФЗ «О защите 

конкуренции»; 

- Федеральный закон от 18.07.2011 № 223-ФЗ «О закупках товаров, 

работ, услуг отдельными видами юридических лиц»; 

- муниципальные правовые акты Нововаршавского 

муниципального района. 
 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам 

мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы 

и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 

повышения качества ДО. 
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3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы МБДОУ « Детский 

сад «Родничок» соответствует Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (раздел IV, 

п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4). 

*Размещѐн в приложении  
Примерный перечень 

художественной литературы 

п. 33, п. 33.1. раздел IV ФОП 

ДО 

- Малые формы фольклора 

- Русские народные сказки 

- Былины 

- Сказки народов мира 

- Произведения поэтов и писателей России 

- Литературные сказки 

- Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный перечень 

музыкальных произведений 

п. 33, п. 33.2. раздел IV ФОП 

ДО 

 

- Слушание 

- Пение 

- Песенное творчество 

- Музыкально-ритмические движения 

- Этюды 

- Танцы, пляски 

- Характерные танцы 

- Хороводы 

- Музыкальные игры 

- Игры с пением 

- Музыкально-дидактические игры 

- Инсценировки и музыкальные спектакли 

- Развитие танцевально-игрового творчества 

- Игра на детских музыкальных инструментах 

Примерный перечень 

произведений 

изобразительного 

искусства п. 33, п. 33.3. 

раздел IV ФОП ДО 

- Иллюстрации, репродукции картин 

- Иллюстрации к книгам 

Примерный перечень 

анимационных 

произведений п. 33, п. 33.4 

раздел IV ФОП ДО 

 

 

* Примерный перечень анимационных произведений для 

реализации программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.33.4) для детей 

дошкольного возраста (с пяти лет) 
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3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

образовательной программы дошкольного образования педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее  

реализации в дошкольных группах ДОУ. 

ДОО при необходимости вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным 

выше требованиям. 

Реализация программы ДОУ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

ДОУ самостоятельно осуществляет прием на работу работников, 

заключает с ними и расторгает трудовые договора, распределяет 

должностные обязанности, создает условия и организует методическое и 

психологическое сопровождение педагогов. Руководитель организации 

заключает договора гражданско-правового характера и совершает иные 

действия в рамках своих полномочий 

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОУ. 

МБДОУ «Детский сад «Родничок» укомплектован 

квалифицированными кадрами: в детском саду работает 12 педагогов: 9 

воспитателей, 1 музыкальный руководитель, 1 логопед и 1 педагог-психолог. 

Все педагоги имеют профессиональное образование, наблюдается рост 

количества педагогов, имеющих высшее образование за счет обучения в 

высших профессиональных учреждениях.  

Педагоги ДОУ регулярно повышают свой профессиональный уровень 

через посещение районных методических объединений района, районных 

семинаров, прохождение процедуры аттестации, самообразование,  что 

способствует повышению профессионального мастерства,   положительно 

влияет на развитие ДОУ.    
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3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и  

работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка 

физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно 

и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 
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процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 

так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года.  

Примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день 

(10,5-часов), составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей 

организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, 

прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных 

приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника). 

Режим детей разных возрастных групп отличается друг от друга 

соотношением сна и бодрствования, и наряду с этим, насыщенностью 

отрезков бодрствования определенными видами деятельности и 

особенностями проведения режимных моментов. 

В режиме дня ДОУ предусмотрено 4-разовое питание, прогулка 

проводится два раза в день в зависимости от погодных условий, времени 

года. В течение недели января ежегодно Программа реализуется в 

каникулярном режиме (только по направлениям физического и 

художественно-эстетического развития детей).  

Образовательный процесс ДОУ реализуется в режиме пятидневной 

рабочей недели, осуществляется с 1 сентября по 31 мая, летний период – с 1 

июня по 31 июля. 

Длительность пребывания детей в ДОУ – с 7.45 до 18.15 часов. Режим 

дня в ДОУ устанавливается в соответствии с возрастными, индивидуальными 

особенностями детей и способствует их гармоничному развитию. При 

составлении и организации режима дня учитываются обязательные, 

повторяющиеся (стереотипные) компоненты: 

– время приема пищи; 

– укладывание на дневной и ночной сон; 

– общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в 

помещениях. 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 

2-7 лет составляет 5,5-6 часов. 
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Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину – до обеда и 

во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При температуре воздуха ниже минус 15°С продолжительность прогулки 

сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 

15°С для детей до 4 лет и ниже минус 20°С для детей 5 – 7 лет. 

Общая продолжительность сна для детей дошкольного возраста в 

период нахождения в ДОУ составляет 2,0-2,5 часа (дневной сон). 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей до 3 

лет – в соответствии с медицинскими рекомендациями. Для детей от 

2 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не 

менее 3 часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных 

эмоциональных игр. 

При проведении режимных процессов в ДОУ соблюдаются следующие 

позиции: 

 полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (во сне, питании); 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели; 

 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

 поощрение самостоятельности и активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка; 

 спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное 

отношение к ребенку; 

 устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон детей прямо 

зависит от состояния их нервной системы. 

Составляющие режима структурировались на основе режимного 

расписания в двух вариантах, в зависимости от сезона – летнего и зимнего. 
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Режим дня  

(Холодный период года) 

 
Первая младшая группа (2-3 года) 

Режимные моменты Время 

Дома 

Подъем, утренний туалет                                                                                         

 

7.00 - 7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность (разнообразная детская 

деятельность, общение, игры) 
7.45 – 8.30 

Утренняя гимнастика 8.35 – 8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45 – 9.15 

Игры, подготовка к занятиям 9.15 – 9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

Подготовка  к  прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.00 – 11.20 

Второй завтрак 15 10.30 – 11.00 

Возвращение  с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.20 – 11.40 

Подготовка к обеду,  обед 11.40 – 12.10 

Подготовка ко сну 12.10 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, взбадривающая гимнастика 15.30 – 15.50 

Игры, разнообразная детская деятельность 15.50 – 16.20 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.50 – 16.00 

16.10 – 16.20 

Подготовка к полднику, полдник 16.20 – 16.50 

Самостоятельная деятельность, игры, общение 16.50 -  17.20 

Подготовка к прогулке 17.20 – 17.35 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой. 17.35 – 18.15 

Дома 

Прогулка 19.00 – 20.00 

Возвращение домой, лѐгкий ужин, спокойные  

игры,  гигиенические процедуры 
20.00 – 20.30 

Ночной сон 20.30 – 7.00 
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Режим дня  

(Тѐплый период года) 

 
Первая младшая группа (2 – 3 года) 

Режимные моменты Время 

Дома 

Подъем, утренний туалет                                                                                         

 

7.00 - 7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность (разнообразная детская 

деятельность, общение, игры) 
7.45 – 8.30 

Утренняя гимнастика 8.35 – 8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40 – 9.10 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.10 – 9.40 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам (игры, наблюдение, труд) 

9.40 – 11.20 

9.50 – 10.00 

10.10 – 10.20 

Второй завтрак 16 10.30 – 11.00  

Возвращение  с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20 – 11.40 

Подготовка к обеду,  обед 11.40 – 12.10 

Подготовка ко сну 12.10 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.45 –16.20 

Подготовка к полднику, полдник 16.20 – 16.50 

Подготовка к прогулке 16.50  – 17.05 

Прогулка, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам, уход детей домой. 
17.05 – 18.15 

17.25 – 17.35 

17.45 – 17.55 

Дома 

Прогулка 19.00 – 20.00 

Возвращение домой, лѐгкий ужин, спокойные  

игры,  гигиенические процедуры 
20.00 – 20.30 

Ночной сон 20.30 – 7.00 
15

 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
16

 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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Режим дня  

(Холодный период года) 
 

     

           Группы  

 

 

 

                      Режимные моменты 

2 Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

Группа 

(6-7 лет) 

 

Время 

Дома 

Подъем, утренний туалет                                                                                 

 
7.00 - 7.30 7.00 - 7.30 7.00 - 7.30 7.00 - 7.30 

В детском саду     

Прием детей, осмотр, разнообразная детска

я деятельность, общение, игры 
7.45- 8.30 7.45- 8.30 7.45- 8.30 7.45- 8.30 

Утренняя гимнастика 8.30 - 8.40 8.30 - 8.40 8.30- 8.40 8.30 – 8.40 

Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Утренний круг, игры, подготовка к 

занятиям 
9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

9.15 – 9.30 9.15 – 9.35 9.15 – 9.40 9.15 – 9.45 

9.40 – 9.55 9.45 – 10.05 9.50 – 10.15 9.55 – 10.25 

Игры - - - 10.35 – 11.05 

Второй завтрак 17 10.00 – 10.10 10.05 – 10.20 10.15 – 10.25 11.05 – 11.15 

Подготовка  к  прогулке,  прогулка  

(игры, наблюдения, труд) 
10.10 – 11.20 10.20 - 11.30 10.25 -12.00 11.15 – 12.15 

Возвращение с прогулки, игры 11.20– 11.40 11.30– 11.50 12.00 –12.20 12.15 –12.30 

Подготовка к обеду, дежурство, обед 11.40 – 12.10 11.50 – 12.20 12.20 – 12.50 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 
12.10 - 15.00 12.20 - 15.00 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 
 

15.00 - 15.20 

 

15.00 - 15.20 

 

15.00 - 15.20 

 

15.00 - 15.20 

Занятия при необходимости - - 15.20 – 15.45 15.20 – 15.50 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, кружки, занятия со специалистами 
15.20 - 15.35 

15.45 – 16.20 

 

15.20 – 15.40 

15.50 - 16.20 

15.45- 16.10 

16.20 – 16.35 

15.50 -  16.35 

Подготовка к полднику,  полдник 16.20 - 16.50 16.20 - 16.50 16.35– 16.55 16.35 – 16.55 

Самостоятельная деятельность детей, 

игры, общение 
16.50 – 17.15 16.50 – 17.15 16.55– 17.20 16.55 – 17.20 

Вечерний круг 17.15 – 17.25 17.15 -17.25 17.20 – 17.30 17.20 – 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 

детей домой. 
17.25- 18.15 

 

17.25- 18.15 

 

17.30 -18.15 

 

17.30– 18.15 

 

Дома 

Прогулка 18.15 - 20.00 18.15 - 20.00 18.15 - 20.00 18.15 - 20.00 

Возвращение домой, подготовка к ужину, 

ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

 

20.00 - 20.40 

 

20.00 - 20.40 

 

20.00 - 20.40 

 

20.00 - 20.40 

Ночной сон 20.40– 7.00 20.40– 7.00 20.40– 7.00 20.40– 7.00 
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 Режим дня  

(Тѐплый период года) 

 
     

           Группы  

 

 

 

                      Режимные моменты 

2 Младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

Группа 

(6-7 лет) 

 

Время 

Дома 

Подъем, утренний туалет                                                                                 

 
7.00 - 7.30 7.00 - 7.30 7.00 - 7.30 7.00 - 7.30 

В детском саду     

Прием детей, осмотр, разнообразная детска

я деятельность, общение, игры 
7.45- 8.30 7.45- 8.30 7.45- 8.30 7.45- 8.30 

Утренняя гимнастика 8.30 - 8.40 8.30 - 8.40 8.30- 8.40 8.30 – 8.40 

Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Утренний круг 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 

Игры, кружки, самостоятельная и 

организованная детская деятельность 
9.15 – 9.30 9.15 – 9.30 9.15 – 9.30 9.15 – 9.30 

Подготовка  к  прогулке,  прогулка  

(игры, наблюдения, труд) 
9.30 – 11.20 9.30 - 11.30 9.30 -12.00 9.30 – 12.10 

Второй завтрак 18 10.30 – 10.40 10.30 – 10.40 10.30 – 10.40 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки, игры 11.30– 11.50 11.50– 12.10 12.00 –12.20 12.00 –12.20 

Подготовка к обеду, дежурство, обед 11.50 – 12.20 12.10 – 12.40 12.20 – 12.50 12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 
12.20 - 15.15 12.40 - 15.15 12.50 – 15.15 12.50 – 15.15 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

 

15.15 - 15.30 

 

15.15 - 15.30 

 

15.15 - 15.30 

 

15.15 - 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30 - 16.30 15.30 - 16.30 15.30 - 16.30 15.30 - 16.30 

Подготовка к полднику, полдник 16.30 – 17.00 16.30 – 17.00 16.30– 16.55 16.30 – 16.55 

Самостоятельная деятельность, игры, 

общение 
17.00 – 17.20 17.00 – 17.20 16.55– 17.20 16.55 – 17.20 

Вечерний круг 17.20 – 17.30 17.20 -17.30 17.20 – 17.30 17.20 – 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 

детей домой. 
17.30- 18.15 

 

17.30- 18.15 

 

17.30 -18.15 

 

17.30– 18.15 

 

Дома 

Прогулка 18.15 - 20.00 18.15 - 20.00 18.15 - 20.00 18.15 - 20.00 

Возвращение домой, подготовка к ужину, 

ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

 

20.00 - 20.40 

 

20.00 - 20.40 

 

20.00 - 20.40 

 

20.00 - 20.40 

Ночной сон 20.40– 7.00 20.40– 7.00 20.40– 7.00 20.40– 7.00 

17
 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

18
 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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3.7. Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного  

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня 

организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности 

предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и 

спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее  все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее  все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 
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от 6 до 7 лет 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 
все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 
1 - 3 года / 4 - 7 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее  
для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 
все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 
до 7 лет 10 минут 

 

 Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Вид организации 
Продолжительность, либо 
время нахождения ребенка 

в организации 

Количество обязательных 
приемов пищи 

Дошкольные организации, 
организации по уходу и 

присмотру 
10,5 часов 

завтрак, второй завтрак, 

обед, полдник 

 

Правильно организованные праздники в детском саду - это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, 

чтобы праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

В основе образовательной Программы лежит комплексно-тематическое 

планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ. 

Цель: построение  воспитательно-образовательного процесса, 

направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, 

события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  
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• традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества 

и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволил  ввести региональные и культурные компоненты, учитывать 

приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного 

центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько 

тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в 

подборе материалов, находящихся в группе  и уголках развития. 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, 

то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы 

нескольких образовательных областей; 

Основой данного раздела является годовой план, тематика которого 

ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящена различным сторонам человеческого бытия: 

 явлениям нравственной жизни ребенка (День Семьи, доброты, друзей 

и др.); 

 окружающей природе; 

 миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и 

др.); 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День космонавтики, 8 Марта, 

9 Мая, День защиты детей, День знаний и др.); 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (День Государственного флага, День России, День защитника 

Отечества и др.). 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. 
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Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое 

планирование, которое рассматривается как примерное. Формы подготовки и 

реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей. 
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1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

№ 

п/п 
Направления 

развития 

Разделы образовательной 

деятельности 

Количество занятий (ООД) в неделю /объем образовательной нагрузки 

1 младшая 

 группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. В сфере социальных 

отношений 

Во всех образовательных ситуациях, а также в процессе совместной деятельности 

педагога с детьми, в режимных моментах и через интеграцию с другими 

образовательными областями 

2. В области формирования 

основ гражданственности и 

патриотизма 

3. В сфере трудового 

воспитания 

4. В области формирования 

безопасного поведения 

2 
Познавательное 

развитие 

1. Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

 

1/10 мин 

(1 неделя) 

1/15 мин 

(1 неделя) 

1/20 мин 

(1 неделя) 

1/25 мин 

(4 неделя) 

 

1/30 мин 

 

2.Математические 

представления 

 

1/10 мин 

(2 неделя) 

1/15 мин 

(2 неделя) 

 

1/20 мин 

(2 неделя) 

 

1/25 мин 

(1,2,3 

неделя) 

 

 

1/30 мин 

 

3. Окружающий мир 
1/10 мин 

(3 неделя) 

1/15 мин 

(3 неделя) 

1/20 мин 

(3 неделя) 

1/25 мин 

 

 

1/30 мин 

 

4. Природа 
1/10 мин 

(4 неделя) 

1/15 мин 

(4 неделя) 

1/20 мин 

(4 неделя) 

1/25 мин 

 

 

1/30 мин 

 

Общее количество часов в неделю 1/10 мин 1/15 мин 1/20 мин 3/75 мин 4/120 мин 

3 Речевое развитие 

1. Формирование словаря 

1/10 мин 

(1 неделя)/через 

неделю 

1/15 мин 

(1 неделя)/ 

через 

неделю 

1/20 мин 

(1 неделя)/ 

через 

неделю 

1/25 мин 

(1 неделя) 

 

1/30 мин 

(1 неделя) 

 

2. Звуковая культура речи 
1/10 мин 

(2 неделя) 

1/15 мин 

(2 неделя) 

1/20 мин 

(2 неделя) 

1/25 мин 

(2 неделя) 

1/30 мин 

(2 неделя) 

 

3. Грамматический строй 1/10 мин 1/15 мин 1/20 мин 1/25 мин 1/30 мин 
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речи (1 неделя)/через 

неделю 

(1 неделя)/ 

через 

неделю 

(1 неделя)/ 

через 

неделю 

(3 неделя) 

 

(3 неделя) 

 

4. Связная речь 
1/10 мин 

(3 неделя) 

1/15 мин 

(3 неделя) 

1/20 мин 

(3 неделя) 

1/25 мин 

(1,3 неделя) 

 

1/30 мин 

(1,3 неделя) 

 

5. Подготовка детей к 

обучению грамоте 
- 

1/10 мин 

(4 неделя) 

через 

неделю 

1/15 мин 

(4 неделя) 

через 

неделю 

1/25 мин 

(2,4 неделя) 

через 

неделю 

1/30 мин 

(2,4 неделя) 

через неделю 

6. Интерес к 

художественной литературе 

1/10 мин 

(4 неделя) 

1/15 мин 

(4 неделя) 

через 

неделю 

1/20 мин 

(4 неделя) 

через 

неделю 

1/25 мин 

(4 неделя) 

 

1/30 мин 

(4 неделя) 

 

Общее количество часов в неделю 1/10 мин 1/15 мин 1/20 мин 2/50 мин 2/60 мин 

4 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

1. Изобразительная деятельность: 

1). Рисование 1/10 мин 
1/15 мин 

(1,3 неделя) 

1/20 мин 

(1,3 неделя) 
1/25 мин 

1/30 мин 

(1,3 неделя) 

2). Лепка 
1/10 мин 

(1,3 неделя) 

1/15 мин 

(2,4 неделя) 

1/20 мин 

(2,4 неделя) 

1/25 мин 

(1,3 неделя) 

1/30 мин 

(1,3 неделя) 

3). Аппликация - 
1/15 мин 

(2,4 неделя) 

1/20 мин 

(2,4 неделя) 

1/25 мин 

(2,4 неделя) 

1/30 мин 

(2,4 неделя) 

4). Прикладное творчество 

(ПТ) 
- - - 

1/25 мин 

(2,4 неделя) 

1/30 мин 

(2,4 неделя) 

5). Народное декоративно-

прикладное искусство 

(НДПИ) 

- 

дополняет 

темы по 

рисованию 

дополняет 

темы по 

рисованию 

- 
1/30 мин 

(2,4 неделя) 

2.Конструктивная 

деятельность (КД) 

1/10 мин 

(2,4 неделя) 

1/15 мин 

(1,3 неделя) 

1/20 мин 

(1,3 неделя) 

1/25 мин 

(1,3 неделя) 

1/30 мин 

(1,3 неделя) 

3.Музыкальная 

деятельность 
2/10 мин 2/15 мин 2/20 мин 2/25 мин 2/30 мин 

Общее количество часов в неделю 4/40 мин 4/60 мин 4/80 мин 5/100 мин 5/150 мин 

5 
Физическое 

развитие 

Физическая культура в 

помещении 

 

2/10 мин 2/15 мин 2/20 мин 2/25 мин 2/30 мин 
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Физическая культура на 

прогулке 

 

1/10 мин 

 

1/15 мин 1/20 мин 1/25 мин 1/30 мин 

Общее количество часов в неделю 3/30 мин 3/45 мин 3/60 мин 3/75 мин 3/90 мин 

      

Продолжительность организованной 

образовательной деятельности 
10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Перерыв между ООД 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Всего образовательных ситуаций и занятий в 

неделю 
9 9 9 13 14 

Объѐм недельной образовательной нагрузки 90 мин 135 мин 180 мин 325 мин 420 мин 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

Программа 

«Маленький 

житель Омского 

Прииртышья» Л.В. 

Борцова, 

Е.Н.Гаврилова, 

М.В., Зенова и др. 

  

 

- 

 

 

1/15мин 

 

 

 

 

 

 

 

1/20 

 

 

1/25мин 

 

 

1/30мин 

2 Познавательное 

развитие 

программа «Юный 

эколог» С.Н. 

Николаева 

 -  

В ООД, а также в процессе совместной деятельности 

педагога с детьми, в режимных моментах 

 

3 Речевое развитие 

«Программы 

развития речи 

детей дошкольного 

возраста» О.С. 

Ушакова 

 -  

Во всех образовательных ситуациях, а также в процессе 

совместной деятельности педагога с детьми, в режимных 

моментах 
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4 «Друзья Кронтика 

учатся читать» 

И.С. 

Рукавишников, 

Т.Г. Раджувейт; 

 

- - - - В ООД, а также в процессе 

совместной деятельности 

педагога с детьми, в режимных 

моментах 

 

5 Программа 

«Формирование 

культуры 

безопасности у 

детей от 3 до 8 

лет» 

 Л.Л. Тимофеева 

 

 

 

 

- 

 

Во всех образовательных ситуациях, а также в процессе 

совместной деятельности педагога с детьми, в режимных 

моментах и через интеграцию с другими образовательными 

областями 

 

6 Программа 

«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 

формирование 

предпосылок 

финансовой 

грамотности» 

авторского 

коллектива 

(Шатова А.Д., 

Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л., 

Давыдова В.Е., 

Мищенко И.С.) 

 - - - В ООД, а также в процессе 

совместной деятельности 

педагога с детьми, в режимных 

моментах 

 

Всего образовательных ситуаций и занятий в 

неделю  

- 1 1 1 1 

Общий объем образовательных ситуаций и занятий 

в неделю 

9 10 10 14 15 
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Объем учебной нагрузки в течение недели соответствует СанПиН 1.2.3685-21. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных 

образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:  

- в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 30 мин.,  

- в средней группе (дети пятого года жизни) - 3 часа 20 мин.,  

- в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

- в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 7 часов 30 минут. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих процедур 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в уголках развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Комплексно-тематическое планирование в  МБДОУ «Детский сад «Родничок» 

Возрастные образовательные нагрузки 
Месяц/группа 1 младшая гр. 2 младшая гр. Средняя гр. Старшая гр. Подготовительная гр. 

Сентябрь 

1 неделя «Детский сад» «До свидания, лето, здравствуй, 

детский сад» 
«День знаний» 

2 неделя 

«Осень» 3 неделя 

4 неделя 

Октябрь 

1 неделя 
«Я в мире человек» «Я и моя семья» «Я в мире 

человек» 

«Я вырасту 

здоровым» 

«Мой город, моя страна, 

моя планета» 2 неделя 

3 неделя 

«Мой дом» «Мой дом, мой город» «День народного единства» 
4 неделя 

«Мой город, моя 

страна» 

Ноябрь 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

«Новогодний праздник» «Новый год» 

4 неделя 

Декабрь 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

Январь 

1 неделя 

«Зима» 
2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

Февраль 

1 неделя 

«Мамин день» 

«День защитника Отечества» 2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 
«8 марта» «Международный женский день» 

Март 

1 неделя 

2 неделя 

«Народная игрушка» «Знакомство с народной культурой и традициями» «Народная культура и традиции» 3 неделя 

4 неделя 

Апрель 

1 неделя 

«Весна» 
«Весна» 

«Весна» 
2 неделя 

3 неделя 

«День Победы» 4 неделя 
«День Победы» 

Май 

1 неделя 

«Лето» 
2 неделя 

«Лето» 
«До свидания, детский 

сад! Здравствуй, школа!» 
3 неделя 

4 неделя 
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3.8. Федеральный календарный план воспитательной работы. 

 

3.8.1. Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы 

в ДОУ 

 

Дата  
Основные государственные и народные праздники, памятные 

даты 

Январь 
27 января: 

 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

Февраль 
2 февраля 

 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля  День российской науки 

15 февраля  
День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества 

21 февраля  Международный день родного языка 
23 февраля  День защитника Отечества 

Март  
8 марта  Международный женский день 

18 марта  
День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

27 марта Всемирный день театра 

Апрель 

12 апреля  
День космонавтики 

Май 
1 мая  Праздник Весны и Труда 

9 мая  День Победы 

19 мая  День детских общественных организаций России 

24 мая  День славянской письменности и культуры 

Июнь  

1 июня  День защиты детей 

6 июня  День русского языка 

12 июня  День России 

22 июня  День памяти и скорби 

Июль  

8 июля  День семьи, любви и верности 

Август 

12 августа  День физкультурника 

22 августа  День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа  День российского кино 

Сентябрь  

1 сентября  День знаний 

3 сентября  
День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

8 сентября  Международный день распространения грамотности 

27 сентября  День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь  

1 октября  Международный день пожилых людей; Международный день музыки 
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4 октября  День защиты животных 

5 октября  День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

День отца в России 

Ноябрь  

4 ноября  День народного единства 

8 ноября  
День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября  День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 

3 декабря  

День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно) 

5 декабря  День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря  Международный день художника 

9 декабря  День Героев Отечества 

12 декабря  День Конституции Российской Федерации 

31 декабря  Новый год 
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3.8.2. Календарный план воспитательной работы по ключевым направлениям воспитания в части формируемой 

участниками образовательных отношений  

 
Направления 

воспитательной 

работы 

Фазы 

воспитательно

й работы 

Мероприятия  Возрастная группа Ответственные  

СЕНТЯБРЬ 

П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 
Беседа «Мой любимый детский сад» 1 младшая,2 

младшая 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Фотовыставка «Как я провел лето»  1 младшая, 2 

младшая средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Экскурсия «Достопримечательности моего посѐлка» средняя, старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

ознакомление 
Беседа: «Каким должен быть защитник Родины?» старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Литературная гостиная в МКУК «Нововаршавская 

центральная библиотека» на тему: «Героями не рождаются», 

посвященная Дню окончания Второй мировой войны (3 

сентября)  

подготовительная воспитатели, 

библиотекарь 

Д
у
х
о

в
н

о
-н

р
а

в
ст

в
ен

н
о

е
 ознакомление 

 

Ларец сказок – чтение сказок о дружбе «Там где дружат, 

живут - не тужат»  

2 младшая воспитатели 

Беседа и просмотр материалов «Секреты дружбы». 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Групповой коллаж «Дружба – это…» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Поздравление работников детского сада с Днѐм 

дошкольного работника (27 сентября) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

воспитатели, 

муз. руководитель 

Викторина «Кто может представлять опасность для 

тебя и других?» ко Дню солидарности в борьбе с 

терроризмом.  

средняя, старшая, 

подготовительная 

воспитатели, 

муз. руководитель 
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С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа «Правила поведения в детском саду и группе» средняя, старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Детско-родительский проект по изготовлению  книжек – 

малышек: «Дружба начинается с улыбки» 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Развлекательно-игровая программа: «До свидания,  лето, 

здравствуй, детский сад» ко дню знаний 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели, 

муз. руководитель 

П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «День знаний» средняя, старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа-рассуждение «Что значит быть грамотным?» к 

Международному дню распространения грамотности (8 

сентября) 

старшая, 

подготовительная воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Очевидное невероятное» ко дню рождения 

русского ученого, писателя К.Э. Циолковского (1857-1935) 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 

Экскурсия по детскому саду «День дошкольного 

работника» 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «Дары осени для здоровья» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Мы растѐм здоровыми» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

День здоровья спортивно-игровая программа 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Т
р

у
д
о

в
о

е 

ознакомление 

Беседа «У каждой вещи своѐ место» 1 младшая, 2 

младшая средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «Порядок в группе и на улице» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Беседа «Труд красит человека» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 
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коллективный 

проект 

Изготовление листовок «Если хочешь быть здоров…» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 

Трудовой десант «У каждой вещи своѐ место» 1 младшая, 2 

младшая 
воспитатели 

Трудовой десант «Наш участок лучше всех» 

 

средняя, старшая, 

подготовительная воспитатели 
Э

ст
ет

и
ч

ес
к

о
е 

ознакомление 
Беседа ( по содержанию эстетической сказки) «Рождение 

музыки»  

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Выставка поделок (детско-родительские проекты): «Осень 

– щедрая пора»  

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Театрализованное представление «Сказки осени в лесу» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели, 

муз. руководитель 

Поздравление работников детского сада с Днѐм 

дошкольного работника (27 сентября) 

средняя, старшая, 

подготовительная 

воспитатели, 

муз. руководитель 

ОКТЯБРЬ 

П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
о

е ознакомление 

Беседа с рассматриванием фотоальбома «Мой дом» 2 младшая воспитатели 

   

Беседа и просмотр материалов «Моя малая Родина» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект – создание группового фотоальбома: «Дом, в 

котором я живу» 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Интеллектуальная игра: «Знатоки родного края» старшая, 

подготовительная 

 

воспитатели 
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Д
у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о
е 

ознакомление 

Показ презентации «День мудрости» к международному 

дню пожилых людей (1 октября) 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Муниципальный социальный проект «Добро» старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 
Литературная гостиная. Чтение стихов «Мой папа самый 

лучший», посвящѐнная Дню отца в России (16 октября) 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа «Профессия учитель» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Выставка творческих работ дедушек и бабушек «Наши 

руки не для скуки» 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Поздравление жителей посѐлка с Днѐм пожилого человека 

с вручением открыток 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Участие в областной акции: «Читаем детям вслух» (к 

Международному дню библиотеки) (25 октября) 

1 младшая, 2  

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект макетов жилищ животных: «Как животные 

готовятся к зиме» 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

 

воспитатели 

событие 

Сюжетно-ролевая игра «В библиотеке» 

Сюжетно-ролевая игра «Школа» 

 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Литературная гостиная. Чтение стихов «Мой папа самый 

лучший», ко Дню отца в России (16 октября) 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 
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Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа «Как уберечься от вирусов» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

медсестра 

коллективный 

проект 

Проект «Осторожно вирус!» (изготовление коллажей, 

буклетов)  

 

средняя, старшая, 

подготовительная воспитатели 

событие 

Калейдоскоп подвижных игр «Игры народов России» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

 

Т
р

у
д
о

в
о
е ознакомление 

Просмотр презентации, отгадывание загадок «Что нужно 

папе для работы?» 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Изготовление открыток ко Дню пожилого человека старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 
Трудовой десант «Книжкина больница» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Музыкальная гостиная, посвященная Международному 

дню музыки (1 октября) 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

муз. руководитель 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Фотовыставка «Профессия моего папы» 1 младшая, 2 

младшая, средняя 
воспитатели 

Выставка рисунков «Все профессии важны» ко Дню отца в 

России (16 октября) 

 

старшая, 

подготовительная воспитатели 

событие 

Осенний праздник «Осень, осень – в гости просим» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели, 

муз. руководитель 

НОЯБРЬ 

П
а
т
р

и
о
т

и
ч

ес
к

о
е 

ознакомление 

Беседа «Символы России» ко Дню Государственного герба 

Российской Федерации (30 ноября) 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Показ презентации «День народного единства» (4 ноября) подготовительная воспитатели 
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коллективный 

проект 

Проект «Символы России» ко Дню Государственного герба 

Российской Федерации 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Выставка творческих работ «Символы России» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
Д

у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о
е ознакомление 

Беседа «Сильных не бойся, слабых защищай» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «Моя родословная» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Семейный проект: «Генеалогическое древо моей семьи» 

(«Моя родословная») 

средняя, старшая, 

подготовительная воспитатели 

событие 
Муниципальный конкурс творческих работ «Наши верные 

друзья» 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа «Поговорим о маме» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Создание видеооткрытки «Поздравляем маму» ко Дню 

матери в России (27 ноября) 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Встречи с мамами «Мамины сказки» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «Кто такой Дед Мороз?» 1 младшая, 2 

младшая, 
воспитатели 

Беседа «Есть такая профессия Родину защищать…» ко Дню 

памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников ОВД России (8 ноября) 

 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «История новогодней игрушки» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 
Экскурсия в районный музей «Выставка новогодних 

игрушек» 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 



245 

 

Сюжетно-ролевая игра «Совместные покупки»  старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 
Беседа «Как мы одеваемся зимой» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Закаляйся, если хочешь быть здоров!» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Подвижные игры «Зимние забавы» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Т
р

у
д
о

в
о
е 

ознакомление 

Беседа «Порядок в моѐм шкафчике» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Детско-родительский проект «Кормушки для птиц» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Оформление групповых окон «Сказка на окне» 2  младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Читаем детям «В мире волшебной сказки» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Золотые руки матерей» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Выставка продуктов детского творчества «Подарок Деду 

Морозу» ко дню рождения Деда Мороза в России (18 

ноября) 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

ДЕКАБРЬ 

П
а
т
р

и
о
т

и
ч

ес
к

о
е ознакомление 

Показ презентации «Памятники и мемориалы 

неизвестному солдату» 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Семейный проект «Нововаршавка. Зимние зарисовки» младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
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событие 
Вахта памяти «Мы наследники Победы» в МКУК 

«Нововаршавская центральная библиотека» на тему: «Героями 

не рождаются» ко Дню героев Отечества (9 декабря) 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Д
у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о
е ознакомление 

Беседа «Тайное всегда становится явным» старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Моя Дружная семья» средняя, старшая, 

подготовительная воспитатели 

событие 

Новогодние утренники 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа «Новогодний праздник в мире» о том, как 

встречают новый год в разных странах 

 

средняя, старшая, 

подготовительная воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект – групповой коллаж «Безопасный Новый год» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 

Акция «Добро без границ» к Международному дню 

инвалидов (3 декабря) 

 

средняя, старшая, 

подготовительная воспитатели 

П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «История и традиции празднования Нового года в 

России 

 

старшая, 

подготовительная воспитатели 

коллективный 

проект 

Групповой проект «Новый год стучится в двери» 

подготовка к новогоднему утреннику 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Литературная гостиная «Хоровод зимних стихов» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 



247 

 

 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Чтение и разучивание стихов А. Барто из цикла «Игрушки» 1 младшая, 2 

младшая, средняя 
воспитатели 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик-

семицветик» к Международному дню инвалидов 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Зимние виды спорта» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 

Спортивный досуг «Зимние забавы» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Т
р

у
д
о

в
о
е 

ознакомление 
Беседа «Труд людей зимой» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Семейная мастерская» лучшая новогодняя 

поделка своими руками 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Трудовой десант «Снежный городок» постройка снежных 

фигур на участке, оформление участка 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е ознакомление 

Уроки этикета «Правила поведения на утреннике» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Новогоднее оформление групп» к 

Международному дню художника (8 декабря) 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Муниципальный конкурс художественного творчества 

«Зимняя сказка» 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

ЯНВАРЬ 

П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Показ презентации ко дню полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады (27 января) 

 

старшая, 

подготовительная воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Работникам прокуратуры посвящается» ко Дню 

работника прокуратуры Российской Федерации (12 

января) 

старшая, 

подготовительная воспитатели 
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 событие 
Эрудит-викторина в МКУК «Нововаршавская центральная 

библиотека» «Богатыри земли русской» 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Д
у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о
е ознакомление 

Беседа «Русские народные праздники: Рождество 

Христово» народные приметы, обряды и поверья 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Групповой коллаж «Вредные привычки у детей» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Развлечение «Рождественские колядки» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа и просмотр презентации «Как люди помогают 

животным в лесу зимой» 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Акция «Покормите птиц зимой» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Сюжетно-ролевая игра «Мы идем в гости и принимаем 

гостей» 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «Что я знаю о природе родного края» средняя, старшая, 

подготовительная 

 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Животный мир родного края» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Викторина «Удивительный мир животных» 

 

 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная воспитатели 
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Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа «Закаливание зимой» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «Зимние олимпийские виды спорта» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Зимняя прогулка для здоровья» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Спортивный праздник «Зимние весѐлые старты» 1 младшая, 2 

младшая 
воспитатели 

Спортивные соревнования «Я мороза не боюсь» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Т
р

у
д
о

в
о
е 

ознакомление 

Показ презентации «Какие бывают терема» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Терем Зимушки-зимы» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Конкурс – выставка «Терем Зимушки-зимы» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Знакомство с картинами русских художников на тему: 

«Зимний вернисаж»  

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Рождественский ангел», «Рождественская звезда» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Развлечение «Прощание с Ёлочкой» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 
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ФЕВРАЛЬ 

П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
о

е 
ознакомление 

Беседа «Защитники – кто они?» 

 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Показ презентации «Наша армия сильна» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Рассматривание иллюстраций «Сталинградская битва»  старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Оформление газеты «Папы – защитники» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Проект «Герои – земляки» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 

Утренник «Мы защитники» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Игра - викторина «Военная азбука» старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Д
у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о
е ознакомление 

Беседа « Вежливость в разговоре» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Поздравительная газета «Мама милая моя» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Муниципальный военно-патриотический фестиваль ко 

Дню защитника Отечества «Далѐкое и близкое вчера» 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

С
о

ц
и

а
л

ь

н
о

е 

ознакомление 

Беседа »Чего в других не любишь, того не делай сам» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «О маме» 1 младшая, 2 

младшая 
воспитатели 
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коллективный 

проект 

Проект «Среда обитания животных» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Просмотр мультфильмов о взаимовыручке и 

взаимопомощи: «По дороге с облаками», «Малыш и 

Карлсон», «Под грибом» и др. 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
П

о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа о правилах поведения на дороге, улице в зимнее 

время «Зимние дороги» 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа о людях героических профессий – военных, 

полицейских, сотрудниках МЧС, пожарных: «Кто 

защищает людей» 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Детско-родительский проект «Военная техника – сила и 

мощь России» 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Экологический фестиваль детско-юношеского творчества 

«Белая берѐза» 

подготовительная воспитатели 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа о бережном отношении к здоровью  »Здоровье  – 

главное богатство», «Чтобы не было беды» 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

медсестра 

 

коллективный 

проект 

Проект «Сказки о личной гигиене» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Военно-патриотическая игра «Зарничка» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 
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Т
р

у
д
о

в
о
е 

ознакомление 

Беседа «Кто выращивает овощи?» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «Правила посадки семян для рассады» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Огород на подоконнике» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Проект «Сувенир для папы» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Сюжетно-ролевая игра «В теплице» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Беседа «Масленица на Руси история и традиции» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Широкая масленица» (символы Масленицы) 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Праздничное гуляние «Широкая масленица» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 

МАРТ 

П
а
т
р

и
о

т
и

ч
ес

к
о

е ознакомление 

Беседа «Народная игрушка»  1 младшая, 2 

младшая 
воспитатели 

Беседа «Путешествие по Крыму» ко Дню воссоединения 

Крыма с Россией (18 марта) 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 
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коллективный 

проект 

Проект «Народная культура и традиции людей, живущих в 

моѐм поселке»  

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Создание группового мини-музея «Народная культура и 

традиции» 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
Д

у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о

е 
ознакомление 

Беседа «Народы России», «Такие разные дети» 

(национальности и расы) 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Семейный проект «Традиции моей семьи» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Досуг-развлечение «Мы за чаем не скучаем» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа « Как я маме помогаю» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Семейный проект « Мои домашние обязанности» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 

Развлечение «Подарочки для мамочки» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 

П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «История праздника 8 марта» старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Беседа «Сергей Михалков – детский писатель» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Кукла моей бабушки» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Проект «Эколята – юные защитники природы» старшая, 

подготовительная 
воспитатели 
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 событие 

Муниципальная Научно - практическая конференция НОУ 

«Поиск»  

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Литературная прогулка: «Волшебный мир Корнея 

Чуковского» ко дню рождения писателя в МКУК 

«Нововаршавская центральная библиотека» 

старшая, 

подготовительная воспитатели 
Ф

и
зи

ч
ес

к
о

е 
и

 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «Мы за здоровый образ жизни» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Как уберечь себя от простуды»  2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Развлечение «Путешествие в страну здоровья» 1 младшая, 2 

младшая, средняя 
воспитатели 

Развлечение «Папа, мама, я – спортивная семья» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Т
р

у
д
о

в
о

е 

ознакомление 

Беседа «Посильная помощь близким дома» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Народная игрушка» в разных техниках 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Выставка поделок к 8 марта 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Виртуальная «Экскурсия в кукольный театр» к 

Всемирному дню  театра (27 марта) 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Цветы для мамы» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

воспитатели 
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подготовительная 

событие 

Муниципальный литературный конкурс чтецов «Лучики 

поэзии» 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Театрализованная постановка, приуроченная к Всемирному 

дню театра 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 

АПРЕЛЬ 

П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Беседа «Что такое доброта» к Дню памяти о геноциде 

русского народа нацистами их пособниками в годы ВОВ 

(19 апреля) 

 

 

младшая, средняя, 

воспитатели 

Беседа «Без срока давности» ко Дню памяти о геноциде 

русского народа нацистами их пособниками в годы ВОВ 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Беседа «День Победы 9 мая» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Удивительный космос» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Интеллектуальная - игра «Что я знаю о космосе» старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Д
у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о

е 

ознакомление 

Беседа «Хорошие манеры» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Я и моѐ имя» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 
Акция «Доброе сердечко» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

С
о

ц
и

а
л

ь

н
о

е ознакомление 

Беседа «Профессия космонавт» младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Весенняя неделя добра» 2 младшая, средняя, 

старшая, 
воспитатели 
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подготовительная 

событие 

Проект «Каждому скворцу по дворцу!»  1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Развлечение «Мешок смеха» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 
П

о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «Птицы – наши друзья» к Международному дню 

птиц (1 апреля) 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «Встречаем весну безопасно» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «В гости к нам Весна идет!» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Викторина «Что мы знаем о весне» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа «Одежда весной» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «Здоровье в порядке – спасибо зарядке» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Дерево здоровья» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Спортивный досуг «Весѐлые старты» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
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Т
р

у
д
о

в
о

е 

ознакомление 

Беседа «Труд людей весной» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Трудовой десант «Мой участок самый чистый!» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Смотр-конкурс огородов на окне «Огородная сказка» 1 младшая,2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Беседа (о красоте вокруг нас) «Нам художник о многом 

рассказал»  

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Мой любимый комнатный цветок» 

(совместная посадка комнатного цветка с мамой, с 

последующим дарением в группу) 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Смотр – конкурс детского творчества «Зажги свою звезду» 

 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Концертная программа «Солнечная карусель» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

МАЙ 

П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Беседа «9 Мая — День Победы, гордимся и помним!» 

 

2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «Дети войны» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Мы помним, мы гордимся!» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 
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событие 

Акция «Георгиевская ленточка» старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Акция «Бессмертный полк» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Д
у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «Жить в мире с собой и другими» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Акция «Голубь мира» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

событие 
Экскурсия к «Памятнику детям войны в Нововаршавке» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «1 мая - Праздник Весны и Труда» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Экологический проект «Природа – наш дом!» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Выставка семейных фотографий «Тайны семейного 

счастья», посвященная Международному дню семьи (15 

мая) 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Конкурс рисунков на асфальте «Спасибо за мир» 

 

средняя, старшая, 

подготовительная воспитатели 

П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «Что мы знаем о лете?» 2 младшая, средняя воспитатели 

Беседа «Кто придумал буквы?» ко Дню славянской 

письменности и культуры 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Беседа-презентация «Правила безопасного поведения на 

природе» 

2 группа раннего 

возраста, младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
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событие 

Проект «Лето» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Просмотр мультфильма «Волшебная книга МЧС. Правила 

поведения на природе» 

1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
Ф

и
зи

ч
ес

к
о

е 
и

 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е ознакомление 

Беседа с просмотром презентаций и наглядного материала 

«Летние спортивные игры» 

2 младшая, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Физкультурно-оздоровительный проект «Спортивное лето» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Досуг «Весѐлые старты» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Т
р

у
д
о

в
о
е 

ознакомление 

Беседа «Труд людей летом» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Охрана природы» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Экологическая акция «Подари клумбе цветок» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 

ознакомление 

Чтение сказок и рассказов о лете 1 младшая, 2 

младшая, средняя 
воспитатели 

Рассматривание картин известных художников «Лето» средняя, старшая, воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Разноцветное лето» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
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 событие 

Чтение стихотворений у Мемориала Великой 

Отечественной войны 

старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Досуг «Летние забавы» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая,  

воспитатели 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» 
подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель  

ИЮНЬ 

П
а
т
р

и
о
т
и

ч
ес

к
о

е ознакомление 

Беседа «Наша древняя столица» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «День памяти и скорби» старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

«Наша Родина – Россия» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Просмотр мультфильма «Мы живѐм в России – Москва» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Д
у
х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

ст
в

ен
н

о

е 

ознакомление 
Беседа «Воспитанный ребѐнок – это…» средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Секреты вежливости» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Возложение цветов у Мемориала Великой Отечественной 

войны ко Дню памяти и скорби (22 июня) 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

С
о

ц
и

а

л
ь

н
о
е 

ознакомление 

Беседа «1 июня – день защиты детей»  1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
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коллективный 

проект 

Проект «Дружба» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Развлечение «Здравствуй, лето!» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 
П

о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа «Что такое опыты?» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Беседа «Значение воды в жизни человека и природы, 

водные ресурсы России» 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Безопасное лето» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 
Досуг «Лаборатория Почемучкина»  средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

и
 

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е 

ознакомление 

Беседа – презентация «Лекарственные растения Омской 

области» 

средняя, старшая, 

подготовительная 
воспитатели 

Беседа «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Один дома. Можно - нельзя» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Досуг «Маршрут для непосед» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Т
р

у
д
о

в
о

е ознакомление 

Беседа «Труд взрослых летом в саду и огороде» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «Уголок природы» 1 младшая, 2 

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 
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событие 

Трудовой десант «Уход за клумбой на участке» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

Э
ст

ет
и

ч
ес

к
о

е 
ознакомление 

Беседа «Кто придумывает сказки?» 1 младшая,2  

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

коллективный 

проект 

Проект «В мире сказок» 2 младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

событие 

Игровое развлечение «Летние забавы» 1 младшая,2  

младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

воспитатели 

муз. руководитель 
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деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. (4-7 лет). 80 с. 

11. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). М.: Мозаика-синтез. 2016 – 128 с. 

12. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа 

раннего возраста (2-3 года). М.: Мозаика-синтез. 2016 – 160 с. 

13. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа 

раннего возраста (2-3 года). М.: Мозаика-синтез. 2016 – 144 с. 

14. Крашенинникова Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика-

синтез. 2016 – 80 с. 
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15. Петрова В.И. Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. . 

М.: Мозаика-синтез. 2016 - 80 с. 

16. Прищепа С.С., Шатверян Т.С. партнѐрство дошкольной 

организации и семьи. М.: Мозаика-синтез. 2016 - 96 с. 

17. Рисует малыш – сборник заданий для самых маленьких. М.: 

Мозаика-синтез. 2016 - 48 с. 

18. Рукавишников И.С., Раджувейт Т.Г. Кронтик осваивает звуки. М.: 

Академкнига/учебник. 2018. – 120 с. 

19. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-синтез. 2016 - 112 с. 

20. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4-5 лет). М.: Мозаика-синтез. 2016 - 96 с. 

21. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). М.: Мозаика-синтез. 2016 - 64 с. 

22. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года) М.: Мозаика-синтез. 2016 - 64 с. 

23. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года) М.: Мозаика-синтез. 2016 - 64 с. 

24. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 

2-7 лет.  

25. Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий с 

детьми 2-4лет. М.: Мозаика-синтез. 2016 - 176 с. 

26. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 

до 8 лет. Парциальная программа. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. - 160 с. 

27. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности во второй  младшей группе. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. - 192 с. 

28. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности в средней  группе. – СПб.: 
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ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. - 208 с. 

29. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности в старшей  группе. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. - 192 с. 

30. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности в подготовительной к школе 

группе: Метод. Пособие – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018. -192 с. 

31. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работа по сказке для 

занятий с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-синтез. 2016 - 112 с. 

Наглядно-дидактические пособия 

32. Бородачева И.Ю. Наглядно-дидактическое пособие. Дорожные 

знаки. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

33. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-

3 лет. 

34. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-

4 лет. 

35. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 4-

6 лет. 

36. Гербова В.В. Наглядно-дидактическое пособие. Правильно или 

неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет. 

37. Грамматика в картинках. Антонимы – глаголы. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. 

38. Грамматика в картинках. Антонимы – прилагательные. Для занятий 

с детьми 3-7 лет. 

39. Грамматика в картинках. Ударение. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

40. Грамматика в картинках. Многозначные слова. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. 

41. Грамматика в картинках. Говори правильно. Для занятий с детьми 

3-7 лет. 
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42. Грамматика в картинках. Один - много. Для занятий с детьми 3-7 

лет. 

43. Грамматика в картинках. Словообразование. Для занятий с детьми 

3-7 лет. 

44. Грамматика в картинках. Множественное число. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. 

45. Мир в картинках. Музыкальные инструменты. 

46. Мир в картинках – государственные символы РФ. 

47. Мир в картинках – офисная техника и оборудование. 

48. Мир в картинках – инструменты домашнего мастера. 

49. Мир в картинках – День победы. 

50. Мир в картинках – спортивный инвентарь. 

51. Мир в картинках. Водный транспорт. 

52. Мир в картинка. Авиация. 

53. Мир в картинках. Космос. 

54. Мир в картинках. Рептилии и амфибии. 

55. Мир в картинках. Собаки друзья и помощники. 

56. Мир в картинках. Насекомые. 

57. Мир в картинках. Птицы средней полосы. 

58. Мир в картинках. Арктика и Антарктика. 

59. Мир в картинках. Животные средней полосы. 

60. Мир в картинках. Деревья и листья. 

61. Мир в картинках. Животные жарких стран. 

62. Мир в картинках. Животные домашние питомцы. 

63. Мир в картинках. Ягоды лесные. 

64. Мир в картинках. Домашние животные. 

65. Мир в картинках. Ягоды садовые. 

66. Мир в картинках. Птицы домашние. 

67. Мир в картинках. Морские обитатели. 

68. Мир в картинках. Высоко в горах. 
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69. Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства» Натюрморт. 

70.Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства» Детский 

портрет. 

71. Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства» Пейзаж. 

72. Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства» Портрет. 

73. Наглядно-дидактическое пособие для детей младшего возраста: Как 

наши предки выращивали хлеб. 

74. Наглядно-дидактическое пособие. Как наши предки открывали мир. 

75. Народное искусство детям. Золотая хохлома. 

76. Народное искусство детям. Городецкая роспись. 

77. Народное искусство детям. Каргопольская игрушка. 

78. Народное искусство детям. Филимоновская игрушка. 

79. Народное искусство детям. Полхов-майдан. 

80. Народное искусство детям. Дымковская игрушка. 

81. Народное искусство детям. Сказочная гжель. 

82. Плакат. Зачем пилят деревья. 

83. Плакат. Как лесник заботится о лесе. 

84. Плакат. Кому нужны деревья в лесу. 

85. Плакат. Летние виды спорта. 

86. Плакат. Кто всю зиму спит. 

87. Плакат. Строительные машины. 

88. Плакат. Насекомые. 

89. Плакат. Спецтранспорт. 

90.Плакат. Зимние виды спорта. 

91. Плакат. Гжель, примеры узоров и орнаментов. 

92. Плакат. Филимоновская свистулька, примеры узоров и орнаментов. 

93. Плакат. Филимоновская свистулька, работы современных мастеров. 

94. Плакат. Полхов – майдан, работы современных мастеров. 

95. Плакат. Полхов – майдан, примеры узоров и орнаментов. 

96. Плакат. Хохлома, примеры узоров и орнаментов. 
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97. Плакат. Хохлома, работы современных мастеров. 

98.Плакат. Где в природе есть вода. 

99. Плакат. Зачем люди ходят в лес. 

100. Плакат. Пищевые цепочки. 

101. Плакат. Многоэтажный дом. 

102. Плакат. Этого не следует делать в лесу. 

103. Рассказы по картинкам – распорядок дня. 

104. Рассказы по картинкам – осень. 

105. Рассказы по картинкам – профессии. 

106. Рассказы по картинкам – кем быть? 

107. Рассказы по картинкам – в деревне. 

108. Рассказы по картинкам – мой дом. 

109. Рассказы по картинкам – зимние виды спорта. 

110. Рассказы по картинкам – зима. 

111. Рассказы по картинкам – родная природа. 

112. Рассказы по картинкам – весна. 

113. Рассказы по картинкам – лето. 

114. Рассказы по картинкам – времена года. 

115. Расскажите детям о рабочих инструментах. 

116. Расскажите детям о морских обитателях. 

117. Расскажите детям о бытовых приборах. 

118. Расскажите детям о лесных животных. 

119. Расскажите детям о насекомых. 

120. Расскажите детям о музыкальных инструментах. 

121. Расскажите детям о космосе. 

122. Расскажите детям о Московском кремле. 

123. Расскажите детям о транспорте. 

124. Расскажите детям о специальных машинах. 

125. Расскажите детям о достопримечательностях Москвы. 

126. Расскажите детям о зимних видах спорта. 
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127. Расскажите детям об Отечественной войне. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1. Краткая презентация Программы, ориентированная на родителей 

(законных представителей) детей 

 

Образовательная программа Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Родничок» (далее 

– Программа)  включает цель, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

С программой можно познакомиться, пройдя по ссылке 

http://dsrodnichok.n-varsh.obr55.ru/index.php/sooo/obrazovanie.  

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом его возрастных и индивидуальных 

особенностей и на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Программа обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 1,5 

до 8 лет. 

 В детском саду «Родничок» функционируют следующие возрастные 

группы: 

- для детей от 1,5 до 3 лет (1 младшая группа); 

- для детей от 3 до 4 лет (2 младшая группа); 

- для детей от 4 до 5 лет (средняя группа); 

- для детей от 5 до 6 лет (старшая группа); 

- для детей от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа). 

Также Программа ориентирована на образование детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Воспитание и обучение детей по Программе осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации – русском.  

Программа – бессрочная, но может быть скорректирована в связи с 

изменениями: 

- нормативно-правовой базы дошкольного образования; 

- образовательного запроса родителей; 

- видовой структуры групп. 

Программа содержит две части: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (педагогическим 

коллективом и родителями).  

Обязательная часть Программы разработана на основе Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает в себя парциальные программы: 

- «Омское Прииртышье» Л.В. Борцовой, Е.Н.Гавриловой, М.В. 

Зеновой, Т.А.Чернобай;  

- «Юный эколог» С.Н. Николаевой; 

http://dsrodnichok.n-varsh.obr55.ru/index.php/sooo/obrazovanie
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- «Развитие речи дошкольников» О.С. Ушаковой; 

- «Друзья Кронтика учатся читать» И.С. Рукавишникова, Т.Г. 

Раджувейт; 

- «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова, И.Л. 

Кириллова, В.Е. Давыдова, И.С. Мищенко.  

Также часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает традиционные мероприятия детского сада, которые подробно 

описаны в годовом календарном плане воспитательной работы, 

разработанном на основе примерного перечня основных государственных и 

народных праздников и памятных дат. 

Программа предусматривает взаимодействие педагогического 

коллектива с родителями или законными представителями воспитанников. 

Такое взаимодействие необходимо для того, чтобы создать воспитанникам 

максимально благоприятные условия для получения качественного 

образования. Также с его помощью обеспечивается право родителей на 

участие в жизни детского сада.  

Формы сотрудничества с семьѐй: 

- индивидуальные беседы с родителями или законными 

представителями; 

- круглые столы, мастер–классы, тренинги, консультации для 

родителей или законных представителей, направленные на решение проблем 

воспитания и обучения детей; 

- общие и групповые родительские собрания; 

- совместная с родителями или законными представителями 

деятельность по реализации тематического периода (разучивание стихов с 

детьми, изготовление костюмов, совместное с детьми создание поделок, 

рисунков для выставок, изготовление украшений и само украшение 

праздничного зала, изготовление учебных пособий для воспитанников); 

- день открытых дверей; 

- посещение открытых занятий, праздников; 

- проведение родителями или законными представителями занятий для 

воспитанников; 

- анкетирование родителей или законных представителей; 

- ежедневное информирование родителей или законных 

представителей об образовательной деятельности с детьми и ее результатах; 

- совместная с родителями или законными представителями 

деятельность по реализации проектов, подготовке воспитанников к 

конкурсам, конференциям. 
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Приложение 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

 

33.1. ФОП ДО. Примерный перечень художественной литературы. 

п.33.1.6. ФОП ДО. От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич 

и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 

Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская 

загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. 

О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. 

Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. 

Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. 

Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; 

«Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; 

«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая 

птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» 

(пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), 

«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), «Золушка» (пер. с 

франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); 

Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой 

дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. 

«Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поет зима, аукает....», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зеленая история»; Маршак С.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про 

моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. 

«Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; 

Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 

друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 

(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир 

Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Все наоборот» 

(по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьева П.С. «Подснежник», 

«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовем?»; Токмакова И.П. 

«Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 
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«Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; 

Черный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 

ночного леса»; Воробьев Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. 

«Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские 

истории» (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Леле и 

Миньке» (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 

«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., 

Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», 

«Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. 

«Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», 

«Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних 

игрушек», «Сережик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1 

- 2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка»«, «Синичка 

необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов 

И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», 

«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева 

О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о 

Мальчише-Кибальчише и его твердом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-

путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ежик с Медвежонком звезды 

протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Теплый 

хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», 

«Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов 

И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. 

Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. 

«Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный 

солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный 

Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. 

Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 

К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. 

Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 

Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, 

как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про 

Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 
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«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. 

«Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» 

(пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со 

шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

33.2.4. ФОП ДО. Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

33.2.8. От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла 

«Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере 

«Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», 

«Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 

«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. 

Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. 

Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, 

детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. 

Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. 

Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. 

Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. 

Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, 

береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. 

Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», 

муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из 
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балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к 

пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. 

Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 

козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. 

И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 

нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; 

«Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, 

отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 

«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», 

«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай 

песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», 

рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 

песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» 

(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. 

Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний 

праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», 

муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы 

танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», 

«Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о 

царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле 
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береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

33.3. Примерный перечень произведений изобразительного 

искусства. 

33.3.1 

33.3.4 

33.3.5. От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», 

«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. 

Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», 

«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; 

И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в 

сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. 

Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. 

Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю. Кугач 

«Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; 

К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний 

натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей 

художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о 

царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 

Толстой «Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М. Рачев «Терем-

теремок». 

33.4. Примерный перечень анимационных произведений. 
В перечень входят анимационные произведения для совместного 

семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных 

и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, 
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регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью 

и развитию детей в Российской Федерации 
12

. 

_______________________ 
12

 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 

5092). 

33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А. 

Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. 

Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия 

Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 

1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. 

Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», 

режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. 

Дегтярев, 1970. 

https://supervip.1metodist.ru/#/document/99/902254151/
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Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. 

Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-

Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 

Экран», режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. 

Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», 

режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 

1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», 

режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. 

Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 

Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Пекарь, В. Попов. 1975. 
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Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. 

Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» 

(2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», 

коллектив авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 

2000 - 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. 

Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, 

режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссеры: Р. 

Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», 

режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», 

студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звездные 

собаки», киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, 

режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое 

путешествие» (6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, 

режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt 

Disney, режиссер Р. Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия 

«Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», 

студия «Ghibli», режиссер X. Миядзаки, 2008. 
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