Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад «Родничок»

Нововаршавского муниципального района Омской области

Паспорт дидактического пособия (дидактической игры)

«Классики»
Цель: формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Задачи:
1. Развивать творчество, самостоятельность в двигательных действиях.

2. Упражнять детей в прыжках с приземлением на одну и две ноги.

3. Развивать глазомер, координацию движений,  чувство равновесия.

4. Закреплять прямой и обратный счет в пределах 10;
Возраст: дети 4-7 лет

Материал: дермантин разноцветный для обивки дверей, поролон толщиной 2см, нитки.
Описание пособия (ход игры): «Классики» - не просто занимательная игра. Это еще и превосходный способ развития глазомера и чувства равновесия, тренировка хорошей координации движений и прекрасная нагрузка на ноги. А еще, как и любая другая игра с правилами, естественно и непринужденно учит ребенка управлять своими поведением в соответствии с правилами. И здесь у ребенка нет протеста, т.к. правила диктуются не взрослым, а самой игрой. Именно умение управлять своим поведением в соответствии с правилами, умение не только побеждать, но и проигрывать является очень важным для подготовки ребенка к школьному обучению. Во время прыжков с детьми можно закреплять прямой и обратный счёт в пределах 10.
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