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Пояснительная записка 

Расписание организованной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад «Родничок» (далее ДО) на 

2024-2025 учебный год разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам  дошкольного образования»; 

 Основной образовательной программой МБДОУ «Детский сад «Родничок»; 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской  Федерации от 20 сентября 2020 года №28  «Об утверждении санитарных правил» СП 2.4.3648-20); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 « Об 

утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»; 

 Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249. 

В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные 

минутки. Перерывы между ООД 10 минут. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует ориентировать в первую половину дня, в дни с наиболее 

высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить 

физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 
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1. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 
9.30 – 9.40 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(музыка) 
9.15 – 9.30 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование, лепка) 
9.15 – 9.35 

1. Речевое развитие 

9.15 – 9.40 

1. Речевое развитие 

9.15 – 9.40 

1. Познавательное 

развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия) 

9.15 – 9.45 

2. Физическое 

развитие 

9.50 – 10.00 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование, лепка) 

9.40 – 9.55 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.45 – 10.05 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.50 – 10.15 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.50 – 10.15 

 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование/ПТ) 

9.55 – 10.25 

 

 

    

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

15.30 – 15.55 

3. Физическое 

развитие 

15.30 – 16.00 
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1. Познавательное 

развитие 

 

(9.30 – 9.40) 

 

1. Познавательное 

развитие 

 

9.15 – 9.30 

1. Речевое развитие 

9.15 – 9.35 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.15 – 9.40 

 

1. Познавательное 

развитие 

9.15 – 9.40 

1. Речевое развитие 

9.15 – 9.45 

 

2. Физическое 

развитие 

(на улице) 

10.50 – 11.00  

2. Физическое 

развитие 

9.40 – 9.55 

 

2. Физическое 

развитие 

9.45 – 10.05 

2. Познавательное 

развитие 

9.55 – 10.20 

 

2. Познавательное 

развитие 

(маленький житель 

ОП) 

9.50 – 10.15 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.55 – 10.25 

 



   

3. Познавательное 

развитие 

(маленький житель 

ОП) 

15.30 – 15.55 

 

3. Физическое 

развитие 

15.30 – 16.00 
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1. Речевое развитие 

 

9.30 – 9.40 

1. Речевое развитие 

 

9.15 – 9.30 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.15 – 9.35 

1. Речевое развитие 

9.15 – 9.40 

1. Речевое развитие 

9.15 – 9.40 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

9.15 – 9.45 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.50 – 10.00 

2. Физическое 

развитие 

(на улице) 

10.50 – 11.05 

 

2. Познавательное 

развитие 

9.45 – 10.05 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(КД/ПТ) 

9.50 – 10.15 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(КД/ПТ) 

9.50 – 10.15 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/НДПИ) 

9.55 – 10.25 

 

   

3. Физическое 

развитие 

15.30 – 15.55 

3. Физическое 

развитие 

15.30 – 15.55 

3. Физическое 

развитие 

(на улице) 

11.30 – 12.00 

Ч
Е

Т
В

Е
Р
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1. Художественно – 

эстетическое развитие 
(лепка/КД) 

9.30 – 9.40 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.15 – 9.30 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(аппликация/КД) 

9.15 – 9.35 

1. Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

9.15 – 9.40 

1. Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

9.15 – 9.40 

1. Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

9.15 – 9.45 

2. Физическое 

развитие 

9.50 – 10.00 

2. Познавательное 

развитие 

(маленький житель 

ОП) 

9.45 – 10.05 

 

2. Физическое 

развитие 

10.50 – 11.10 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.50 – 10.15 

2. Физическое 

развитие 

9.50 – 10.15 

 

2. Речевое развитие 

9.55 – 10.25 



   
3. Физическое 

развитие 

15.30 – 15.55 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

15.30 – 15.55 

3. Познавательное 

развитие 

(маленький житель 

ОП) 

15.30 – 16.00 

П
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1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30 – 9.40 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(аппликация/КД) 

9.15 – 9.30 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(маленький житель 

ОП) 

9.45 – 10.05 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(природа) 

9.15 – 9.40 

 

1. Познавательное 

развитие 

(природа) 

9.15 – 9.40 

 

1. Познавательное 

развитие 

(природа) 

9.15 – 9.45 

 

2. Физическое 

развитие 

9.40 – 9.55 

 

2. Физическое 

развитие 

(на улице) 

9.45 – 10.05 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.50 – 10.15 

 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.50 – 10.15 

 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.55 – 10.25 

   

3. Физическое 

развитие 

(на улице) 

11.00 – 11.25 

 

3. Физическое 

развитие 

(на улице) 

11.00 – 11.25 

 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(КД/аппликация) 

15.30 – 16.00 
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